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 مقدمه:  -1

 کودک و دنیای او پرداختهاند که به  آثار تألیفی فراوانی تاکنون منتشر شده
 

ها و علایق او موضوع اصلی بوده است.  اند. در این آثار، کودک، ویژگ

ت میکودکان، برخی از این آثار را می
ّ
خوانند. دلیل این امر، واضح است؛ آثار حوزۀ کودک و نوجوان، برند و برخی دیگر را نمیخوانند و از خواندنشان لذ

شود متناسب با درک و دنیای کودگ است و آثاری که شوند. آثاری که برای مخاطب کودک، نوشته میگسال نوشته میبرای مخاطبان خردسال و بزر 

، روانشناسی و نقد ادنی به بحث و شود، آثار تحقیفی است که متناسب با نظریهدر حوزۀ کودک برای مخاطب بزرگسال، نوشته می های علوم تربیتی

اند. پس ادبیات کودک و نوجوان به مجموعه داستان و اشعار و گفتاری های تربیتی و ... پرداختهذهن کودک، جنبه پژوهش راجع به کودک، دنیای

ها بزرگسالان جامعه هستند که جنبۀ اشاره دارد که برای مخاطبان خاصی در ردۀ ستی کودک و نوجوان تألیف شده است؛ پس تولیدکنندگان آن

ی ، تخیلی و هنی  این دسته از آثار را مد نظر دارند.  ادنی  -آموزسیر

اند؛ حاوی موضوعات مورد علاقه و قابل فهم برای کودکان هستند، زبان آثاری که به کودک، نه به عنوان موضوع، که به عنوان مخاطب، پرداخته»

 روایت آن
 

 و تجرنی کودکان، از جمله گنجینۀ واژگان و قدرت درک کها ساده است و با ویژگ
 ها سازگاری دارد و از همه مهملام آنهای ذهتی

 
-تر، ویژگ

ی در شعر و یا حوادث جالب و غافلهانی دارد که به ذائقه کودکان، خوش می گن  کننده در داستان و.... برخی از این آثار در آید؛ مثل کلام آهنگی 

 از همان دارند و روابط دنیای ایشان را بازگو میسال پردازند و برخی دیگر، قهرمانان بزرگ ها میموضوع هم به کودکان و دنیای آن
ً
کنند. این آثار، معمولا
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 و تربیتی در ادبیات کودک  بر 
ی
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 ک
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ادبیات کودک به مجموعه آثاری اشاره دارد که برای مخاطب خردسال تألیف شده است و 

ی و ادنی این تولیدکنندگان آن
، تخیلی، هنی ها بزرگسالان جامعه هستند که جنبۀ آموزسیر

مخصوص   شفاهیدسته از آثار را مد نظر دارند. علاوه بر آثار مکتوب حوزة کودکان، ادبیات 

ی شامل میها و متلکودکان؛ مثل لالانی  شود. این بخش از ادبیات، درصدد است که ها را نن 

ها احساس و قدرت استدلال و تعقل را تقویت کند و ها با تجارب نو در آنضمن آشنانی آن

ی به آنمفاهیم و ارزش  فردی و اجتماعی را نن 
ی
اهمیت با توجّه به ها آموزش دهد. های اخلاق

تحلیلی،  –اخلاق در ادبیات کودک، این پژوهش با استفاده از روش پژوهش توصیفی 

، مسائل
ی
، مهارت اخلاق   تربیتی

 
ی ضدارزش و های زندگ   های نن 

ی
آثار داستانی   در اخلاق

شویم که هدف  های او متوجّه می کند. با خوانش داستان می بررسی لطیف هلمت را یەکودکان

ها  خلال گفته در کوشد تا کردن مخاطبان خود نبوده است؛ بلکه میاصلی او تنها سرگرم  

  های داستانی به برخی از مسائل هنگام نمایش اعمال شخصیت در یا
ی
تربیتی و  و اخلاق

  مهارت
 

  خواهند مسائل خشک واقع می در و اشاره کند های زندگ
ی
را که  تربیتی  و اخلاق

ودک است و احتمال دارد، تمایلی به ک ای که خواننده یا شنونده به خصوص خواننده

سالان  های داستانی که یا از هم آور باشد، از زبان شخصیت خواندنش نداشته، یا برایش ملال

هانی که مورد علاقه
ی هاست، مانند: جانوران، پرندگان، گیاهان  ی آن خودشان هستند، یا چن 

مستقیم به آن ی در این داس و... به طور غن  ها هر زمان متناسب با تانها بیاموزد؛ همچنی 

ای علمی را مثل نحوۀ تشکیل ابر و بارش باران و مراقب از گیاهان موقعیتی که وجود دارد نکته
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 شوند و پدید آورندگان آنابتدا با هدف خوانده شدن توسط کودکان، خلق می
 

-)شاه« های او توجّه دارندها از همان ابتدا به مخاطب و ویژگ

 (.24:1382آبادی،

ی شامل میها، متلای که مخصوص کودکان است مثل لالانی شود بلکه ادبیات شفاهیها نمیادبیات کودک و نوجوان فقط شامل نوشته شود. ها را نن 

-ها احساس و قدرت استدلال و تعقل را تقویت کند و مفاهیم و ارزشها با تجارب نو در آنادبیات کودک و نوجوان درصدد است که ضمن آشنانی آن

ی به آن  فردی و اجتماعی را نن 
ی
ی تلاش میههای اخلاق کند که به پرورش و رشد شخصیت در مخاطبان خاصش بینجامد؛ پس ا آموزش دهد. همچنی 

ی هانی هستند که به منظور مخاطبان خاصی؛ یعتی کودک و نوجوان نوشته مینوشته های ادنی که شوند به بیان دیگر، ادبیات کودکان عبارتست از میی

ی زبان و بیان و قدرت خیال موج ی و الگوی مشخص برای  قبل از هر چن  ود در آن برای مخاطب چشمگن  است؛ این نوع از ادبیات با ساختار معی 

شناسی کودک تواند با آن ارتباط برقرار کند و این ارتباط سبب تحریک عواطف و حس زیبانی ای که کودک به راحتی میشوند به گونهکودکان نوشته می

گذاری بر کودکمی شود. این دسته از آثار ادنی قصد دارند که کودک یا نوجوان را که در یا نوجوان سبب رشد قوّۀ ادراکی او می شود و درنهایت با تأثن 

 خود است برای ورود به جامعه و پذیرش نقش
 

-مانندی و واقعیتهای مختلف در آن آماده کند پس نویسنده باید جنبه حقیقتمراحل اولیّه زندگ

 و مفید بودن را در کودکان و نوجوانان به وجود آورند. البته باید دقت کرد که کودکان به امنیت و گرانی را در آن مد نظر داشته 
 

باشد و حس سازندگ

های موجود در جامعه آشنا شوند. در این مقاله تلاش شده است که با آرامش و خوش بیتی و امید نیاز دارند و تا حد بزرگسالان نباید با واقعیت

از نویسندگان بزرگ « هلمت  لطیف»های تألیفی  های داستان مایه تحلیلی بررسی استخراج و بررسی مفاهیم و درون –ژوهش توصیفی استفاده از روش پ

ی منظور تمام قصه دازیم. به همی  ن»های تألیفی او را از کتاب  حوزة ادبیات کودک و نوجوان اقلیم کردستان عراق بنر
ا
 51که مجموع « دیوانی منداڵ

ی بیشنی به ادبیات کودک کوردی در   ها پرداخته ها و مفاهیم درونی این قصه مایه به درون استخراج کردیم و به بحث راجعقصه بود،  ورت پرداخیی ایم. ضی

ش قوة دید و درک آن امونی از مسائلی است که ما را  اقلیم کردستان و بهای بیشنی به این دسته از ردة ستی برای آموزش و گسنی بر آن  ها از محیط پن 

 داشت تا پژوهش حاضی را به انجام رسانیم. 

 نظری:  -2
ی

 مبان

 هر فردی می جامعه، دوران کودگ را مهم» 
 

 رفتارهای دوران بزرگ ترین دوران زندگ
ً
های دوران کودگ آنان تفسن   سالی افراد را براساس تجربه داند و غالبا

 جدیدی هستند که از آن چه دو قرن پیش در جامعه  ر نگاه کنونی جامعه، پدیدههای کودکان د کند. هر دو مفهوم دوران کودگ و کتاب می
ً
های نسبتا

ی احساس کنجکاوی دارند، میقصّه(. »2:1422)شاویت،« وجود داشت، فاصلة بسیاری دارند ت کشش، زیبانی و نقشر که در برانگیخیی
ّ
توانند ها به عل

مستقیم، نه تنها سبب جذب بهنی و سری    عبسیاری از مفاهیم را به کودکان منتقل کنند و ان تر مفاهیم به ذهن و زبان کودک تقال مفاهیم به روش غن 

ی دلیل، قصهتر میتر و سادهشوند، بلکه فهم آن را عیتی می مستقیم برای انتقال مفاهیم به ترین روشترین و بنیادیگونی از مهمسازند. به همی  های غن 

 (.125:1382)حنیف، «مخاطبان، به ویژه کودکان است

ی هست. لالانی »   هاست؛ سرآغاز ادبیات و به خصوص ادبیات کودکان نن  ها، ها، متلفولکلور و فرهنگ عامه، هم چنان که سرآغاز پیدایش همه هنی

تفکر مردم اعصار مختلف ها که همه زاییدۀ تخیل و های ماجرانی و حماسی و عاظقانه و اسطورههای خردسالان، داستانهای کودکان، افسانهترانه

های بعدی منتقل شده است دهند. این مجموعه که در طی زمانی بس طویل، سینه به سینه به نسلهستند بنیاد و اساس ادبیات کودکان را تشکیل می

ادبیات فولکلور و فرهنگ عامه دارد و گذارد. بنابراین اگر بگوییم ادبیات کودکان سرچشمه در شود اثر روانی و تربیتی عمیفی بر کودک و نوجوان میو می

ی است خلاف نگفته  بشر بر روی زمی 
 

 (. 139:1385)ملکیان ،« ایمبه کهنسالی زندگ

، مباحث نظری ادبیات و ادبیات داستانی با داستان های کودک و نوجوان از نظر عناض داستانی و روش داستان سالان تفاونی  های بزرگ های نقد ادنی

  .کند سالان پیدا می های بزرگ هانی با داستان نظر ویژه بودن برای یک دسته مشخص از مخاطبان تفاوت ندارد، اما از 

نده داستان هانی که برای کودکان نوشته می شود، دارای سبک خاصی است. کودکان هنگام به نمایش درآوردن داستان، جهان واقعی را که کلمات گوی» 

ی جهان و کلمات، به شیوۀ جدیدی آشکار مینماینده آن است، بازسازی می کنند   بی 
 

-:1386)تولان،« شود. در جریان این فرایند است که ناهماهنگ

گری غلبه خن  بر سرر به  های کودکان، روایتها هستند و در داستانوری از آنهای خلاقانه از معیارهای رایج و بهره (. کودکان طالب هنجارگریزی 327

 (.354-353می شود )همان، ای آشکار دیده گونه

مایه به معتی ایده و طرز فکر نویسنده در  مایه یا مفهوم است. درون های بسیار مورد توجّه در ادبیات کودک و نوجوان، عنصر درون یگ از بحث

ی درون داستان است که در قالب خاصی توسط راوی بازگو می به وسیلة همان مؤلفه است   مایه است و  شود. ذات و سرشت اصلی یک اثر ادنی هم همی 

 نویسد:  می« مایه در داستاندرون»رونالد توبیاس در کتاب (. ۶۲-۶۲: ۷۸۳۱،فرزادشود ) که طرح اصلی داستان و تفکر نویسنده مشخص می

دهد، همان طور   ، جهت میدرونمایه تصمیمات شما را دربارة انتخاب راه و این که کدام انتخاب برای داستان شما درست است و کدام یک نادرست»

وع به درک واقعی معنای اثر می که می ی درونمایه در واقع کار را براساس مفهومی می نویسیم تازه سرر -سازیم که ما را از ابتدا هدایت می کنیم؛ اما با داشیی

ی مبهمی در ذهن شما باشد؛ بلکه باید مانند سایر الگوها، الگونی ق ای که با ابل اجرا و عملی باشد. انتخاب درونمایهکند. درونمایه نباید همانند چن 

 (. ۷۷۳:  ۷۸۳۱)توبیاس،« داستان شما سازگار باشد کمک خواهد کرد تا بتوانید ایدة خود را به وضوح بیان کنید

ایط ذهتی و رشدی کودک جهت افزایش آگاهی در او برای رشد شناخت معرفتی کودک و نوجوان انتخاب درون بسیار بااهمیت  مایة مناسب با سرر

ین درون ی تاکنون بیشنی اند، این  مایه و مفهوم آثار تألیفی حوزه ادبیات کودک و نوجوان را مفاهیم اخلاقی و تربیتی تشکیل داده است. از روزگاران پیشی 

دقت کنیم در دنیای کودگ فقط  شوند. البته باید  ها دربردارندة اصول اساسی ارزشمندی هستند که باعث رشد و تعالی اخلاقی کودک می مایه درون

، کودک به آموزش مهارت آموزش اصول اخلاقی نیست که آیندة کودک را می ی واکنش  سازد بلکه علاوه بر مسایل اخلاقی و تربیتی ی یادگن   و نن 
 

های زندگ

 خونی  مناسب دربرابر هر رویدادی نیاز دارد، این مهارت
 زنند.  را برای او رقم میهای دوران کودگ هستند که نوجوانی و جوانی

 را به شکل غن  مستقیم به خواننده منتقل کرد.  توان درون مایه داستان یگ از ژانرهای ادنی است که می
خواندن داستان فعالیتی »های تربیتی و مهارنی

ی ا تردید خواننده با خواندن داستان و نقد آن بخشد. نی  ذهتی است که به تجربه آدمی معنا می  روزانه فراغت میها در عی 
 

یابد  ینکه از ابتذال زندگ
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 را با آن تواند تجربه آورد که می معیارهانی بدست می
 

 جالب و  کند و به آگاهی می هانی تازه کشف می ها محک بزند جهان های زندگ
 

رسد هنگامی که زندگ

ی، « توانند احساس ما را نسبت به آن زیادتر کند ها می جذاب است داستان مایه و مفهوم سازگار با سلیقة کودک،   انتخاب درون(. ۵۲:  ۷۸۳۸)گلشن 

هانی هستند که کودک را در پیدا کردن معرفت و آگاهی نسبت به  کار راحتی نیست. نویسندگان کودک و نوجوان بیشنی به دنبال موضوعات و درونمایه

امون آگاه کند. علاوه بر انتخاب درون مایه بحث ل  و محیط پن 
 

ی نباید از نظر دور داشت. کودک و نوجوان امروز در خود و زندگ ت داستان را نن 
ّ
ذ

 می
 

ای شکل  شود. حال نویسندة کودک باید داستانش را به گونه رو می های دیگر، روبه کند که با موضوعات و مباحث گوناگونی در رسانه دنیانی زندگ

 مایة مناسب، شیوة ارائة آن هم بسیار اهمیّت دارد.  وه بر انتخاب دروندهد که بتواند کشش خواندن داستان را در کودک شکل بدهد که علا 

 نامة لطیف هلمت:  شناخت -3

د سال « لطیف هلمت» 
ّ
مند، ادیب و آشنا به فرهنگ و میلادی در شهر کفری، واقع در اقلیم کردستان عراق است. او در خانواده 1947متول ای هنی

د شد. خود او در 
ّ
از همان دوران کودگ علاقۀ زیادی به شنیدن داستان داشتم، به خصوص »گوید: اش به ادبیات میمورد علاقهادبیات ایرانی متول

، «رستم و سهراب»های های چهارم و پنجم دبستان خواندن داستانگفتند. در کلاسهای چونی میها در زمستان، کنار اجاقهانی که مادربزرگداستان

ه»، «فتح قلعه خینی »، «حیدر نامه» ر ن و منن  ر کلیله و »و « هزار و یک شب»های را تمام کردم. در دوران راهنمانی داستان« یوسف و زلیخا»و « بن 

ی مطالعه کردمو ده« هانس اندرسن»و « برادران گریم»های را خوانده بودم. بعدها داستان« دمنه لطیف » «. ها مجموعه داستان عرنی و اروپانی را نن 

ردی پدرم زبان فارسی را بلد بود، حکایت»گوید: پدرش در علاقمندی او به ادبیات فارسی می درمورد نقش« هلمت
ُ
های گلستان و بوستان را به زبان ک

 «. های ادنی داشتمندی من به ادبیات فارسی و انجام فعلایتخواند؛ این کار پدرم، تأثن  زیادی در علاقهترجمه و برایمان می

ی مجموعه شعر و داستان خود را با نام  1979ذاران ادبیات کودک و نوجوان اقلیم کردستان عراق است. در سال گاز پایه« لطیف هلمت» میلادی اوّلی 

منتشر کرد و تاکنون حدود پانزده مجموعه داستان و شعر در حوزۀ ادبیات کودک و نوجوان منتشر کرده است. علاوه بر این، دو  « زیباترین روستا»

 های: حوزۀ ادبیات کودک  با نامکتاب پژوهشر در 

ی برای کودکان بنویسیم؛ - ی  چه چن 

ی برای کودکان -  .انواع نوشیی

ردی به رشتۀ تحریر درآورده است. 
ُ
نامه برای کودکان تألیف کرده است که تاکنون آثار فراوانی در قالب داستان، شعر و نمایش« لیف هلمت»به زبان ک

سؤال از »، «گلی در گلدان»، «ساعت»، «بچّه و گنجشک»، «بچّه و باران»، «ای دیگرلانه»، «رین پرندهآوازتخوش»، «زیباترین روستا»شامل 

است. او در میان نویسندگان کودک « درخشدماه در میان هزار و یک ستاره می»، «سوارگربۀ دوچرخه »، «الاغ و پادشاه»، «بچه و عروسک»، «بچه

در  « ایپیک»میلادی، برندۀ جایزۀ  2222؛ مجموعۀ کامل آثار او در حوزۀ ادبیات کودک و نوجوان، در سالو نوجوان اروپانی هم شناخته شده است

 های او دربردارندۀ نکات اخلاقی و آموزسیر بسیاری است. کشور سوئد شد. قصّه

 پیشینة پژوهش -4

 نقادانه و ادنی درمورد شعر و قصّه2211)؛ لێکۆڵینەوهی ادنی اڵدامند له بواری تڵمه تیف ههله دار در کتانی با عنوانران نهسۆ  -
های  (. به پژوهشر

پردازد. در این کتاب آمده است که لطیف هلمت با روش عالی، کودکانۀ لطیف هلمت، شاعر و نویسندۀ بزرگ ادبیات کودکان در کردستان عراق، می

 های گوناگون، آثاری باارزسیر را در زمینۀ ادبیات کودکان خلق کرده است. وزهفکری روشن، احساسات لطیف، جملات درست، تخیّل فراوان و آم

 اسماعیل در کتانی با عنوان  -
ن لای لهمندگ ۆ چن   ڕۆگروخسار و ناوهمظفر مصطفی

ا
(. که در سه فصل فصل نگاشته است 2211) تڵمه تیف ههاڵ

 ۀ لطیف هلمت میهای کودکانها و شعربه بحث درمورد ادبیات کودک و داستان
 

شناسانۀ  های روانپردازد. در فصل اول کتاب به بحث درمورد ویژگ

ی  ، عربکودکان و آغاز توجّه به ادبیات کودکان در سرزمی  ی و کورهای اروپانی ی مینشی  ت لمهپردازد. در فصل دوم به زندگینامه و آثار ادنی لطیف ههنشی 

، های لطیف هلمت به انواع قصهبندی قصهطبقهپردازد و سرانجام در فصل سوم کتاب به می ، تاریخی ، آموزسیر ی های مربوط به طبیعت، سرزمی 

دازد. وگو و توصیف در این قصهپردازد. نویسنده تلاش کرده است که تا حدودی به بحث درمورد روایت، گفتای، میهتی و.... میافسانه  ها بنر

ی، هڕ - نگ مندۆ چن  در کتانی با عنوان  ازاوڕشید صنی
ا

ی (. به بحث راجع2212)نی کوردیدا دهله ئه اڵ های به پیشینۀ ادبیات کودکان در اروپا و سرزمی 

ی  ردنشی 
ُ
ی تلاشمی عرنی و ک ی به اوّلی  ی بخش اعظم کتاب ها برای ادبیات کودکان اشاره میهای نویسندگان هر کدام از آنپردازد و در این بی  کند. همچنی 

ح آغاز  ردها و طبقه توضیح و سرر
ُ
های روانشناسانه در مورد پردازد. نویسنده بخش پایانی کتاب را به بحثها میبندی آنادبیات کودک در میان ک

 پردازد. ها میهای کودکانۀ مناسب هر طیف ستی از آن داستان

نی كورد دوای ڕنی مند ده ئه ورامی در کتاب ریم هه که مه حه -
ا

رد حوزة ادبیات  (. به بح2227) ینڕ اپهاڵ
ُ
ث و بررسی راجع به شاعران و نویسندگان ک

 شود. لطیف هلمت است.  پردازد. یگ از نویسندگانی که به آثارش پرداخته می کودک و نوجوان اقلیم کردستان می

ان سلێمان شه -  
ة پرسش و پاسخ لطیف هلمت دارد، به شیو (. نویسنده در دیداری که با 2211)دیدار  -تدا  ڵمه تیف هه ڵ له گه و لهڕ وبهڕ در کتاب من 

 به شیوة پرسش و پاسخ، دیدگاه به ادبیات کودکان مطرح می مسائلی را راجع
ً
های لطیف  کند و لطیف هلمت به او پاسخ می دهد. این کتاب ارزنده کاملا

ی برای کودکان، بازگو می ی و چرا نوشیی  کند.  هلمت را درمورد چگونه نوشیی

انی کوردمندی شیعری  پێگههادی در کتانی با عنوان ر  ڵح فهسا مه  حه - ن لای  شاعن 
ا

های شعری از شاعران  به صورت مجزا با آوردن نمونه(. 2213)اڵ

  حوزة کودکان، به بحث و بررسی راجع
 

ها پرداخته است. در این کتاب، علاوه بر مطالب مفید دیگر، درمورد  ها و تحلیل اشعار آن نامه، دیدگاه به زندگ

شود،  دهد. یگ از شاعرانی که در این کتاب به صورت مفصل از جایگاه شعری او بحث می فاهیم مندرج در اشعار هر شاعر هم توضیحانی را ارائه میم

 لطیف هلمت است. 

  ر داستانبررسی تطبیفی عناض داستانی در ادبیات کودک با تکیه ب»نامة کارشناسی ارشد خود با عنوان ک علی احمد در پایان کوره  -
 

های صمد بهرنگ

ردی(
ُ
(. به بررسی تطبیفی تمام آثار حوزة کودکان این دو نویسندة بزرگ و آغازگر ادبیات کودکان 1399« ))در ادب فارسی( و لطیف هلمت )در ادب ک

مون اهمیّت کلیدی نسبت دارد؛ به و مض« مایه درون»برای هر دو نویسنده، عنصر  کند که است. وی بیان می  ایران و اقلیم کردستان عراق پرداخته
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اند؛  های خود برای کودکان طرح کرده اند. از جمله مفاهیمی که این نویسندگان در داستان نوعی که عناض داستانی را در خدمت انتقال مفهوم قرار داده

ت، صنی و امیدواری و مبارزه با فقر و فاصلة ط
ّ
،  عبارت است از: آزادی، وطن، دوری از دشمنان مل ام به والدین، مراقبت از خود، مهربانی ، احنی بقانی

 نوع و ... است.  کمک به هم

ی تمام قصّه کوره  - نمنددیوانی های تألیفی لطیف هلمت را که در کتاب  ک علی احمد و سمیه محمدی نن 
ا

نگ مندۆ )شیعر و چن   اڵ
ا

 51او و مجموع  (اڵ

ن)مجموعه کۆمەڵێک» قصه بود را گردآوری کرده و در کتانی تحت عنوان
ا
ۆگ لەتیف هەڵمەت بۆ منداڵ های لطیف هلمت برای  ای از قصهچن 

ی اثری موجب آشنانی بیشنی ایرانیان با شیوة داستان به دو زبان کردی و فارسی چاپ کرده« کودکان(  نویش لطیف هلمت خواهد شد.  اند. چنی 

 بحث و بررسی -5

های لطیف   تواند از جهات مختلفی انجام شود. در این جا ما مفاهیم درونی قصه های کودکان می های قصه بندی مفاهیم و مضمون تحلیل و طبقه

( تقسیم کرده هلمت را در در دسته ، تربیتی ، آموزسیر ، مهارنی
ی
ها ترکیتی از موارد فوق را شامل   قصه  ایم اما در بیشنی موارد، مفاهیم این های )اخلاق

ح هر ی می  ک خواهیم پرداخت: شوند که در ادامه به سرر

1-5-  :
ی

 مفاهیم اخلاق

حتیّ یک  -مایه عنصری متتی است ها، مفاهیم و موضوعات است. بن مایه ترین ابزارها در مطالعات محاکانی ادبیات کودک، بررسی بن یگ از رایج

، تکرار می ء که بارها در شماری از آثار ادنی
، عشق، سفر، انت رویداد، شخصیت یا سیر ها هستند  مایه ترین بن قام و... از اصلیشود مثل دوستی

ی به تفکر  های لطیف هلمت در پس ظاهر ساده و کودکانة آن، پیام (. در قصه156:1398)نیکولایوا،  عمیفی نهفته است که بزرگسالان را نن 
ی
های اخلاق

ناپذیر حضور دارند که اساس های ا دارد. اخلاق و نهادینه کردن آن برای لطیف هلمت بحتی اساسی است. در تمامی قصه وامی و چند اصل مهم و تغین 

ام به بزرگ فکری او را تشکیل می  عبارتند از: احنی
ی
ترها، عجول نبودن در انجام کارها، کمک به فقرا، مشورت کردن و خوب فکر   دهد. این اصول اخلاق

، خیانت نکردن و... البته در کن ی ی به پایان خوب هم غافل  ار اینکردنبه عاقبت کار قبل از انجام آن، حفظ سرزمی  ها باید از اصل شادی و امید داشیی

خواهد به صورت غن  مستقیم پیام  های لطیف هلمت، حیوانات، درختان، اشیاء نمادهانی از جامعة انسانی هستند؛ به ویژه زمانی که می نبود. در قصه

های حیوانات و از آن جمله پرندگانی مثل، سار،   های او، قصه بگذارد. اکنی قصهاخلاقی داستان را در نتیجة رفتار خوب یا بد قهرمان قصه به نمایش 

ای که کودکان  ترین مؤلفه ها نشان از آن دارد که نویسنده به خونی از این قضیه آگاه است که مهم گنجشک، کبوتر و پرستو هستند. این نوع نمادپردازی

دستوری و توضیخ در آثار داستانی است. کودک، هنگام دهد، گنجاندن مفاهیم و ا را در مسن  رشد قرار می  به خلاق و بانشاط و غن 
صول اخلاقی

شود تا کودک به فردی، مقید به اصول اخلاقی در آینده،  شود. این ارتباط و آشنانی سبب می خواندن یا گوش دادن به قصّه، با مفاهیم اخلاقی آشنا می

 تبدیل شود. 

2-5-  :
ی

 مفاهیم مهارن

 برایش معنا داشته باشد، درآینده به کمک اگر کودک به گونه»گوید:  م میبتلهای
 

« های ویژه نیازی نخواهد داشت ای پرورش یابد که زندگ

، جوابگوی نیازهای کودک نیست. امروز آموزش 2:1421)بتلهایم،  به تنهانی
ی مفاهیم اخلاقی فت جوامع، دیگر یادگن  (. در دنیای کنونی با رشد و پیشر

ش قوة ادراکی او و نیاز پیدا کردن شناخت نسبت به خود و خواستهنیازه وری است. این که در بزنگاه ای مهارنی برای رشد و گسنی های   هایش بسیار ضی

ند که روان گوناگون چه واکنش و چه پاسخی داشته باشد در دستة نیازها و مفاهیم مهم مهارنی قرار می های  رتها مها نظران به آن شناسان و صاحب گن 

 می
 

ی به مفاهیم مهارنی در قصه زندگ مستقیم و از  هایش غافل نبوده است. ازجمله مهارت گویند. لطیف هلمت هم از پرداخیی هانی که او به صورت غن 

 یا حیوان هستند یا گیاه و یا اشیاء سعی در درونی شدن آن در ذهن و روان ک های قصه های شخصیت طریق گفتار و کنش
ً
 -1ودک دارد: ها که عمدتا

 می -2ترین کارها را با موفقیت به انجام برسانند. ارزش اتحاد و همدلی که سخت
ً
غلبه بر ترس و   -3بینند.  پاداش همکاری در کارهای خوب را حتما

، دائمی نیست و همیشه باید انتظار بهبود اوضاع را داشت.  -4ها  کابوس انجام کاری را با استفاده  مفهوم آزادی و مجبور نبودن به -5هیچ ترس و نگرانی

د.  -6از ماجرای سوزن و نخ برای کودکان قابل درک سازد.  هر کش استعداد و  -7انجام کارهای تکرای فرصت تجربه و بروز خلاقیت را از انسان می گن 

منده کنیم  -8توانانی خاص خود را دارد  قبل از انجام هر کاری خوب و با دقت به نتیجۀ  -9نباید با انجام کاری که در حد توانانی ما نیست، خود را سرر

  -11انجام هر کار خونی هرچند هم که سخت باشد اما زیبانی و لذنی دارد که نباید از آن غافل بود -12آن کار فکر کنید؛ چون پشیمانی سودی ندارد. 

ی هر تصمیمی باید خوب به عواقب آن فکر کرد تا مثل بلبل قصه به پشیمانی  ی در دنیا مثل آزادی  -12و ندامت گرفتار نشوید.  قبل از گرفیی ی هیخر چن 

، ارزشمند نیست
 

ی در زندگ ی اختلاف و جنگ و دشمتی -13 و روحیه شاد داشیی ها یا  -15 های دوستانه تقویت ارتباط -14پرهن  ی فریب ظاهر خوب چن 

ی اعتماد به نفس و امید و باور به توانانی  -16 افراد را نخورید  های خود دداشیی
 

هر کش باید  -18دوستان خوب را در زندگیتان حفظ کنید  -17ر زندگ

نبود مدرسه و امکانات آموزسیر در  -19 با هم سطح خود و کش که از جنس او هست و با فکر و روحیات او سازگار و هماهنگ است، دوست شود

 و در مبارزه با دشمنارزش اتحاد و همفکری  -21 تلاش برای رسیدن به هدف 22روستاهای دورافتاده. 
 

ی  -22 در زندگ برای مقابله با دشمن سرزمی 

ی بودن است.  -24 توجه به رشد و شکوفانی استعدادها -23با مجهز و آماده بود   تأکید بر سحرخن 

ی توجه خود آثار و ها داستان در بتوانند نویسندگان اگر   های مهارت انعکاس به بیشنی
 

گذاری باشند، داشته کودک فردی و زندگ  مناسب و بهنی  تاثن 

 .داشت خواهد تری

3-5-   :  مفاهیم آموزسیی

های خاص  مانند که نیازها، امیال و خواسته سالان نیستند؛ بلکه افرادی هستند، یگانه، مستقل، نی  کودکان، مینیاتور یا به نوعی کوچک شدة بزرگ»

(. مطالتی که جنبة آموزسیر و به نوعی درسی دارند؛ یگ 55:1422)حجازی،« ستخود را دارند. برای آموزش و تربیت کودک باید او را این گونه نگری

ش قدرت ذهن  هایش به آن دیگر از مفاهیمی است که لطیف هلمت در ضمن قضه ی و به یاد سپاری هر موضوعی برای گسنی ها پرداخته است. یادگن 

کودکان بسیار مهم است. از جملة ان تحلیل های آموزسیر خود، چرخۀ بخار شدن  ای از قصه نویسنده در نمونه -1د اشاره کرد: توان به ای موار  ها می گن 
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هر کدام  آب دریا توسط خورشد و تشکیل ابر در آسمان و جابجانی ابرها توسط باد و در نهایت، بارش باران را برای کودکان، قابل فهم سازد که وجود 

ی از دست زدن به وسایل خطرناک برای بچه -2تعادل را در طبیعت، برقرار سازند. ای ندارد و برای این که بتوانند بدون دیگری، فایده ها  ترس و پرهن 

ی -3لازم است  تحلیل ساختار بدنی بعضی جانوران -6اهمیت مطالعه  -5طلوع و غروب خورشید  -4 اهمیت آموزش و تلاش و کوشش در امر یادگن 

هایش، از انتقال  کیل ابرها و بارش باران . لطیف هلمت ضمن سرگرم کردن مخاطب کودک به قصهها در اثر تابش نور خورشید و تشبخار شدن آب -7

 مفاهیم آموزسیر هم غافل نبوده است. 

4-5-  :  مفاهیم تربیتی

مستقیم مورد تربیت و آموزش خود قرار می گونی یگ از روشقصه شنوند  نند و میخوا هانی که کودکان می دهد.  قصه هانی است که افراد را بصورت غن 

ین ابزار تربیتی برای کودکان زیر هفت سال، قصهها می گذارد. و سبب رشد آن ها به جا می اثری عمیق در فکر و ذهن آن گونی است، تربیتی که  شود. بهنی

د.   خانواده توسط والدین و یا در فضاهای تربیتی توسط مربیان صورت گن 
گونی یک روش غن  مستقیم برای آموزش نکات تربیتی قصه میتواند در بسنی

 
 

 و تربیتی مطلوب است که ممکن است در بیان مستقیم آن ارائه ویژگ
ی
ی قصه های اخلاق ها  هانی که در آنها با مقاومت کودک مواجه شویم با گفیی

 و انسانی وجود دارد می
ی
  مفاهیم اخلاق

 
ی پا توان ویژگ ؛ مثل شجاعت، صداقت امانتداری را از همان سنی  ی نهادینه کرد و به این وسیله زمینه ی هانی یی 

ها جلب کند،  ها را به آن هایش، توجه بچه تربیت صحیح کودک را فراهم آورد. از جمله مفاهیم تربیتی که لطیف هلمت سعی کرده است در قصه

ی  -2ارزش عهد و پیمان  -1توان به این موارد اشاره کرد:  می ی  -3 خیانت نکردن به خاک و سرزمی   -5 پرندگان را در قفس نگذاریم -4 آزاری از حیوانپرهن 

ی در این دنیا نی  -7 اهمیت نظم و ترتیب و مراقبت از وسایل شخض -6 نشیتی تأکید بر کار و تلاش و دوری از تنبلی و گوشه
ی  -8فایده نیست هیچ چن 

یم. ما باید بتوانیم خونی  ی نگن 
ی آدم ظالم  و نادان و آدم فریبکار هیچ کدام موفق  -9ها را هم ببینیم. خیلی سری    ع و بدون فکر تصمیم به نابودی چن 

 بزرگداشت سربازان میهن. - 12 شود نیستند و سرانجام ظلم و فریب باعث نابودی می

 های لطیف هلمت:  جدول بررسی مضمون ومفاهیم قصه 2-5

 

مایة  نوع درون مایة داستان درون  نام داستان ر

 داستان

شیوة ارائة 

 مایه درون

  شقارته تە 1
ا
یت( )دانهڵ ها گوش دهند بچه -1 ای کنی از  -2ها باید به حرف بزرگنی

شوند وسایل پرخطر که از دست زدن به آن منع می

بازیگوسیر و لجبازی عاقبت  -3همیشه دوری کنند 

 خونی ندارد

 مستقیم اخلاقی 

عجول نبودن در  -2گوش کردن به حرف پدر و مادر  -1 بةچکه هةصؤ )بچه عقاب( 2

 عجله کردن عاقبت خونی ندارد -3انجام کارها. 

 

 مستقیم اخلاقی 

ی و دارتوو )دوستی  3
ی کانی

هاوذثيةنی

 چشمه و درخت توت(

دهد که با ارزش اتحاد و همدلی را به کودکان یاد می -1

ترین کارها را با توانند سختهمکاری با یکدیگر، می

همکاری در   پاداش -2موفقیت به انجام برسانند. 

 می
ً
 بینند.  کارهای خوب را حتما

مستقیم مهارنی   غن 

خؤر و دةريا و با )خورشید و دریا  4

 و باد(

نویسنده در این داستان چرخۀ بخار شدن آب دریا 

توسط خورشد و تشکیل ابر در آسمان و جابجانی ابرها 

توسط باد و در نهایت، بارش باران را برای کودکان، 

-وجود هر کدام بدون دیگری، فایده قابل فهم سازد که

ای ندارد و برای این که بتوانند تعادل را در طبیعت، 

 برقرار سازند. 

مستقیم آموزسیر   غن 

ی  5
يادنامةي منداصثگی فةلةستيتی

له بةيرووت )خاطرات کودگ 

وت(  فلسطیتی از بن 

عواقب بد و فراموش ناشدنی جنگ را همیشه ذهن  -1

ی   -2کشدو روان کودکان به تصویر می کودکان، اولی 

اری از  وطن -3ها هستند  قربانیان جنگ ی دوستی و بن 

ی   دشمنان سرزمی 

مستقیم اخلاقی   غن 

،  -2ها  غلبه بر ترس و کابوس -1 وثنه )عکس( 6 هیچ ترس و نگرانی

دائمی نیست و همیشه باید انتظار بهبود اوضاع را 

 داشت. 

مستقیم مهارنی   غن 

نویسنده در این داستان، مفهوم آزادی و مجبور  -1 تاصه دةزوو )تارِ نخ( 7

نبودن به انجام کاری را با استفاده از ماجرای سوزن و 

انجام کارهای  -2نخ برای کودکان قابل درک سازد. 

تکرای فرصت تجربه و بروز خلاقیت را از انسان می  

مستقیم مهارنی   غن 
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د.   گن 

ين  -8 آواز مةل )خوش دةنگخؤشنی

 ترین پرنده(

 -2هر کش استعداد و توانانی خاص خود را دارد  -1

نباید با انجام کاری که در حد توانانی ما نیست، خود را 

منده کنیم   سرر

مستقیم مهارنی   غن 

ئةو دارةي گةصاي خؤي  9

هایش را فرؤشت )درختی که برگ

 فروخت(

قبل از انجام هر کاری خوب و با دقت به نتیجۀ آن    -1

انجام هر   -2کار فکر کنید؛ چون پشیمانی سودی ندارد. 

کار خونی هرچند هم که سخت باشد اما زیبانی و لذنی 

 دارد که نباید از آن غافل بود 

مستقیم مهارنی   غن 

ی هر تصمیمی باید   -1 باصیی مرواري )بال مروارید( 12 خوب به عواقب آن  قبل از گرفیی

فکر کرد تا مثل بلبل قصه به پشیمانی و ندامت گرفتار 

ی در دنیا مثل آزادی و روحیه  -2نشوید.  ی هیخر چن 

، ارزشمند نیست
 

ی در زندگ  شاد داشیی

مستقیم مهارنی   غن 

 دو شغل قصانی و پرستاری که پرستار کارش،  -1 ترس )ترس( 11
ی
معرق

ی از  -2استبخشیدن سلامتی و آرامش به همه  پرهن 

 -3نزدیک شدن به  چاقو که وسیلۀ خطرناکی است. 

 ها لازم است ترس از وسایل خطرناک برای بچه

مستقیم آموزسیر   غن 

ی اختلاف و جنگ و دشمتی  -1 کتثب )کتاب( 12 تقویت  -2پرهن 

 های دوستانه ارتباط

مستقیم مهارنی   غن 

از امکانات برای کسانی که به  مهربانی و اجازۀ استفاده دارگوثز )درخت گردو( 13

ها نی 
ی -آن نیاز دارند؛ خیلی بهنی از این است که چن 

استفاده بمانند وکش هم نتواند از آن به درستی 

 استفاده کند. 

مستقیم اخلاقی   غن 

 مستقیم اخلاقی  ها در قفس آزار ندادن حیوانات و زندانی نکردن آن چؤلةکه )گنجشک( 14

ی  -2پرستی  وطن -1 ای دیگر(هثلانةيةگی تر )لانه 15 مستقیم اخلاقی  رها نکردن سرزمی   غن 

ی نيشتمان )عشق  16
خؤشةويستی

 وطن(

ی هیچگاه بخشیده -2پرستی  وطن -1 خیانت به سرزمی 

 شود نمی

 مستقیم اخلاقی 

17 ) ی و پرچم که نماد آن است.  وانةي هونةر )کلاس هنی  مستقیم اخلاقی  عشق به سرزمی 

ی )گربۀ تنبل(پشيلةي تةمبةص  18 مستقیم آموزسیر  اهمیت آموزش و تلاش و کوشش در امر یادگن   غن 

  اخلاقی  تأکید بر اصل مشورت برای انجام درست کارها دةرمان )دارو( 19

)خورشید  خۆر و بەچکە چۆلەکە 22

 و بچه گنجشک(

مستقیم آموزسیر  طلوع و غروب خورشید  غن 

مستقیم مهارنی  پایدار نیست. هیچ سختی و ناراحتی  مانگ )ماه( 21  غن 

ها یا افراد را نخورید )سیب گندیده( سێوی گەنیو  22 ی مستقیم مهارنی  فریب ظاهر خوب چن   غن 

 و دوری از تنبلی )کار کردن( ئیش کردن 23
 

مستقیم اخلاقی  ارزش کار و تلاش در زندگ  غن 

م  24
ا
.  )جواب( وهڵ ی غرور و تکنی و خودبزرگ بیتی

ی از داشیی مستقیم اخلاقی  پرهن   غن 

ترین شت 25 ی  
()قوی بەهن  ی ی اعتماد به نفس و امید و باور به توانانی  ترین چن  های خود داشیی

 .
 

 در زندگ

مستقیم مهارنی   غن 

( هاوڕێیەنی  26 -اخلاقی  دوستان خوب را در زندگیتان حفظ کنید )دوستی

 مهارنی 

مستقیم  غن 

رسانند بدون ها که آزار میآن -2حق آزادی عدالت و -1 )کبوتر و گربه(کۆتر و پشیلە    27

توجّه به جایگاهی که دارند باید مجازات شوند و کش 

 حق ندارد به بهانه محافظت مانع آزادی دیگری شود. 

مستقیم تربیتی -اخلاقی   غن 

، باارزش است )خاک و طلا(خاک و زێڕ    28 ی مستقیم اخلاقی  خاک سرزمی   غن 

خیانت نکردن به خاک و  -2ارزش عهد و پیمان  -1 درد()دندان ددان ژان کردن    29

ی   سرزمی 

مستقیم تربیتی -اخلاقی   غن 

مستقیم اخلاقی  حفظ نظافت خانه، محله، شهر و درکل جامعه )باغچه(  باخچە  32  غن 

( هاوڕێیەنی  31 مستقیم-آموزسیر هر کش باید با هم سطح خود و کش که از جنس او  )دوستی  غن 
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هماهنگ است،  هست و با فکر و روحیات او سازگار و 

 دوست شود

 مهارنی 

ی از حیوان )لانۀ کلاغ(هێلانەی قەلە ڕهش   32   آزاری پرهن 
ی
مستقیم تربیتی -اخلاق  غن 

  پرندگان را در قفس نگذاریم )شالا چکار کرد(شالا خر کرد    33
ی
مستقیم تربیتی -اخلاق  غن 

شالا و گۆلی ناو ئینجانەکە      34

 داخل گلدان()شالا و گل 

ها برای رشد ها و مراقبت از آنبه گل نحوۀ آب دادن

 بیشنی 

 مستقیم آموزسیر 

شەو و ڕۆژی نەورۆز چەند کاتژ  35

ه      
)شب و روز عید چند من 

 ساعت است(

 مستقیم آموزسیر  اهمیت مطالعه

  نشیتی تأکید بر کار و تلاش و دوری از تنبلی و گوشه داس )داس( 36
ی
مستقیم تربیتی -اخلاق  غن 

شالا و بووکە شووشە کەی )شالا  37

 و عروسکش(

  اهمیت نظم و ترتیب و مراقبت از وسایل شخض
ی
مستقیم تربیتی -اخلاق  غن 

کیان  چۆن منداڵەکان قوتابخانەیه 38

 لە گوندهکەیاندا دروست کرد 

ها چگونه توانستند )بچه

 ای در روستا بسازند( مدرسه

آموزسیر در روستاهای نبود مدرسه و امکانات -1

تلاش -3سازی توسط لودرها نحوة جاده-2دورافتاده

 برای رسیدن به هدف

-آموزسیر 

 مهارنی 

مستقیم  غن 

 حاخی لەقلەق و پەڕهسێلکە 39

 لک و پرستو()لک

 مستقیم آموزسیر  لک تحلیل ساختار بدنی لک

مبارزه با فقر و آرزوی نابودی آن به خصوص با  -1 جادو )جادو( 42

ات  کودکان دارد تأثن 
 

هر آن  -2بدی که در ذهن و زندگ

 خواهی برای دیگران هم بخواه چه برای خود می

مستقیم اخلاقی   غن 

 شالا  41
ا
)درخت   دار گوێزهکەی ماڵ

 گردوی خانۀ شالا(

ی در این دنیا نی  -1
ی خیلی  -2فایده نیست هیچ چن 

یم. ما  ی نگن  ی سری    ع و بدون فکر تصمیم به نابودی چن 

 ها را هم ببینیم. یم خونی باید بتوان

مستقیم تربیتی -اخلاقی   غن 

)بچه و  منداڵ و بووکه شووشه 42

 عروسک(

ی از حرص و طمع مستقیم اخلاقی  پرهن   غن 

آدم ظالم  و نادان و آدم فریبکار هیچ کدام موفق  )الاغ و پادشاه( گوێدرێژ و پاشا  43

 شود نیستند و سرانجام ظلم و فریب باعث نابودی می

مستقیم تربیتی -اخلاقی   غن 

 و در مبارزه با دشمن )سه اسب( سی  ئەسپ 44
 

مستقیم مهارنی  ارزش اتحاد و همفکری در زندگ  غن 

ی  45 )دندان و  ددان و چڕنووگ ئاسنی 

(چنگال ی  های آهنی 

ی با مجهز و آماده بود -آموزسیر  برای مقابله با دشمن سرزمی 

 مهارنی 

مستقیم  غن 

 لێدهخوڕێپشیلەیەک پاسکیل  46

 سواری ای که دچرخه)گربه

 کند(می

مستقیم مهارنی  توجه به رشد و شکوفانی استعدادها  غن 

ی با مجهز و آماده بود )عکس پرنده( وێنەی چۆلەکە 47 -آموزسیر  برای مقابله با دشمن سرزمی 

 مهارنی 

مستقیم  غن 

ن 48
ا
ار( دیرۆگ قامیشەڵ ی ی های  ها و نباودی شادی جنگ )افسانۀ نن  مستقیم اخلاقی  سرزمی   غن 

مستقیم تربیتی -اخلاقی  بزرگداشت سربازان میهن )قلم و تفنگ( قەڵەم و تفەنگ 49  غن 

شیعر و لەنی  نان و پارچەیەک  52

 )شعر، یک قرص نان و  پەنن  

( ئتکه  ای پنن 

ی بودن مستقیم مهارنی  تأکید بر سحرخن   غن 

ات  گۆڕانکارییەکانی نواڵە 51 )تغین 

 نواله(

ها در اثر تابش نور خورشید و تشکیل بخار شدن آب

 ابرها و بارش باران 

مستقیم آموزسیر   غن 

ی:  نتیجه  گیر

 تکراری روزانه خود را می
 

آورد که  هانی به دست می رهاند، محک بدون شک، خواننده با مطالعة داستان و بررسی آن ضمن آن که از رخوت زندگ

 شخض ها و آزمون تواند تجربه می
 

انی ایفا شود که در افزایش آگاهی او نقش به  ای به روی او گشوده می اش را با آن بیازماید. دنیای تازه های زندگ سری

های  خوردند، مورد بحث و بررسی قرار گرفت، یافته های کودکانة لطیف هلمت به چشم می در این مقاله مفاهیم و مضامیتی که در داستانکنند.  می

مایه در  رائة درونای برخوردار است، شیوة ا های لطیف هلمت از اهمیّت ویژه پژوهش حاکی از آن است که درون مایه و رساندن پیام داستانی در قصه
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مستقیم و در میان کنش اغلب داستان کند تا در داستان نقش داشته باشد و  هاست. این شیوه به مخاطب کمک می ها و رفتار شخصیت ها به شکل غن 

گذار در این پژوهش می مایه مایه به تلاش و تفکر زیاد وادار شود.از درون برای تشخیص درون  و آموزسیر  مایه ونتوان به در  های مهم و تأثن 
ی
 –های اخلاق

؛ مانند   مایه تربیتی اشاره کرد. درون گوش کردن به حرف پدر و مادر، ارزش اتحاد و همدلی را به کودکان، مفهوم آزادی و مجبور نبودن به انجام  هانی

ی و پرچم، ارزش عهد و پیمان، خی ی کاری، قبل از هر تصمیمی و هر کاری خوب فکر کنیم،  عشق به سرزمی  ی ، انت نکردن به خاک و سرزمی  داشیی

ی به درون امکانات برای مقابله با دشمن و... کودکان را افرادی توانا و مسؤل بارمی ، کودک را در انجام خیلی از آداب و  مایه آورند. پرداخیی
ی
های اخلاق

، به کودک مایه سازد. درواقع، درون وظایف فردی و اجتماعی توانا می  و تربیتی
ی
 پیدا کند.  کمک می  های اخلاق

 
کنند تا روش و راه درست را در زندگ

ی از حیوان ام به حرف پدر و مادر، ارزش همکاری، کار و تلاش، عدالت و حق آزادی، پرهن  ی از حرص و طمع و... از  مهربانی با دیگران، احنی آزاری، پرهن 

وری است. در کنار د مواردی هستند که آموزش آن  و تربیتی باید از درون مایه رونها به کودکان، واجب و ضی
ی
های مهارنی هم نام برد.  مایه ها اخلاق

 مورد توجّه قرار گرفته مایه های لطیف هلمت در درجة پس از درون مهارنی در داستان -های مهارنی و آموزسیر  مایه درون
ی
اند. شناخت  های اخلاق

، کودک را فردی مستقل و کارآزموده تربیت می مهارت
 

، مهارت کند. مهارت های زندگ
 

سازد تا  های اساسی هستند که انسان را قادر می های زندگ

   مسؤلیت
 

د و خودش به دنبال حل مسائل و مشکلات پیش آمده باشد. آموزش درست مهارت امور مختلف زندگ  مثل  اش را بر عهده بگن 
 

های زندگ

، شناخت درست توانانی  ی ، نحوة تعامل درست با دیگران، غلبه بر ترس، حفظ دوستان، های شخض، کشف استع اعتناد به نفس داشیی داد درونی

ی هانی هستند که انسان را در موقعیت فریب ظاهر کش را نخوردن و... از جمله توانمندی  کمک می ها و درگن 
 

ایط مختلف زندگ کنند  های ذهتی در سرر

ی می  او را تأمی 
ین نوع ادنی  و بهداشت روانی

 در ذهن و روان کودک است. او از طریق  برای انتقال و درونی کردن مهارتکنند. داستان، بهنی
 

های زندگ

ی تواند در تصمیم های داستان می همذات پنداری با شخصیت ، درست عمل کند. خواندن داستان، یک کار ذهتی است که  ها و چالش گن 
 

های زندگ

 کند.  تجربة آدمی را معنادار می

 منابع: 
یعت (. افسون افسانه1421بتلهایم، برونو ) .1  زاده، تهران: هرمس، چاپ هفتم.  ها، ترجمه اخنی سرر

، تهران: سمت انتقادی(.  -شناختی شناسی )درآمدی زبانروایت(. 1386تولان، مایکل ) .2  .ترجمۀ سیده فاطمه علوی و فاطمه نعمتی

، تهران: رسش، چا (. درون1389توپیاس، رونالد ) .3  پ اول. مایه داستان، ترجمه مهرنوش طلانی

اث ادبیات فارسی(. 1399حنیف، محمد ) .4 ، چاپ اول. عناض داستانی و نمایشر در من 
 

 ، تهران: انتشارات علمی و فرهنگ

 1422حجازی، بنفشه ) .5
 

 ها(، تهران: انتشارات روشنگران و مطالعات زنان، چاپ دوازدهم.  ها و جنبه (. ادبیات کودکان و نوجوانان)ویژگ

ی، هڕ .6 وگ مند(. 2212ازاو )ڕشید صنی نچن 
ا

: چاپخانه حاخی هاشم، چانر یه، نی کوردیدادهله ئه اڵ  
 م.  که هولن 

 نواندیش، چاپ اول.  ، تهران: نغمه«ای بر ادبیات کودک، بحتی در شناخت مفهوم دوران کودگ مقدمه(. »1382آبادی، حمیدرضا ) شاه .7

 رشته جعفری، تهران: نشر آرون، چاپ اول. (. بوطیقای ادبیات کودک، ترجمه ف1422شاویت، زوهار ) .8

ان سلێمان ) شه .9  
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 م.  که ، هولن 

 )در ادب فارسی بررسی تطبیفی عناض داستانی در ادبیات کودک با تکیه بر داستان(. »1399ک ) علی احمد، کوره .12
 

ردی(های صمد بهرنگ
ُ
نامة   ، پایان«( و لطیف هلمت )در ادب ک

 .  تیمور مالمن 
 کارشناسی ارشد، دانشگاه کردستان، دانشکدة زبان و ادبیات، استاد راهنما: دکنی

ی ) .11 ، تهران: قطره، چاپ سوم. 1378فرزاد، عبدالحسی   (. درباره نقد ادنی

ن لای  شاعمندی شیعری  پێگه(. 2213ڵح )سا مه  رهادی، حه فه .12
ا

انی کورداڵ : چاپهن   
 کم. نی حاخی هاشم، چانر یهمه، هولن 

ی، احمد ) .13  (. داستان و نقد داستان، جلد اول تهران: نگاه، چاپ چهارم. 1382گلشن 

ی در ادبیات کودکان و نوجوانان در ایران(. »1385ملکیان، شیما ) .14  ، مجموعه مقالات همایش ادبیات کودک و نواجوان: دانشگاه آزاد اسلامی. «سن 

ن لای لهمندگ ۆ چن   ڕۆگروخسار و ناوه(. »2211مصطفی اسماعیل، مظفر) .15
ا
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، تهران: انتشارات کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان،  (. درآمدی بر رویکردهای زیبانی 1398نیکولایوا، ماریا ) .17 شناختی به ادبیات کودک، ترجمه مهدی حجوانی و فاطمه زمانی
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ن(. دیوانی مند2216) تیف ت، لهڵمه هه .18
ا
نمند گۆ چن   )شیعر و اڵ

ا
 کم. نی مانگ، چانر یهمه(، بانه: چاپهاڵ

ن)مجموعه کۆمەڵێک(. 2223................ ) .19
ا
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 م.  نج، چانر دووه چاپخانه گه
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