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ی
 هەڵچوون

ی
ۆڵکردن  کۆنتر

ی
 باخچەی و پەیوەندی بە گونجان

ی
پیشەییەوە لای بەرێوەبەران

ن لە شاری سلێمانیدا
ا
 منداڵ

 ژینۆ عزیز محمد ،صابر بکر مصطفی 

ن
ا
ی پەروەردەی بنەڕەت  ،بەشی باخچەی منداڵ ی  

اقع کوردستان    ەرێمیه، زانکۆی سلێمان   ،کۆلێ   
 ێ 

 پوختە:   

ۆڵکردن  هەڵچوون  ئامانجی توێژینەوە، زانین  پەیوەندی نێوان    پەیوەندی بە  و کۆنێر

ن، هەروەها زانین  ئاسنر  
ا
گونجان  پیشەییەوە لای بەرێوەبەران  باخچەی منداڵ

 پیشەنی 
، لە هەمانکاتدا زانین  ئاسنر گونجان  ۆڵکردن  هەڵچوون  لای بەرێوەبەران  کۆنێر

 بە پن   هەریەک لە گۆڕاوەکان  ]رەگەز
جۆری باخچە)حوکمی و  -لای بەرێوەبەران 

هێنان  ئەم ئامانجانەش توێژەران میتۆدی وەسف  پەیوەندییان ناحوکمی([، بۆ بەدی

بەکارهێناوە، لە بەرئەوەی لەگەڵ ئامانج و سروشنر توێژینەوەکە گونجاوە و بەدیهێنەری 

ئامانجەکان  توێژینەوەیەکەیە.کۆمەڵگەی توێژینەوەکە پێکهاتووە لە سەرجەم 

 خوێندن  )
ا
( 78(، کە ژمارەیان )2022-2021بەرێوەبەران  شاری سلێمان  بۆ ساڵ

بەرێوەبەرەو توێژەران سەرجەم کۆمەڵگەی توێژینەوەکەیان وەرگرت، ئامڕازی 

ۆڵکردن   توێژینەوەکە بریتن  بوو لە فۆڕمی ڕاوەرگری بۆ هەریەک لە گۆڕاوەکان  )کۆنێر

ۆڵکردن  هەڵچوون  لە )   -هەڵچوون   (، پێوەری کۆنێر  پیشەنی
( بڕگە 42گونجان 

 پیشەنی ن پێکهاتبوو ولە لایە
یف( بە زمان  کوردی ئامادەکرابوو، پێوەری گونجان  )زبێ  سری

 عەرەنی ئامادەکرابوو. لە  48لە ) 
( بڕگە پێکهاتبوو و لە لایەن ) وسام عداد( بە زمان 

، لادان   ەنی  
ین ئەوە ئامڕازە ئامارییانەی کە بەکارهاتوون بریتی   لە )ناوەندی ژمێ 

گرنگێر

سۆن، تاقیکردنەوەی )  پێوەری، هاوکۆلکەی پەیوەندی  
(.  ANOVA( و )    T-testپێ 

ی پێوەرەکان ئەوە بە سەر نموونەی توێژینەوەکەدا  لەپاش دڵنیابوو لە ڕاسنر و جێگێ 

جیبەجێکرا. بەمەبەسنر چارەسەری ئاماری و شیکردنەوەی داتا و زانیارییەکان، توێژەران 

ئاسنر  گەیشتنە ئەم ئەنجامانە،(ی بەکارهێناوە، لە کۆتاییدا  SPSSپرۆگرامی ئاماری )

ۆڵکردن  هەڵچوون  لە ئاستێکی بەرزدایە لای  ڕ
ن  شاری کۆنێر

ا
بەڕێوەبەران  باخچەی منداڵ

ۆڵکردن   ڕ
 سلێمان  بە شێوەیەکی گشنر و جیاوازی بەڵگەداری ئاماری نەبوو بۆ ئاسنر کۆنێر

ن بە پن   گۆڕاوی ڕەگەز و جیاوالای  هەڵچوون  
ا
زی بەڕێوەبەران  باخچەی منداڵ

ۆڵکردن   ڕ
بەڕێوەبەران  باخچەی لای  هەڵچوون   بەڵگەداری ئاماری نەبوو بۆ ئاسنر کۆنێر

 پیشەنی 
 بە پن   جۆری باخچە. ئاسنر گونجان 

ن  شاری سلێمان 
ا
لە ئاستێکی منداڵ

ن  شاری سلێمان  بەشێوەیەکی گشنر جیاوازی بەرزدایە لای 
ا
بەڕێوەبەران  باخچەی منداڵ

 پیشەنی بەڵگەداری ئاماری نەبوو 
ن  لای لە ئاسنر گونجان 

ا
بەڕێوەبەران  باخچەی منداڵ

( . جیاوازی بەڵگەداری ئاماری نەبوو لە    و می 
 بە پن   گۆڕاوی ڕەگەزی )نێ 

شاری سلێمان 

 پیشەنی 
 بە پن   جۆری لای ئاسنر گونجان 

ن  شاری سلێمان 
ا
بەڕێوەبەران  باخچەی منداڵ

نێوان  هەیە لە  ستەوانەی لاوازپەیوەندیەکی ڕاباخچە )حکومی و ناحکومی(. 

ن  شاری 
ا
 پیشەنی لای بەڕێوەبەران  باخچەی منداڵ

ۆڵکردن  هەڵچوون  و گونجان  ڕ
کۆنێر

.لە کۆتاییدا توێژەران لە ژێر رۆشنانی ئەنجامەکان چەند ڕاسپاردە و پێشنیارێکی  سلێمان 

 خستۆتە ڕوو. 
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ڕابەری کررررررررردن ترررررررروخمێکی گرررررررررنگە لە کێشەەەەەەەەەی ەەەەەەەەە ێ ینەوەکە 

نررررررررررررررردا، لە رێرررررررررررررررگەیەوە 
ا
پیشررررررررررررررەی بەرێررررررررررررررروەبردن  برررررررررررررراخچەی منداڵ

دەتوانرێرررررررررن بە ئامرررررررررانجە دیاریکراوەکررررررررران بگەیرررررررررن، و برررررررررۆ ئەوەی 

رێبەرو ڕابەرێرکی کرارامەو کراریگەر بێرن، ئەوە دەبێرن ئەو کەسرانە 
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ێررررررررررررن کە توانررررررررررررا و شایسررررررررررررتەنی  
گونجاویرررررررررررران هەیە و لە گەڵ دابێ 

کاریەکرررررررررررررران هاوئاهەنگیرررررررررررررران   
 گررررررررررررررۆرانە پەروەردەنی و فێ 

مرررررررررررررراهیەنر

ن  ڕابررررردوودا، زۆر یەک لە ترررروێژەران  . هەبێرررن
ا
لە مرررراوەی سرررراڵ

 ، گررررررنگیەکی زۆریررررران داوە بە دەرونررررر:ان  ئەرێرررررن  وەک  دڵ رررررۆشی

هیرررروا، گونجرررران، وزەی نرررراوەکی، پرررراڵنەر، سررررەرکەوتن  ئەکررررادیمی، 

 وەک رازیببرررون لە ژیررران
 
، لە کاتێکررردا کە هەنررردکی  چەمرررکی گررررنکی

ۆڵکردن  هەڵچوونیرران فەرامررۆش کررردووە  هەڵچوونەکرران و کررۆنێر

 (Yiğit, & other,2016:340  داوە 
ا
(. بررەیە ترروێژەران هەوڵ

کە لەم برررررررررررارەیەوە تررررررررررروێژینەوە ئەنجرررررررررررام بررررررررررردات بە جۆرێررررررررررر  کە  

 پیشرررررررررەین   و 
ۆڵکردن  هەڵچررررررررروون  و  گونجررررررررران  گرررررررررۆڕاوی کرررررررررۆنێر

 ڕیک سرررتن  هەڵچررروون  پەیوەنررردی ئ
 
ەم دوانە بررردۆزێتەو و گررررنکی

 پیشررررررەنی برررررردۆزێتەوە. 
 تررررررار و کرررررراریگەری لە سررررررەر گونجرررررران 

لەبەرئەوەی کە پیشرررررررررررررررررررررررررە بەشرررررررررررررررررررررررررێکی سرررررررررررررررررررررررررەرەکی و پێو سرررررررررررررررررررررررررنر 

ژیانیە.کێشررررەی ترررروێژینەوە لەم پرسرررریارانەدا خررررۆی دەب ن ررررتەوە و 

مرررررررررررررررررررردانەوەی ئەم پرسرررررررررررررررررررریارانەدایە، و 
ا
 وەڵ

ا
ترررررررررررررررررررروێژەران لە هەوڵ

 یتی   لە  پرسیارەکان بر 

ۆڵکردن  هەڵچررروون  لای بەرێررروەبەران  بررراخچەی  -1 ئایرررا کرررۆنێر

ن  شاری سلێمان  لە چ ئاستێکدایە؟
ا
 منداڵ

ن  ئایررا   -2
ا
 پیشررەنی لای بەرێرروەبەران  برراخچەی منررداڵ

گونجرران 

 شاری سلێمان  لە چ ئاستێکدایە؟

ۆڵکردن  هەڵچررررروون   ئایرررررا  -3 پەیوەنررررردی هەیە لە نێررررروان کرررررۆنێر

ن  
ا
 پیشررررررەنی لای بەرێرررررروەبەران  برررررراخچەی منررررررداڵ

وگونجرررررران 

؟  شاری  سلێمان 

 
ی
اردن ژ  ە ێ ینەوەکە و هۆکاری هەڵت 

ی
 گرنگ

 ئەم تررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررروێژینەوەیە لەوەدایە  کە ئەم  
 
گررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررنکی

( کررررررراریگەری جۆراوجرررررررۆری  ۆڵکردن  هەڵچررررررروون  کرررررررارامەییە)کۆنێر

جیاوازەکررررررران  ژیررررررران  مررررررررۆ ، کارلێکەکررررررران  نێررررررروان  هەیە لە لایەنە 

یکی و   و تەندروسرررررررررررررررنر فرررررررررررررررێ  
کەسررررررررررررررەکان، تەندروسرررررررررررررررنر دەروون 

 گونجان  ( Dunham ,other :2008:248)جەستەنی مرۆ 

پیشررررەنی بەشررررێکە لە گونجرررران  گشررررنر و یەکررررێکە لە نیشررررانەکان   

رەزامەنررررررررررردی ترررررررررررار لە پیشرررررررررررەکەی  و پێکهررررررررررراتەی ژیرررررررررررنگەکەی و 

وکارەکانیرررررررردا. و کرررررررررارێکی گرررررررررنگە تررررررررار پرررررررررن   پەیوەنرررررررردی لە گەڵ ها

هەڵدەسرتێن تررا ئەویەری توانررا و ئاسررن، لە بەرئەوەی گونجرران  

پیشررررەنی پەیوەنرررردی هەیە بە سررررەرکەوتن  تررررار لە پیشررررەکەیدا و  

گونجرررررررررران لە گەڵ ئەو ژیررررررررررنگەیەی کارەکەیرررررررررردا لە ڕووی مررررررررررادی، 

ین توانرررای  ، برررۆ گەشررریر  بە باشرررێر یەنر
ا
، دەرون  و کرررۆمەڵ پیشرررەنی

 )هاوسرە
 
اردن  ئەم (. 00، ص0202فحجان، نکی ی هۆکراری هەڵرێی

توێژەران وای دەب نێن کە ئەم توێژینەوەیە گررنگە  توێژینەوەیە،

، جرررگە لە زانیرررن   یەنر
ا
برررۆ مەبەسرررنر سررریاش و ئرررابووری و کرررۆمەڵ

بررررررارودۆا  ئەدای بەڕێوەبەرەکرررررران لە کارەکانیرررررران و هەروەهررررررا بررررررۆ 

ن  
ا
  شاری سلێمان  و ب نین  واقیعی پەروەردە لە باخچەی منداڵ

هەروەهرررررررررررررا لە نرررررررررررررەیکەوە بەرکەوترررررررررررررن بە پیشرررررررررررررەی بەڕێررررررررررررروەبەری 

ین ئاسررررررررررررررررررتەن  و  ن و زانیررررررررررررررررررن   گرررررررررررررررررررنگێر
ا
باخچەکرررررررررررررررررران  منررررررررررررررررررداڵ

ئاسررتەنگەکان  بەردەم بەڕێرروەبەر لەکررانر ئەنجامرردان  کارەکانیرردا، 

 سررررررەبارەت بەوەی کە لەم 
 
بەترررررایبەت نەبررررروون  ڕوون  و شرررررەفای

ییەکررررررررررررررررررررررران  ئەمرررررررررررررررررررررررڕۆ ا  سرررررررررررررررررررررررەردەمەدا گۆڕانکرررررررررررررررررررررررارییە پەروەردە

هەر توێژینەوەیەکی زانسنر بە پن   سروشنر خرۆی  دەخوازرێن. 

 ترررررررایبەت بە خرررررررۆی هەیە برررررررەیە 
 
و برررررررابەنر تررررررروێژینەوەکەی گررررررررنکی

ترروێژەر لە رێیررای ئەنجامرردان  ترروێژینەوەوە هەوڵرردەدات کێشررە و 

ئار شەکان بناس نێن و بە دوای ئاسن، هۆکار و چارەسەرەکان  

لەگەڵ ئەوەشرررررررررردا بەم ترررررررررروێژینەوەیە  ئەم کێشررررررررررانەدا بگەرێررررررررررن و 

ترررررررررررروێژەران دەترررررررررررروانن سررررررررررررەرنجی ئەوانەی ئررررررررررررارەزووی کاروبرررررررررررراری 

پەروەردە دەکەن بوروژێنێررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررن، لەوانەش بەریرسرررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررران و 

 ئەم دوو  
 
سرررررررررەندیکاژان و ترررررررررروێژەران، برررررررررۆ هەریەکێرررررررررر  لە گرررررررررررنکی

 ئەم  گرررررررۆڕاوە کە تررررررروێژەر کررررررراری لە سرررررررەر دەکرررررررات. 
 
کەواتە گررررررررنکی

 توێژینەوەیە دابەش دەبێرن ب
 
ە سرەر دوو لایەنردا  یەکەم  گررنکی

کۆمەڵێر  پ ناسرە، بۆچروون،  توێژینەوەکە لە ڕووی تێۆرییەوە  

هەروەهرررا پێوەرێررر  کە هەڵگرررری  تیرررۆر، تررروێژینەوە خرررڕاونەتەڕوو

تایبەتمەنرررردی سررررایکۆمەتریە،لەلایەکی دیکەشررررەوە ترررروێژینەوەکە  

گرررررررررررررررررررررررررنگە بررررررررررررررررررررررررۆ ترررررررررررررررررررررررروێژەران  بررررررررررررررررررررررررواری پەروەردەی و دەروون  و 

و زیرررررادکردن  سرررررەرچاوەی زانسرررررنر و کررررروردی و دەوڵەمەنررررردکردن 

ی پەروەردەی  ی ، کررۆلێ 
ترروێژینەوەیەکی گرررنگە بررۆ زانکررۆی سررلێمان 

 تررروێژینەوەکە 
 
ن.دووەم  گررررنکی

ا
برررنەڕەت، بەشی بررراخچەی منرررداڵ

لە ڕووی کرررررررررررررررررررردارییەوە  ئومێرررررررررررررررررررد ئەوەیە کە ئەم تررررررررررررررررررروێژینەوەیە 

 لە بررررررررررواری پەروەردە و 
ا
یارمەتیررررررررردەری ترررررررررروێژەران  خوێنرررررررررردن  برررررررررراڵ

ن و لایەن  دە
ا
رونرررررررررررررررررررررر:ان  و  بەرێرررررررررررررررررررررروبەران  برررررررررررررررررررررراخچەی منررررررررررررررررررررررداڵ

پەیوەندیررررررررررردار لە وەزارەنر پەروەردە، بە مەبەسرررررررررررنر بەدیهێنررررررررررران  

 ئامانجە پەروەردەییەکان. 

 ئامانج  ە ێ ینەوەکە 

ۆڵکردن  هەڵچوون  لای بەرێروەبەران   یەکەم زانین   ئاسنر کۆنێر

 . ن  شاری سلێمان 
ا
 باخچەی منداڵ

ۆڵکردن  هەڵچررررروون  لای  دووەم  زانیرررررن   جیررررراوازی ئاسرررررنر کرررررۆنێر

 بەپررن   گررۆڕاوی  
ن  شرراری سررلێمان 

ا
بەرێرروەبەران  برراخچەی منررداڵ

( . ب. جۆری باخچە )حکومی و ناحکومی و می   
 (.ا. ڕەگەز )نێ 

 پیشرررررررررەنی لای بەرێرررررررررروەبەران  سررررررررر یەم  زانیرررررررررن  ئاسررررررررررنر  
گونجررررررررران 

 . ن  شاری سلێمان 
ا
 باخچەی منداڵ

 پیشرررررررررررررەنی لای جیررررررررررررراوازی چررررررررررررروارەم  زانیرررررررررررررن  
ئاسرررررررررررررنر گونجررررررررررررران 

 بەپرررررن   بەپرررررن    
ن  شررررراری سرررررلێمان 

ا
بەرێررررروەبەران  بررررراخچەی منرررررداڵ

( .ب. جررررررررۆری برررررررراخچە )حکررررررررومی و  و می   
گررررررررۆڕاوی  ا. ڕەگەز )نررررررررێ 

 (.ناحکومی

ۆڵکردن   پ رررررررررررررنجەم  دۆزیرررررررررررررنەوەی پەیوەنررررررررررررردی لە نێررررررررررررروان کرررررررررررررۆنێر

 پیشررررررررررەنی لای بەرێرررررررررروەبەران  برررررررررراخچەی 
هەڵچرررررررررروون  وگونجرررررررررران 

ن  شاری  سلێ
ا
. منداڵ  مان 
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 سنووری ە ێ ینەوەکە 

ن  شررررررراری سرررررررلێمان  لە هەر دوو 
ا
بەرێرررررروەبەران  بررررررراخچەی منررررررداڵ

ت و 
ا
، لە هەردوو بەرێرررررررررررررررررررررررروەبەرایەنر رۆژهەڵ و می   

ڕەگەزی نررررررررررررررررررررررررێ 

 خوێندن  
ا
،  (2022-2021)رۆژئاوا )حکومی و ناحوکمی( بۆ ساڵ

 ( بەرێوەبەر بوو. 78کە ژمارەیان )

 ە ێ ینەوەکە 
ی
 پێناسەی چەمک و زاراوەکان

 
ی
 هەڵچوون

ی
ۆڵکردن  کۆنتر

بررررریتیە لە تونررررای  (:Gratz & Romer،2004پێناسەەەەەی )

ۆڵ کررررردن  هەواڵە  ڕووبەڕوو بررررونەوەی هەڵچوونەکرررران ، و کررررۆنێر

مررررررردانەوەی هەڵچوونەکررررررران  بەرامررررررربەر ، 
ا
هەڵچوونیەکررررررران، و وەڵ

ۆڵکردن  هەڵچرررررروون  دەیگرررررررێتەوە هۆشرررررریاری و  هەروەهررررررا کررررررۆنێر

ڵ کردنیان. و توانای بڕیراردانە تێگەیشتن  هەڵچوونەکان و قەبو 

یەکان    ی اتێ 
لە سرررررررررررررەر پاڵنەرەکررررررررررررران، و توانرررررررررررررای بەکارهێنررررررررررررران  سرررررررررررررێر

مرررردانەوە 
ا
ۆڵکردن  هەڵچرررروون  بررررۆ چاەسررررازی کررررردن لە وەڵ کررررۆنێر

 & Gratzسرررۆزداریەکان برررۆ گەشررریر  بە ئامانجەکررران  ترررار ) 

Romer, 2004, 45و پ ناسەی تیۆری کە توێژەر دەیکات بۆ ) 

ۆڵکردن   هەڵچررررررررررررررروون  بررررررررررررررریتیە لە ) توانرررررررررررررررای خرررررررررررررررۆگرتن  کررررررررررررررۆنێر

 بە پرررن    ئەو و سرررتگە 
بەرێررروەبەرە برررۆ هەڵچررروونە جۆراوجۆرەکررران 

 ، جیررراوازانەی کە ڕووبەروی دەب رررتەوە، بە جۆرێررر  بتوانێرررن برررێ 

هەسرررررررررررررررررن و رەفتارەکرررررررررررررررررران  ڕیکب ررررررررررررررررررات و بتوانێررررررررررررررررررن ئامررررررررررررررررررانجە 

 دیاریکراوەکان  بەدی بهێنێن(. 

 پیشەن  
ی
 گونجان

بررادی دەڵێرن کە برریتیە لە  2017): پێناسەەی )نەدی و الرکەر،

پرۆسەیەکی داینامیکی و بەردەوام کە ترار پرن   هەڵدەسرتێن، بە 

 لە گەڵ ژیررررررررنگەی 
 
ئامررررررررانجی گەشرررررررریر  بە گونجرررررررران و هاوئرررررررراهەنکی

پیشرررررەو هاوییشرررررەکاندا و پارێ:لررررراری کرررررردن لرررررن   ) نررررردی و ال کرررررر، 

گونجرررررران  ترررررررار لەگەڵ (:2012پێناسەەەەەەەی ) ە، ( و 15:2017

نگەیررررریە جۆراوجرررررۆرانەی کە لە شررررروێن  کارەکەیررررردا ئەو هۆکرررررارە ژی

دەوری دەدەن، گونجررررررررررررررررررران  لەگەڵ ئەو گۆڕانکاریرررررررررررررررررررانەی کە لەم 

هۆکررررررررررررررررررررررررررررررررارە ژینگەییررررررررررررررررررررررررررررررررانەدا ڕوودەدەن، و گونجرررررررررررررررررررررررررررررررران  لەگەڵ 

اای ئەو ترراەە   خررۆی وەک توانررا و مەیررا و مررێ  
تایبەتمەنرردییەکان 

و پ ناسررررەی تیررررۆری کە ترررروێژەر دەیکررررات  (32:2012)الرواحیەەەە ،

 پیشرەنی برریتیە لە  )سرازان و گونجران  بەرێروەبەر لە  گون بۆ
جان 

گەڵ دونیررای کررارو پیشررەکەی، بە جۆرێرر  هەسررنر رەزامەنرردی، 

 و ئاسررررودەنی هەبێررررن و بتوانێررررن بەو کررررارەی ئەنجررررامی 
دڵ ررررۆشی

دەدات ئامررررررررررررررررررررررررررانجە کەش و گشررررررررررررررررررررررررررتیەکان  بەدی بهێنێررررررررررررررررررررررررررن و 

 پێداو ستیەکان  پڕ بکاتەوە(. 

ن 
ا
 بەرێوەبەری باخچەی منداڵ

 (:2000پێناسەی )محمد،

ن داینراوە 
ا
بەریرسێکە کە دەسرتەی بەرێروەبەری براخچەی منرداڵ

تەکان  دیرررراری دەکەن و دەدرێررررن 
ا
هەر ئەو دەسررررتەیەش دەسررررەڵ

، هەروەهررررررررررررررا دەبێرررررررررررررررن شررررررررررررررارەزانی هەبێررررررررررررررن لە بوارەکررررررررررررررران    
پررررررررررررررن 

 پەروەردەنی و سرررررررررررررررررررررررەرەتانی منداڵیررررررررررررررررررررررردا لە ڕووی 
بەرێررررررررررررررررررررررروەبردن 

( و 90:2000بێررررررررررن ) ،پەروەردەنی و زانسرررررررررتییەوە ڕۆشررررررررررنبێ  

پ ناسررررررررەی تیررررررررۆری کە ترررررررروێژەر دەیکررررررررات بەرێرررررررروەبەری برررررررراخچەی 

سرررررررررراوایان بررررررررررریتیە لە  )کەسرررررررررررێکی کررررررررررارامەو بەتوانرررررررررررا کە لە رووی 

یەنر دەبێررررن تەندروسررررن بێررررن، و 
ا
، دەرون  و کررررۆمەڵ جەسرررتەنی

 ژیررررررررنگەی برررررررراخچەکە بکررررررررات و بە هاوکرررررررراری 
ا
ۆڵ بتوانێررررررررن کررررررررۆنێر

ی ئامرانجە دی  
اریکراوەکران  براخچە بەدی هەموو دەسرتەی کرارگێ 

 بهێنێن(. 

ن
ا
  باخچەی منداڵ

 (
ی
ن  :2020)بۆکەەەەەەەەەەەان

ا
دەزلرررررررررررایەکی پەروەردەی  بررررررررررراخچەی منرررررررررررداڵ

یەت یە ئامانجی گەشرەیەکی تەواوو هاوسرەنگە لە هەمروو 
ا
کۆمەڵ

یەنر و 
ا
 جەسرررررررررتەنی و دەروون  و کرررررررررۆمەڵ

لایەنە جۆراوجۆرەکررررررررران 

جیاوازەکرانە لە هەروەها ئامانجی بەرزکردنەوەی توانراو و بەهررە 

،  (56:2020رێگەی یاری و چالاکی ئازادانەوە.)بۆکان 

 
ی
چوارچێەەەەەەەەەەەوەی ەەەەەەەەەەەەەۆری ەەەەەەەەەەەە ێ ینەوەکە و ە ێ ینەوەکەەەەەەەەەەەەان

 پێشوو

ۆڵکردنی هەڵچوونی   کۆنتر

ئەزمرررررروون یرررررران دۆخررررررێکە کە سرررررریمایەکی ویررررررژدان   كان ڵچوونررررره هه

هەیەو لە بنچیررررررررررررررررررررررررررررررررررنەدا دەروون رررررررررررررررررررررررررررررررررریە و لە رەفتررررررررررررررررررررررررررررررررررارو ئەرکە 

فسررریۆلۆجییەکاندا دەردەکەوێرررن. ووشرررەی ویرررژدان  ئامررراژەیە برررۆ 

م دەسررررررررررررررتەواژەی لە 
ا
ی و خررررررررررررررۆشی و ئررررررررررررررازارو ژان، بەڵ  

لایەن  چررررررررررررررێ 

بنچیرررررنەدا دەروون رررررریە واترررررا لە دەروونەوە سررررررەرچاوە دەگرێررررررن و 

(. ئاسررررررررررررتەمە لە لایەن  فی سرررررررررررریۆلۆای نرررررررررررراترێتەوە)وەک برسررررررررررررێنر

هەڵچووندا گۆڕانکاری لطفلە ڕەفتارو لە ئەرکە فسیۆلۆجییەکان 

)هەناسرررررررەدان و لێررررررردان  دڵ و سررررررروڕان  خررررررروێن و بەرزبررررررروونەوەی 

پرررررررررلەی گەرما..هترررررررررد( جیررررررررررابکرێنەوەو هەریەکەیررررررررران لە سررررررررررنوری 

ێن چرررررونکە جەسرررررتە وەک یەکەیەکی سرررررەربەخۆو   خەیانررررردا دابرررررێ 

م بە هەڵچوونەکررررررررررررررران دەداتەوەو تەنهرررررررررررررررا لە ڕوی گشرررررررررررررررتگێ  
ا
 وەڵ

،تیررۆریەوە ئەو جیاژررارییە ئەنجررام دەدرێررن    (366:2020)بۆکەەانی

هەڵچوونەکررررررررران  بەشررررررررررێکی گرنرررررررررر  و بنچیرررررررررنەنی ژیرررررررررران  مرررررررررررۆ ە، 

بەجۆرێررررررررررررررر  زەحرررررررررررررررمەتە ژیررررررررررررررران بەنی  ئەوان خەیررررررررررررررراڵ بکەیرررررررررررررررن. 

تایبەتمەنرررررررردی و گررررررررۆڕان  هەڵچوونەکرررررررران، چررررررررۆنیەنر پەیوەنرررررررردی 

تێگەیشریر  و لێکرردانەوەی هەسرنر ئەوان  ترر ڕۆڵررێکی   سرۆزداری و 

 ، گرنگیرررررررررررررررران هەیە لە گەشررررررررررررررررەکردن و ڕێک سررررررررررررررررتن  کەسررررررررررررررررایەنر

یەت یەکررررررررررررررررررررران، 
ا
پەرەسرررررررررررررررررررررەندن  ئەخررررررررررررررررررررر یر پەیوەنررررررررررررررررررررردییە کۆمەڵ

)لطەەەەەەەەەەەەەەەەەەەەەەەەەەە  دروسررررررررررررررررررررررررررتبوون  شرررررررررررررررررررررررررررونا  و چەمرررررررررررررررررررررررررررکی خرررررررررررررررررررررررررررود 

 (651:2001ابادی

 وپێگه
ی
 هەڵچوون

ی
    یشتوون   هاوسەنگ

ی  ربررررارە نێوان زانایانرررردا دە لرررره  ك ن یرررره نگیرررره ڕاسررررتیدا هرررری  هاودە له

م به ی، برررره كرررره ڕۆكه ڵچوون  وناوە یشررررتوونی هرررره پێگه
ا
ی   یه شررررێوە ڵ
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ر   گرررره وین ئه ڕێكبكرررره  ڵێك پێكهاترررره ر كۆمرررره سرررره ترررروانی   له گشررررنر دە

  ڵچوون  دکیرن كره یشرتوونی هره واتای پێگه وكات بره ئه  وە كەبوونه

یشرررتوو  ش پێگه ڵچوونن   كررره یەکەم  گونجررراوی هررره-  برررریتی   لررره

مدانرره وە  پێو سررته
ا
  دێنرره  ی كرره و بارودۆخانرره بێن بررۆ ئرره ی هرره وە ڵ

ررررررررر به    وی بكرررررررررات نررررررررره ڕە زیرررررررررادە  کی گونجررررررررراو واترررررررررا نررررررررره یه شرررررررررێوە پێشی

، كرررررررررررررررررررره ڵچوونرررررررررررررررررررره هه  موكورتیش بنوێنێررررررررررررررررررررن لرررررررررررررررررررره كرررررررررررررررررررره واتە  كان 

یه كۆمه   ڵ بارودۆخررررررره گررررررره له  كان پێو سرررررررته ڵچوونررررررره هه
ا
كان  تیررررررره ڵ

م  كان  ئررررررررره رە ی وروژێنررررررررره بارە ڵ قررررررررره گررررررررره گونجررررررررراوبن له   ، و وە ب نررررررررره

ۆڵکردن  هرررررره ڵچوونرررررره هه ڵچوون   تواناكرررررران  ترررررراك  . دووەم  کررررررۆنێر

كان  وبڕیررررررررررراردان  ڵچوونررررررررررره ر ڕێك سرررررررررررتن  هه سررررررررررره خرررررررررررات له ردە دە

كان  یررررررران  ئاواتررررررره  ك لررررررره ریررررررره توانرررررررای مررررررررۆ یش هه  ریان، وە سررررررره له

  
ئێسرررتادا  له  وێن كررره كرره ردە كان  دە كرررردن  پێو سرررتیهدواخسررتن  تێ 

ە  كات، وە سرررررررررتیان پێرررررررررردە هه  
   وترێررررررررررن بڕیرررررررررراردان لرررررررررره دە  دا كررررررررره لررررررررررێ 

 ال ررررب ( برررره
ۆڵکردنرررردا )الررررتلكب ی  ر  سرررره له  واتای بڕیاردانرررره کۆنێر

ی یران  كه ڕووی توندیه ڵچوون له ڵچوون ون:می هه ی هه ندازە ئه

 (.37: 0200)سمور، ی  كه سنورە

ۆڵکردنی هەڵچوونکۆ    نتر

ۆڵ ردن  هەسررررررن و سررررررۆز و هەڵچوونەکرررررران  ڕ
مەبەسررررررن لە كررررررۆنێر

ئەوەیە كە بتررررررروانی   هەڵچوونەکررررررران لە برررررررارودۆخە جیاوازەكانررررررردا 

ۆڵیررررررررررررران بكەیرررررررررررررن. لێهررررررررررررراتوونی  
ن و كۆنێر ڕ بناسررررررررررررر نەوە و دەریرررررررررررررانبێی

ۆڵ ردن  هەڵچوونەکررررررررررررررررررران كررررررررررررررررررراریگەری لەسرررررررررررررررررررەر لایەنە  ڕ
كرررررررررررررررررررۆنێر

ی جۆربەجۆرەكرررررران  ژیرررررران  مرررررررۆ  هەیە و د ەب ررررررتە هررررررۆی جێگررررررێ 

ی و گەشرررررررررررەكردن  كەسرررررررررررایەنر مررررررررررررۆ   Li)وسرررررررررررەقامگێ 

L,other:2015:51 .) هەڵچوونرررررررررررررردا 
ا
ۆڵ لە پرۆسررررررررررررررەی کررررررررررررررۆنێر

هەموو واتا مەعریفیەکان  وەک یادگە، شیکاری بابەت، و هتد، 

 
ا
ۆڵ دەتوانێرن تەدەخرروک بکررات و ئەگەری هەیە پرۆسررەی کررۆنێر

ۆڵ کررراو یررا ئا ررا یرران نائا ررا بێررن.  هەڵچرروون  خۆنەو سررن و کررۆنێر

لەبەرئەوەی هەڵچوونەکررران پرۆسرررەگەلێکی چەنرررد لایەنرررن کە لە 

 هەڵچررروون  دەب ررررتە هررررۆی 
ا
ۆڵ هەر کاتێکررردا ئاشررررکار دەبرررن. کررررۆنێر

یرررررررررران  ڕودان   کرررررررررۆمەڵە گۆڕانکرررررررررراریەک لە داینررررررررررامیکی هەڵچرررررررررروون

مدانەوە 
ا
دەب تە هۆی گۆران لە کاتدا، بڕ و ماوە و چاەسازی وەڵ

ون  یرررررررررران فیسرررررررررریۆلۆژی دەب ررررررررررتەوە.  لە بوارەکرررررررررران  رەفترررررررررراری،ئەزم

 هەڵچرررروون  لەوانەیە لە سررررەر بنەمررررای ئامررررانجی ترررراکی، 
ا
ۆڵ کررررۆنێر

رێک سررررررریر  لە هەڵچررررررروونەکەدا بکرررررررات، گرررررررڕو تیرررررررن  برررررررانر  یررررررران بە 

 هەڵچرررررررروون  لەوانەیە 
ا
ۆڵ رررررررێتەوە. هەروەهررررررررا کررررررررۆنێر ئاسرررررررران  بیهر

مرردەرەوەی 
ا
ئاسررنر تایبەتمەنرردی  پەیوەندیرردار لە سیسررتەمی وەڵ

   رتە هرۆی ئاشرکار بروون  هەڵچروون بگۆرێرنهەڵچروون کە دەب

(Thompson,2009:879) 

 هەڵچوون
ی
ۆڵکردن   پرۆسەی کۆنتر

یانەی کە  ی اتێ 
ۆڵکردن  هەڵچررررررررروون  ئامررررررررراژەیە برررررررررۆ ئەو سرررررررررێر کرررررررررۆنێر

ێن برررررررررررۆ کەمکرررررررررررردنەوە، زیرررررررررررادکردن یررررررررررران پاراسرررررررررررتن   بەکررررررررررراردەهێێ 

ۆک کرررررردن    ییەکان  کرررررۆنێر ی اتێ 
 سرررررێر
 
ئەزمررررروونە سرررررۆزدارییەکان. ڕەکی

یەت یە.  هەڵچوون
ا
ەکرررررران گررررررۆڕان  سررررررۆزداری و مەعررررررریف  و کررررررۆمەڵ

انەدا دەتوانێررررررررررررررررررن ڕۆڵررررررررررررررررررێکی  ی اتێ 
کررررررررررررررررررردەوەی خرررررررررررررررررررا  لەم سررررررررررررررررررێر

ێررررررن لە دروسرررررررتکردن و پاراسررررررتن  تێکچررررررروون   ڕ  
یەکرررررر ەەرەوە بگێ 

ۆڵکردن  هەڵچرررررررررروون  زۆر  . لە واقی ررررررررردا چەمررررررررررکی کررررررررررۆنێر دەروون 

یۆلرررۆژی و ڕەفترررار و  ە و کۆمەڵێررر  پرۆسرررەی فێ   فرررراوان و گشرررتگێ 

 (Gross،191:2002)ن  هۆشریار و نائا را لەخۆدەگرێرندەروو

ۆڵکردن  هەڵچرروون  رێررگەیەکی نرروێیە بررۆ  مررۆدکیا پرۆسررەی کررۆنێر

ن  
ا
یەکان  رێک سررررتن  هەڵچرررروون، لە سرررراڵ ی اتێ 

تێگەیشرررریر  لە سررررێر

ڕابرررررررردوو لە لەلایەن زانرررررررا گررررررررۆ  ناسررررررر ندرا، کە لەم نمررررررروونەیەدا 

   )چەنررررررررررررررررد گریمررررررررررررررررانەیەکی سررررررررررررررررەرەکی برررررررررررررررروون  هەیە،ئەوانرررررررررررررررریش  

Gross،551:2002) 

ۆڵکردن  هەڵچوونەکرران باسررێکی زیرراترە لە زاڵبرروون  آ.بررابەنر کررۆنێر

بەسررررررەر هەڵچرررررروونە نەرێنییەکرررررران یرررررران تەنهررررررا گررررررۆڕین  ئەزمرررررروونە 

کردن  باری دەروون  خرا    سۆزدارییەکان، بۆ نموونە باشێر

ۆڵکردن  هەڵچوونەکران ئامراژەیە برۆ ئەو پرۆسرانەی کە  ب. کۆنێر

بەهەیانەوە دیاری دەکرێن مرۆ ەکان کام هەسن و سۆزیان لە 

ن و  چرررۆن ئەم هەڵچوونررررانە ئەزمررروون بررررکەن و  چ کاتێررر  دەربررررێی

ڕن   .دەریان بێی

ۆڵکردن  هەڵچررررررروون  هەم بە شرررررررێوەی  ییەکان  کرررررررۆنێر ی اتێ 
ج. سرررررررێر

ۆڵکراو، و ه ەم بە شێوەی  ناهۆشریاری)نائا ا( هۆشیاری و کۆنێر

ێن   .(Gross،551:2002)   و لەخۆوە بەکاردەهێێ 

 پیشەن  
ی
   گونجان

بەلای )ئایسرررررررررررررررررررن (ەوە  گونجررررررررررررررررررران ئەو دۆخەیە کە ڕەچررررررررررررررررررراوی 

  تار دەکات و بە پن   ئەو ژینگەیەی  
پێداو سنر و داواژارییەکان 

بررررررروون  تەواوەنر خرررررررۆی بەدەسرررررررن دەهێنێرررررررن   
)قبقەەەەەەەو ، کە تێ 

( پررررررررررررن   وایە  گونجرررررررررررران ( 67:2017زوقەەەەەەەەەەەە ، هەروەهررررررررررررا )لرررررررررررراپلی  

یکی   مررررررررۆ ە لە گەڵ ئەو ژیرررررررنگە فررررررررێ  
 
پەیوەنررررررردییەکی هاوئررررررراهەنکی

یەتیەی ت یررررررردا دەژێرررررررن 
ا
و زانرررررررا (. 15:2008)الەەەەەەەداهری،وکرررررررۆمەڵ

سررررررررررررویەر چەمررررررررررررکی گونجرررررررررررران بەم شررررررررررررێوەیە کررررررررررررورت دەکرررررررررررراتەوە  

دەسررتکەوتێکی گشرررنر یررران تێکەڵکرررردن  چەنرررد جۆرێررر  لە لایەنە 

تایبەتەکررررررررررران  گونجانررررررررررردنە )سرررررررررررازانە(، کە دوو شرررررررررررێوە لە خرررررررررررۆی 

دەگرێن، ئەوانیش  بریتی   لە خۆگونجاندن )گونجان  خرودی(  

و ئەوی کە پەیوەندی بە خۆڕێک ستن  دەروونن  تاەەوە هەیە 

یەتیە بە واتررای پەیوەنرردییەکان  نێررروان 
ا
دیررکەش گونجرران  کرررۆمەڵ

 .( 99:2009)الخالدی،خود و ئەوان  دیکەوە دکین 

 گونجەەەەەەەەەەەەەەەەا
ی
و بەدەسەەەەەەەەەەەەەەەەت ێنان ی  میکەەەەەەەەەەەەەەەەانت 

ی
 پیشەەەەەەەەەەەەەەەەەن  بەەەەەەەەەەەەەەەەۆ ن

ن و دیسیپلەنەکەی
ا
 بەڕێوەبەری باخچەی منداڵ

بەڕێرررررررررررروەبەر وەک سەریەرشررررررررررررتیاری پەروەردەنی جێبەجێکررررررررررررار لە 

دەکرررررات و ڕێکرررررویێکی دەپارێەێرررررن بە ئەنجامررررردان  بەڕێوەبردنرررردا کار 

یەکەم  پ نررررردانان و ڕێک سرررررتن  کررررراری ئەم ئەرکرررررانەی خررررروارەوە  

ن  کرراری پررۆک کرراریگەری لەسررەر کرراری برراخچەی 
ا
برراخچەی منررداڵ
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ن دەبێررررررررن و بە پێچەوانەشررررررررەوە هەر راسررررررررتە، پاراسررررررررتن  
ا
منررررررررداڵ

ن کاریگەری لەسەر ڕەونر کراری 
ا
ڕێکویێکی گشنر باخچەی منداڵ

ۆک و ئەم پاراسرررررتنەش پێوسرررررنر بە ڕێک سررررریر  و ، پێو سرررررنر بە پررررر

پ نررررررردانان هەیە هەروەهرررررررا، پێو سرررررررتە بەڕێررررررروەبەر پەرۆشی ئەوە 

بێرررن کە پرررێش دەسرررتەێکردن  دەوام زوو ئامرررادە بێرررن  برررۆ ئەوەی 

بتوانێررررررررررررررررررررن کرررررررررررررررررررراری ڕۆژانەی دەوام ڕێکب ررررررررررررررررررررات و ژیررررررررررررررررررررنگەیەکی 

ۆ  پەروەردەنی تەندروسن دروسن بکات ببێن بە نمرونەیەک بر

دووەم  ئاڕاسرررررررتەکردن و . کرررررررارەکە ترررررررا ئەوانیرررررررێر چررررررراوی    برررررررکەن

ن  بەزۆری 
ا
بەدواداچررررررررررررررررررروون بررررررررررررررررررررۆ کررررررررررررررررررراری برررررررررررررررررررراخچەی منررررررررررررررررررررداڵ

ئاراسررررررررررتەکردن  دروسررررررررررن بە ڕۆحررررررررررێکی مرۆ دۆسررررررررررتانە ئەنجررررررررررام 

یەنر برخسر نێن و هران  
ا
دەدرێن کە کەشێکی دەروون  و کۆمەڵ

هەمرررررررووان دەدات برررررررۆ کرررررررارکردن و دڵنیرررررررابوون لەوەی کە کرررررررارەکە 

وەیەکی تەواو ئەنجررررام دەدرێررررن بەڕێرررروەبەر پێرررررداچوونەوە بە شررررێ

پ ن  وانەکران  مامۆسرتایان دەکرات و وانەکانیران ئامرادە دەکرات، 

دڵنیرررا دەب رررتەوە لەوەی کە مامۆسرررتایان پررر ن  باشررریان برررۆ ئیررردارە  

کرررردن  پرررۆک و پاراسرررتن  ڕێکرررویێکیەکەی ،هەروەهرررا بەڕێررروەبەری 

هەمرررررررررروو پێداو سررررررررررنر و  قوتاب ررررررررررانە کاردەکررررررررررات بررررررررررۆ داب نکررررررررررردن  

کەرەسرررتەکان بەمەبەسرررنر ئاسرررانکاری لە پ نەکررران  وانەوترررنەوە، 

کرررررررردنێکی کرررررررارا و   
پاراسررررررتن  ڕێکرررررررویێکی پررررررۆک برررررررۆ جێبەجێکررررررردن  فێ 

کردن  ئەدای مامۆسررررتایان و گەشررررەپێدان  چالار.  سرررر یەم  باشررررێر

ن برررررررررررررررۆ  
ا
ی بررررررررررررررراخچەی منرررررررررررررررداڵ ڕ  

تواناژانیررررررررررررررران  گرنگیررررررررررررررردان کرررررررررررررررارگێ 

 پیشرررررررەنی مامۆسرررررررتا 
و بەرزکرررررررردنەوەی ئاسرررررررتەکەی  گەشرررررررەپێدان 

یەکرررررررررررررێکە لە ئەرکە سرررررررررررررەرەکییەکان  بەڕێررررررررررررروەبەری قوتاب رررررررررررررانە، 

لەڕێگەی کەبونەوە و سیمینار و خولەکرانەوە دەتوانرێرن ئەدای 

مامۆسررررررررررررررتا پەرەپ برررررررررررررردرێن و تواناژانیرررررررررررررران پەرەپ برررررررررررررردرێن، کە لە 

بەرامررربەردا لە بەڕێررروەبردن  پررررۆک و ڕێک سرررتندا ڕەنرررر  دەداتەوە. 

ەرکردن و بەکارهێنررررررررررران  ئرررررررررررامراز و کەرەسرررررررررررتە چررررررررررروارەم  دەسرررررررررررتەب

یارمەتیررردەرەکان بەکارهێنان  ئررررامراز و کەرەسررررتە یارمەتیرررردەرەکان 

لەو هۆکررارە گرنیررانەی کە کرراریگەری لەسررەر بەڕێرروەبردن  ە یەکرێک

پۆلەکررران هەیە، سرررەرنجدان بەوەی کە مامۆسرررتا هەنررردکی  جرررار 

نان  ڕووبەڕووی کێشەی چاوەڕواننەکراو دەب تەوە لە بەدەستهێ

ەکررررررررران، برررررررررەیە دەبێرررررررررن بەڕێررررررررروەبەر کرررررررررار بکرررررررررات برررررررررۆ   
ئرررررررررامراز و ئامێ 

ئامادەکردن  ئامرازەکان بۆ مامۆستا لە کانر خەیردا و بە قەبرارەی 

پێو سررررررن بررررررۆ کررررررارە پەروەردەییەکرررررران، و دەبێررررررن مامۆسررررررتایان بە 

تررررررررررایبەت نوێکرررررررررران ئاراسررررررررررتە بکرررررررررررێن بررررررررررۆ چررررررررررۆنیەنر بەکارهێنرررررررررران  

 نجەم  سرررررررەردان  پرررررررۆک، ئامرازەکررررررران و سررررررروودمەندبوون لێیررررررران.پ

ن لە پۆلررردا  
ا
هەڵسرررەنیاندن  مامۆسرررتا و بەدواداچررروون برررۆ منرررداڵ

سررررررررررەردان  پرررررررررررۆک ڕێررررررررررگە بە بەڕێررررررررررروەبەر دەدات وێرررررررررررنەیەکی ڕوون  

ن  
ا
هەریەک لە مامۆسررررررررررررررتاژان  هەبێررررررررررررررن سررررررررررررررەبارەت بە منررررررررررررررداڵ

برررررراخچەکەی و کارلێرررررر  و مامەڵەیرررررران لە پۆلەکانیررررررران و دەرفەت 

کردن  هەڵو سررتە کرراری و پەروەردەییەکرران بە  دەدات بە باشررێر  
فێ 

یارمەتیدان  مامۆستایان بۆ باشێر کرردن  لایەن  جێبەجێکردنیران 

بررررررررروون  خوێندکاران.شەشرررررررررەم  گرنگیررررررررردان بە    
لە ڕێک سرررررررررتن  فێ 

ن  بەڕێرررررررررروەبەر بەریرسررررررررریارێنر لە ئەسررررررررررتۆدایە 
ا
کاروبررررررررراری منرررررررررداڵ

ن و ئا اداربوونیررران، هەروەهرررا  
ا
بەرامررربەر بە ئا ررراداربوون لە منرررداڵ

ین ئەرکەکان  بەڕێوەبەر لەم ڕووەوە پێو سنر تێگەیشرتنە گر  نگێر

یەت یەوە، و کرررارلێککردن 
ا
ن لە ڕووی دەروون  و کرررۆمەڵ

ا
لە منرررداڵ

لەگەڵیانرررردا بە شررررێوەیەک کە وا دەکررررات هەسررررتیان پررررن   بکررررات و 

 بەرنررامەی ڕێنمررانی و 
انیررن  هەبێررن و کررار بکررات بررۆ ڕێک سررتن    

پێ 

لایەنە دەروون  و   ڕاوێژکررررررررررررررررررراری  بە شرررررررررررررررررررێوەیەکی گشرررررررررررررررررررتگێ  برررررررررررررررررررۆ 

یەنر و ئەکرررادیمی و ئاژارییەکررران یررران بەدواداچررروون بکرررات 
ا
کرررۆمەڵ

بررررۆ ئەو کێشررررانەی کە دێ ررررنە سررررەر رێیررررای بە شررررێوەیکی چررررالار و  

کرراریگەر. حەوتەم  گەشررەپێدان  پیشررەی مامۆسررتا  گەشررەپێدان  

پیشەی مامۆستا و بەدواداچوون  گەشەپێدان و بەرزکرردنەوەی 

گەشررررررررررررەپێدان   ە خررررررررررررۆی دەگرێررررررررررررن  ا. ئاسرررررررررررنر کە دوو شررررررررررررێوە  ل

مامۆستا لە بابەنر پسەۆڕییەکەیدا  یان بەردەوامبوون  لە بابەنر 

پسرررررررەۆڕی ئەکرررررررادیمی وەک مامۆسرررررررتای برررررررابەتێکی دیررررررراریکراو.ب.  

 پەروەردەنی مامۆسرررررررررررررررررررررررتا  پەیڕەوکرررررررررررررررررررررررردن   
گەشرررررررررررررررررررررررەپێدان  لایەن 

کۆمەڵێ  شێواز بۆ ڕاهێنان  مامۆستا لە لایەنە جۆراوجۆرەکان  

دا، وەک شرررررررررررررررررررررێوازەکان  وانەوترررررررررررررررررررررنەوە، بەکارهێنررررررررررررررررررررران  پەروەردە

هەندکی  ئامراز و پەرەپێدان  تواناژان  لە بواری هەڵسەنیاندن و 

چالاەییەکرررررران  پررررررۆ  ئررررررازادنە، دڵنیررررررا برررررروونەوە لە برررررروون  توانررررررای 

ڕێک ستن  تۆماری نمرەکان و توانای شیکردنەوە و ڕەخنەگرتن 

ن لەسررەر خرراڵە لە مەنررهەج و کتێررنی خوێنرردن و دەربررڕین  بۆچرروو 

   و لاوازەکررررررران  تواناژررررررران  و پەرەپێررررررردانیان برررررررۆ مرررررررامەڵەکردن 
بەهرررررررێ 

لەگەڵ هەمررررررررررررروو کەسرررررررررررررێ  کە بەشررررررررررررردارە لە کارەکانیررررررررررررردا، وەک 

ڕ و دایرررررررررررررررررر  و برررررررررررررررررراوک و کەسرررررررررررررررررران  ترررررررررررررررررررر .   
 خوێنرررررررررررررررررردکار و کررررررررررررررررررارگێ 

 (21:2000-220)الرجمی،

 :  پیشەن 
ی
 پەیوەندی بەرێوەبەر بە گونجان

 بەڕێررررروەبەر یەکرررررێکە لە ئەرکە 
ا
هەرە تەحەدا و ڕازیکەرەکررررران  ڕۆڵ

جیهرررررران  کررررررار، چررررررونکە بەڕێرررررروەبەر دەتوانێررررررن کرررررراریگەری لەسررررررەر  

کەسان  تر بێن و ببێتە مایەی ڕەزامەندی لە کار، لە بەرامربەردا 

اری و نائومێررررررردی لە شررررررروێن  کررررررراردا    
دەتوانێررررررن ببێرررررررتە مرررررررایەی برررررررێ 

ئەگەر بێررررررن نەتوانێررررررن مررررررامەڵە لەگەڵ کێشررررررەکان  ئەو تاژررررررانەدا 

ە ژیری لەگەڵیدا کاردەکەن، ئیستدلالکردن و کراوەنی بکات کە ب

 بە هەسررررررررنر ئەو تاژررررررررانە 
 
دڵ، داوا دەکررررررررات کە بەڕێرررررررروەبەر گرررررررررنکی

برررررررررردات کە سررررررررررەرکردایەت یان دەکەن و ئەو بارودۆخررررررررررانە باشرررررررررررێر 

بررکەن کە کررارەکە لەژێررردا بە ئەنجررام دەلررات و بەرزکررردنەوەی... 

 ئەو تاژرررررررررررانەی کە لەگەڵیررررررررررردا کررررررررررراردەکەن، و ح
ا
ەزیررررررررررران لە مرررررررررررۆڕاڵ

 
 
ڕازیکردنیررران بێرررن لە شررروێن  کرررارەکەدا، و ئەمەش هەمررران گررررنکی

 (91:2017)عداد، دەدات بە کارەکە. 

، چرررررونکە   پیشرررررەنی
پررررررش سرررررەرکردایەنر زۆر گررررررنگە برررررۆ گونجررررران 

 گونجاو لەلایەن بەڕێوەبەرەوە دابی   دەکرێن، 
ژینگەی کارکردن 

لەگەڵ  وبەرێوەبەر هەر شێوازێ  یان رێیایەکی بەرێوەبەردن کە
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ئەو تاژرررررررررانەی  کە پرررررررررێکەوە کرررررررررار دەکەن پەیرررررررررڕەوی دەکرررررررررات ئەوە  

کرررررراریگەری لەسرررررررەر ڕادەی فشرررررررارەکان دەبێرررررررن کە ڕووبەڕوویررررررران 

دەب رررررتەوە یررررران ئاسرررررنر گونجررررران  پیشرررررەییان لەگەڵ کارەکانیانررررردا، 

 
 
دەبێررن  بەریرروەبەر بررۆ کەسررانەی لای کررار دەکەن هەسررنر گرررنکی

شرررررین، ڕوخسررررراری  پیررررردان ، روخرررررۆشی و زەردەخەنەیررررران پ ببەخ

شرررکردن، نەبێرررن و کرررار کرررردن هەمررروو شرررتێ  نەبێرررن   
گررررژ و  هێ 

 گونجررراوی پەیوەنررردی نێررروان خرررۆی و ئەوانیررران برررۆ 
ا
بەڵکرررو کەنررراڵ

دابرری   بکرررات، و لە مامەڵەکرران  لەگەڵیانررردا بەدوای دادپەروەریررردا 

اری و خەمررررررررررۆکی لە کەشرررررررررروهەوای کررررررررررار دوور    
دەگەڕێررررررررررن، و بررررررررررێ 

 (91:2017)عداد،دەخاتەوە 

 باخچەی 
ی
 پیشەن  لای بەرێوەبەران

ی
 گەشەپێدان

ی
 بوارەکان

بەوکرررارو چالاەیرررانە دەوترێرررن کە پێو سررریر  برررۆ بەرێوەبەرەکررران لە 

برررروارە جیاجیاژرررران  کارکردنرررردا، شررررارەزای و زانیرررراری پێو سررررتیان بررررۆ 

دابرری   بکرررات بررۆئەوەی ئاسرررنر تواناژانیرران و ئەدایررران بەرزبکررراتەوە 

ین ئەو برررررروارانەش بررررررۆ بەدیهێنرررررران  ئامانجەکرررررران  دە زلرررررراەە. گرررررررنگێر

وەک  یەکەم  برررواری پ نررردانان  پررر ن دانررران یەکرررێکە لە ڕەگەزە  

ی پررررێش پرۆسررررەکان  تررررر دەکەوێررررن،   
گرنگەکرررران  پرۆسررررەی کررررارگێ 

چررررونکە سررررەرکەوتن  هەر کارێرررر  بەشررررێوەیەکی سررررەرەکی لەسررررەر 

پرررر ن  برررراش دارێررررژراوە، پرررر ن دانررررانیش بەمانررررای دانرررران  ئامررررانج و 

شەکێشرررران و دانرررران  میکرررران:می گونجرررراو و بەیرررران و سیاسررررەنر نەخ

چرررۆنیەنر کرررانر پێو سرررن برررۆ جێبەجیکردنیررران. وەک سرررەرکەوتن  

پرررررررر نەکە لە دیرررررررراریکردن  جۆروچررررررررۆنیەنر بەرهەمەکانرررررررردا. ڕادەی 

هاوئاهەنگیررررررررررررررررران لەگەڵ پێداو سرررررررررررررررررتیەکان  کرررررررررررررررررۆمەڵگە بەژداری 

می 
ا
دەکررررررررررات لە ڕەخسرررررررررراندن  بررررررررررابەت و بررررررررررارودۆا  زیرررررررررراتر لە وەڵ

اوەکە بررۆ پێداو سررنر ژیررنگە و توانررای بەدیهێنرران  ئامررانجە ڕێک ررر 

دانراوەکان وەک پێو سن.دووەم  بواری ڕێک سریر   ڕێک سریر  

ی، ئەو رررررررش   
یەکررررررێکە لە ترررررروخمە بنەڕەتیەکررررررران  پرۆسررررررەی کررررررارگێ 

پێکهرررررررررراتەی ڕێک ررررررررررراوەی ئیررررررررررداریە یرررررررررران ئەو چوارچێرررررررررروەیەیە کە 

هەروەک  هەوڵەکرررران  تێرررردا بررررۆ بەدیهێنرررران  ئامررررانجە دانراوەکررررانە،

دابەشرررررررررررکاریەکان  کررررررررررراری ئیرررررررررررداری ڕوون دەکررررررررررراتەوە وئامررررررررررراژە بەو 

ی   
تانە دەکرات کە پ یرران دراوە .زۆرجرار ش دەزلرای کررارگێ 

ا
دەسرەڵ

ی پێررررر  دکیرررررن ) ئاسرررررنر    
لە هەر دەزلرررررایەک لە ش  ئاسرررررنر کرررررارگێ 

، ناوەنررررد، خررررواروو یرررران جێبەجێکرررررار( هەریەک لەو 
ا
ی برررراڵ  

کررررارگێ 

هەیە کە جیراوازی هەیە لە  ئاستانە ئەرک و بەریرسیارێنر خرۆی

سرررررررێهەم  برررررررواری رێنمرررررررانی   (53:2015ئاسرررررررتەکان  ترررررررر )حسرررررررن، 

ئاڕاسررررتەکە پەیوەنرررردی بە رێنمررررانی وئاڕاسررررتەکردن  ژێربەژێرەکرررران  

پرررررێش و لەکرررررانر جێبەجێکرررررردن  کارەکانیررررردا هەیە لەڕووی پێررررردان  

رێنمررررررای پێو سررررررن بررررررۆ جێبەجێکررررررردن و چررررررۆنیەنر مررررررامەڵەکردن 

کێشرررررررانەی کە ڕووبەڕوویررررررران دەب رررررررتەوە، لەگەڵ ئەوزەحرررررررمەنر و  

چررررررررونکە هەرکە  کاردەکررررررررات لەهەر دەزلرررررررراو ڕووبەرێررررررررکی ژیانرررررررردا 

پێو سررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررتیان بە کەسررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررێکە بررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررۆ ئاڕاسررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررتەکردن و 

ۆڵکردن   ۆڵ  کررررررررررررررررۆنێر رێنماییکردنیرررررررررررررررران.چوارەم  بررررررررررررررررواری کررررررررررررررررۆنێر

زامنکردنە بۆئەوەی کارەکە بەپن   نەخشەکێشکراوەکە جێبەای  

ەنررررررردان کرررررررار بەیاسررررررراژان  کرررررررارو بکرێرررررررن و دڵنیرررررررابی   لەوەی کەکارم

ڕەفترررررارە و سیسررررر تەمی رێک رررررراوەکە پەیوەسررررریر  یەکێررررر  لە کرررررارە 

ۆڵ پێوانەکردن  ئاسنر ئەدا و ڕاستکردنەوەی  بنەڕەتیەکان  کۆنێر

پ رررنجەم  برررواری  ئەو لادانرررانەیە کە لە کرررانر کارکردنررردا ڕوودەدەن. 

تەنسررررریک  یەکرررررێکە لە ئامرررررانجی بەشرررررەکەو ئیررررردارەکە. تەنسررررریفر  

ر لە نێرررررررررررروان چالاەیەکرررررررررررران  دامەزراوەکەدا لە ئەنجررررررررررررامی کرررررررررررراریگە

ئەدای کررررررررررررررررررررررررررررررررررراریگەرە لە هەمررررررررررررررررررررررررررررررررررروو کرررررررررررررررررررررررررررررررررررارو چالاەیەکانررررررررررررررررررررررررررررررررررردا 

شەشررررررررررررررررررررەم  بررررررررررررررررررررواری هەڵسررررررررررررررررررررەنیاندن   (56:2015)حسررررررررررررررررررررن،

هەڵسررررررررررررەنیاندن ئەوە دەردەخررررررررررررات کە ئایررررررررررررا ئیرررررررررررردارەی برررررررررررراخچە 

سررەرکەوتوو بررووە لە بەدیهێنرران  ئامررانجە پەرووەردەیرریە بەرنررامە 

ئەگەر شکسررنر هێنرراوە نەیتوانیرروە ئەنجررام  بررۆ دارێژراوەکرران  یرران

اف، اوانە بەدیبهێنێن )شاهی   و صێ 
 (16و ئامانجە خواسێر

 پێشوو 
ی
 ە ێ ینەوەکان

ۆڵکردنی هەڵچوونی   ە ێ ینەوەکانی ەایبەت بە کۆنتر

ۆڵکردن  -(2020تررررررررروێژینەوەی حمرررررررررد  ) .１ ئررررررررروردن   کرررررررررۆنێر

هەڵچررررررروون  لای بەرێررررررروەبەران  قوتاب رررررررانە ئەهلییەکررررررران لە 

ی نەخروازراو   
عەممان و پەیوەندی بەئاسنر رەفتراری کرارگێ 

ین ئامرانجی تروێژینەوە،  لە ڕوانرگەی مامۆسرتایانەوە. گررنگێر

ۆڵکردن  هەڵچرررررررروون   زانیررررررررن  ئاسررررررررنر جێبەجێکررررررررردن  کررررررررۆنێر

ن لە روانرررررررررررررررررررگەی بەرێررررررررررررررررررروەبەری قوتاب رررررررررررررررررررانە ئەهلییەکرررررررررررررررررررا

مامۆسررررررتایانەوە. نمررررررونەی ترررررروێژینەوە بە رێیررررررای هەڕەمەکی 

ێردرابرررررررروو، پێکهررررررراتبوو لە )  ی مامۆسررررررررتا لە  204)سرررررررادە هەڵێی

، لە قوتاب ررررررررررررررررانە ئەهلیەکرررررررررررررررران   و می   
هەر دوو رەگەزی نرررررررررررررررێ 

 خوێنرررررردن  
ا
ترررررروێژەر  (.2020-2019 (عمررررررانباردن بررررررۆ سرررررراڵ

ە بەم فۆرمی ڕاپرش بەکارهێناوە، ودەرئەنجامی توێژینەوەک

ۆڵکردن  هەڵچررررررررررروون  لە  شرررررررررررێوەیە بررررررررررروو کە ئاسرررررررررررنر کرررررررررررۆنێر

قوتاب رررانە ئەهلییەکررران  شررراری عەممررران گەیشرررتە پرررلەیەکی 

بەرز و بەگشرنر و لە هەمروو بوارەکانردا،و هەروەهرا نمررەی 

ی نەخروازراو بە نمررەیەکی نر:م هرات،   
ئاسرنر رەفتراری کرارگێ 

و ئەنجامەکرررررررررررانیش بەوە هرررررررررررات ،بە بررررررررررروون  پەیوەنررررررررررردیەکی 

ۆڵکردن  نەرێررررررررررررررن    بەلررررررررررررررگەداری ئامرررررررررررررراری لە نێرررررررررررررروان کررررررررررررررۆنێر

ی نەخوازراو.   
 هەڵچوون  و رەفتاری کارگێ 

ان  -رەشررررررن-(2013ترررررروێژینەوەی واحرررررردی و ئەوانیررررررێر ) .２  
ئررررررێ 

ۆڵکردن  هەڵچررروون  و  پشرررکنین  پەیوەنررردی لە نێررروان کرررۆنێر

هەڵچررررررررررررررررررررروون  لە گەڵ بررررررررررررررررررررراورە  -رێک سرررررررررررررررررررررتن  مەعرررررررررررررررررررررریف  

غ  ناوەنردی وەسواسیەکان لە لای خوێندکاران  کج   قۆنرا

ین ئامررررانجی ترررروێژینەوە زانیررررن  -شرررراری رەشررررن ان. گرررررنگێر  
ئررررێ 

ۆڵکردن  هەڵچوون  و رێک ستن   پەیوەندی لە نێوان کۆنێر

هەڵچوون  لە گەڵ باورە وەسواسریەکان لە لای  -مەعریف  

ان. -خوێنررردکاران  کرررج   قۆنررراغ  ناوەنررردی شررراری رەشرررن  
ئرررێ 

غ  (  خوێنررررردکاری کرررررج  قۆنرررررا(302نمرررررونەی تررررروێژینەوەکە 
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ناوەنررردی خوێنرررردنیا حوکمیەکرررران شررراری ڕەشررررتە، کە رێیررررای 

اردن  نمرررونەکە بە رێرررگەی هەڕەمەکی فررررە قۆنرررا  یررران  ی هەڵرررێی

هێشرررررررررررررررروونی برررررررررررررررروو. ئررررررررررررررررامرازی ترررررررررررررررروێژینەوە پرسررررررررررررررررریارنامەی  

ۆڵکردن  هەڵچرررررررررروون  )راجررررررررررر و نجاریرررررررررران ( و برررررررررراوڕە  کررررررررررۆنێر

 Obsessive belief (OBQ)وەسواسررررریەکان)

questionnaire ریفیە )لارنۆ سرررکی و و رێک سرررتن  مەعررر

اون. دەرئەنجامەکرررررررررران بەم شررررررررررێویە  هاوکرررررررررراران  ( بەکررررررررررارهێێ 

   هەیە لە نێررروان لرررۆمە کرررردن  
بررروون کە پەیوەنررردیەکی بەهرررێ 

خرررررررررررود لە گەڵ بررررررررررراورە وەسواسررررررررررریەکان و یەکێررررررررررر  بررررررررررروو لە  

وبررررررررررررررراوەڕە   بێ 
ین هۆکارەکررررررررررررررران برررررررررررررررۆ پێشررررررررررررررربینیکردن  گررررررررررررررررنگێر

کەی وەسوەسررەییەکان، لە نێرروان دوو گررۆڕاوە پێشرربینیکەرە

تررررررررررررردا، قبرررررررررررروڵکردن، دووبررررررررررررارە هەڵسررررررررررررەنیاندن و ڕاهێنررررررررررررران 

پێشررررررررررربینیکەرترین گۆڕاوەکررررررررررران بررررررررررروون کە پەیوەنررررررررررردییان بە 

وباوەڕە وەسوەسەییەکانەوە هەبوو.   بێ 

(  پشرررررررررکنین  2016تررررررررروێژینەوەی عبررررررررردلمل  وئەوانیرررررررررێر ) ) .３

ۆڵکردن   ان و کرۆنێر   
پەیوەندی نێوان ژینگەی سۆزداری خرێ 

ین ئامررررررانجی هەڵچرررررروون  هەڵکشرررررران  ئررررررالوود ەبوون. گرررررررنگێر

ان    
توێژینەوە زانین  پەیوەندی نێوان ژینگەی سۆزداری خێ 

ۆڵکردن  هەڵچرررررررررررررررررررررررررررررروون  لەگەڵ هەڵکشرررررررررررررررررررررررررررررران   و کررررررررررررررررررررررررررررررۆنێر

( کەش دانیشرتوان  نیشرتەای  قەزای  (323 ئرالوودەبوون

انە،کە بە  نمرررونەی   
قلررر ە سرررەر بە شرررارۆچکەی قرررروەی ئرررێ 

ێرد ی رابرررروو. ترررروێژینەوەکە بە شررررێوەی هەڕەمەکی سررررادە هەڵێی

پێرروەری ئامادەکراویرران بررۆ هەریەکە لە، ژیررنگەی سررۆزداری 

ۆڵکردن  هەڵچرروون   ان )نۆدرلرراە فرێررد (و پێرروەری کررۆنێر   
خررێ 

، ڕۆف،ئیورسررررۆن، بررررار  وبروشرررر  و هاژرررراران  (و   
)سرررریل،ێ 

پێررررررررررررررررررررررررررروەری هەڵکشررررررررررررررررررررررررررران  ئرررررررررررررررررررررررررررالودەبوون )موسرررررررررررررررررررررررررررەوی، 

دوستقرین،روشنفکر و دزفو  (. توێژەران ئەنجامەکەیان 

 ئامررراری بەڵرررگەدار بررۆ دەرکەوت 
 
بە بررروون  پەیوەنررردی گرررنکی

ان لە گەڵ حەزی    
لە نێررررررررررررررررروان ژیرررررررررررررررررنگەی سرررررررررررررررررۆزداری خرررررررررررررررررێ 

ئررررررالوودەبوون. و هەروەهررررررا برررررروون  پەیوەنرررررردی بەڵررررررگەداری 

ۆڵکردن  هەڵچررررروون  و هەڵکشرررررران   ئامررررراری لە نێررررروان کرررررۆنێر

ئررررررررالوودەبوون بە جۆرێرررررررر  ئەم پەیوەنرررررررردیە بەڵررررررررگەدارە بررررررررۆ 

ۆ  ڵکردن  هەڵچرررررررررروونیە هەمرررررررررروو بوارەکرررررررررران  پێرررررررررروەری کررررررررررۆنێر

بررررررررێجگە لە )توڕەبرررررررروون(. هەروەهررررررررا ئەنجامەکرررررررران نیشرررررررران  

ان دەتوانێررررررررررن پێشرررررررررربین     
دەدەن ژیررررررررررنگەی سررررررررررۆزداری خررررررررررێ 

م ناتوانێررررن پێشررررربین   
ا
هەڵکشرررران  ئررررالوودەبوون بکرررررات، بەڵ

ۆڵکردن  هەڵچوون  بکات.   کۆنێر

ۆڵکردن  (  (2019نثررررررررررررررررررررررراری و شررررررررررررررررررررررراەردولک  .４  کرررررررررررررررررررررررۆنێر
ا
رۆڵ

ون  و ڕەفتارەکرررررررررررررررررررران  هەڵچرررررررررررررررررررروون  ، خۆشررررررررررررررررررررگوزەران  دەرو 

چاودێریکردن  خود لە پێشبین  کرردن  دۆا  ژیران  کەسران  

ین تووشرررررربووبە نەخرررررررۆشی دڵ.  ئامرررررررانجی تررررررروێژینەوە گرررررررنگێر

ۆڵکردن  هەڵچررررررررروون  ، خۆشرررررررررگوزەران    کرررررررررۆنێر
ا
زانیرررررررررن  رۆڵ

دەروون  و ڕەفتارەکرررررررران  چرررررررراودێریکردن  خررررررررود لە پێشرررررررربین   

دڵ لە کرررررردن  دۆا  ژیررررران  کەسررررران  تووشررررربووبە نەخرررررۆشی 

نەخررررررۆش 135)شرررررراری ئررررررۆرومیە. نمررررررونەی ترررررروێژینەوەکە )

بررررررررروون کە سرررررررررەردان  هەمررررررررروو ئەو نەخۆشررررررررر انەو ناوەنررررررررردە 

 
ا
 (.(2019-2018پە شررررررررکیانەی کردبرررررررروو لە مرررررررراوەی سرررررررراڵ

ئررررررررررررامرازی کررررررررررررۆکردنەوەی زانیرررررررررررراری پرسرررررررررررریار نررررررررررررامە برررررررررررروو بە 

ۆڵکردن  هەڵچرروون    Ahrensبەکارهێنرران  پێرروەری کررۆنێر

Williams, Chambless  خۆشرررگوزەران  دەروون  برررۆ و

(، و پێرررررروەر رەفتارەکرررررران  چرررررراودێریکردن  خررررررود 1995)ریررررررف

( بەکارهررررررراتووە. ئەنجامەکررررررران 2003)جارسرررررررما و هاوکررررررراران  

ۆڵکردن  هەڵچررررررررروون  و  بەم شرررررررررێوەیە دەرکەوت کە، کرررررررررۆنێر

خۆشررررررررررررگوزەران  دەروون  و و ڕەفتارەکرررررررررررران  چرررررررررررراودێریکردن  

ەخۆشی دڵ خود لە گەڵ دۆا  ژیان  کەسان  تووشبووبە ن

 لە پەیوەندیدایە. 

 پیشەن  
ی
 ەایبەت بە گونجان

ی
 ە ێ ینەوەکان

کررررردنەوەی 2020ابررررو )ررررێ  ) ترررروێژینەوەی عجررررو  و .１ (  بێ 

 پیشررەنی لای رێنماییکرراران  
ئەرێررن  و پەیوەنرردی بە گونجرران 

پەروەردەنی لە قوتاب انەکرررررررررررررران  سررررررررررررررەر بە بەرێرررررررررررررروەبەرایەنر 

ین ئامررررررانج زانیررررررن   پەروەردەی دەوروبەری قررررررود . گرررررررنگێر

 پیشرەنی لای 
کردنەوەی ئەرێرن  و پەیوەنردی بە گونجران  بێ 

 پەروەردەنی لە قوتاب ان
ەکررررررررررررررررررران  سررررررررررررررررررررەر بە رێنماییکررررررررررررررررررراران 

بەرێررروەبەرایەنر پەروەردەی دەوروبەری قرررود ، سرررەرجەم 

 پەروەردەنی لە قوتاب انەکررررررررررررررررررران  سررررررررررررررررررررەر بە 
رێنماییکررررررررررررررررررراران 

بەرێرررررررررررررررررررررررررررررروەبەرایەنر پەروەردەی دەوروبەری قررررررررررررررررررررررررررررررود  کە 

  66ژمارەیررررررررران
ا
رێنماییکرررررررررارە لە هەردوو رەگەزەکە برررررررررۆ سررررررررراڵ

. ترررررررررررررررررررروێژەر هەردوو  پێرررررررررررررررررررروەری (2020-2019)خوێنرررررررررررررررررررردن  

کررررررررردنەوەی  پیشررررررررەنی بررررررررۆ سررررررررەرجەم   بێ 
ئەرێررررررررن  ، گونجرررررررران 

 پەروەردەنی بەکارهێنررررررررراوە. ئەم ترررررررررروێژینەوەیە  
رێنماییکررررررررراران 

گەشررررررررتە ئەم ئەنجامررررررررانە برررررررروون  پەیوەنرررررررردی راسررررررررتەوانەی 

کررررررررررررردنەوەی ئەرێررررررررررررن  و   بەڵررررررررررررگەداری ئامرررررررررررراری لە نێرررررررررررروان بێ 

، هەروەهرررررا لە ئەنجامررررردا دەرکەوتررررروە کە   پیشرررررەنی
گونجررررران 

کررررردنەوەی ئەرێررررن    پەروەردەنی  ئاسررررنر بێ 
لای رێنماییکرررراران 

لە قوتاب انەکرررررررررررررران  سررررررررررررررەر بە بەرێرررررررررررررروەبەرایەنر پەروەردەی 

دا بررررررررررررووە. وهرررررررررررری  
ا
دەوروبەری قررررررررررررود   لە ئاسررررررررررررتێکی برررررررررررراڵ

جیرررررراوازیەکی بەڵررررررگەداری ئامرررررراری برررررروون  نەبررررررووە لە نێرررررروان 

کرررررررررردنەوەی ئەرێرررررررررن  لای  ەنی  لە ئاسرررررررررنر بێ   
ناوەنررررررررردی ژمرررررررررێ 

 پەروەردەنی لە قوتاب
 انەکررررررررررررررررررران  سررررررررررررررررررررەر بە رێنماییکررررررررررررررررررراران 

 پەروەردەی دەوروبەری قررررررررررود   بە پررررررررررن    
بەرێرررررررررروەبەرایەنر

گرررررررررۆڕاوی رەگەز.  هەروەهرررررررررا لە ئەنجامررررررررردا دەرکەوتررررررررروە کە 

 پەروەردەنی لە 
 پیشررررەنی لای رێنماییکررررراران 

ئاسررررنر گونجررررران 

قوتاب انەکررررررررررررررررررررران  سرررررررررررررررررررررەر بە بەرێررررررررررررررررررررروەبەرایەنر پەروەردەی 

دا بووە. 
ا
 دەوروبەریب قود   لە ئاستێکی باڵ
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  خۆکارانی و پەیوەندی بە  (2018)ینەوەی مام و حنة توێژ  .２

 
 
کررررررررررردن  قۆنرررررررررراغ  

 پیشررررررررررەنی لای مامۆسررررررررررتایان  فێ 
گونجرررررررررران 

ناوەنرررررررررررررردی  تررررررررررررررروێژینەوەیەکی مەیرررررررررررررردان یە لە  خوێنررررررررررررررردلای 

-ناوەنرررررررررردی شررررررررررەهید سرررررررررر دی صررررررررررال   لە سرررررررررریدی عررررررررررامر 

المسررررررررررریلة، ج:ائر.ئامرررررررررررانجی تررررررررررروێژینەوەکە زانیرررررررررررن  ئاسرررررررررررنر 

، ئاسرررررررررنر گونجررررررررران  پیشرررررررررە ییە لای مامۆسرررررررررتایان  خۆکرررررررررارانی

 ناوەنررردی، هەروەهرررا ئامرررانجی دیررراریکردن  
 
کرررردن  قۆنررراغ  

فێ 

، و ڕەهەندەکان  سروشنر پەیوەندی لە نێوان نمرەی گشنر

. نمرررررررررررونەی   پیشرررررررررررەنی
، و گونجررررررررررران  برررررررررررۆ پێررررررررررروەری خۆکرررررررررررارانی

( مامۆسرررتا لە قوتاب رررانەی (30تررروێژینەوەکە پێکهررراتبوو لە 

، لە ناوەنررررررردی شرررررررەهید سرررررررەعدی سررررررراڵ  لە سررررررریدی عرررررررامر 

 خوێنرررررررررررررررردن  
ا
. ترررررررررررررررروێژەر لە 2018)-2017)مرررررررررررررررراوەی سرررررررررررررررراڵ

توێژینەوەکەیدا بۆ هەردووک گۆڕاوی خۆکرارانی و گونجران  

پیشرررررررررەنی پێررررررررروەری ئامرررررررررادەکرد. لە کۆترررررررررانی تررررررررروێژینەوەکەدا 

 خۆکررررررررررررررررارانی و  
ئەنجامەکررررررررررررررران گەشررررررررررررررررتنە ئەوەی کە ئاسرررررررررررررررنر

 پشرررررررررررررەنی گەورەیە، و هەروەهرررررررررررررا پەیوەنررررررررررررردیەکی 
گونجررررررررررررران 

ورە برررررروون  هەیە لە نێرررررروان نمرررررررەی  بەڵررررررگەداری ئامرررررراری گە

، و نمررەی  پێروەری خۆکرارانی
،  گشرنر و رەهەنردەکان  گشرنر

، و پێررررروەری   ، و نمررررررەی گشرررررنر  پیشرررررەنی
و پێررررروەری گونجررررران 

، و بررررررررررروون  جیررررررررررراوازی  ،ونمرەی گشررررررررررنر  پیشرررررررررررەنی
گونجرررررررررران 

بەڵررررررررررررررررگەداری ئامرررررررررررررررراری لە نێرررررررررررررررروان ناوەنرررررررررررررررردەکان  نمرررررررررررررررررەی 

کردن  قۆناغ  ناوەندی.   
 مامۆستایان  فێ 

فشررررراری دەروون  و   2020)ژینەوەی حلررررریمە و امرررررێ   )تررررروێ .３

 پیشەنی لەلای ڕاهێنەران  براخچەی 
پەیوەندی بە گونجان 

ن، تررروێژینەوەیەکی مەیررردانیە لە شررراری المسررریلة
ا
 -منرررداڵ

ج:ائر.ئامررررررانجی ترررررروێژینەوەکە برررررررینر برررررروو لە زانیررررررن  ئاسررررررنر 

 پیشرررررررررررررررەنی لە لای 
فشررررررررررررررراری دەروون  و ئاسرررررررررررررررنر گونجررررررررررررررران 

ن، نمرررررررروونەی ترررررررروێژینەوەکە ڕاهێررررررررنەران  برررررررراخ
ا
چەی منررررررررداڵ

 خوێنررررردن  40)
ا
-2019( ڕاهێرررررنەر بررررروون ، لە مررررراوەی سررررراڵ

سررررررررررررررررەبارەت بە ئررررررررررررررررامڕازی ترررررررررررررررروێژینەوە، ترررررررررررررررروێژەر  .((2020

هەسررررررررررتاوە بە بونیرررررررررراد نرررررررررران  پێرررررررررروەر بررررررررررۆ فشرررررررررراری دەرون  و 

 پیشەنی پێروەری ئامرادەکراوی) ایمران 
هەروەها بۆ گونجان 

مەکررررران بەم شرررررێویە ملمرررررود عبیررررردی (بە کارهێنررررراوە. ئەنجا

بررررروون، بررررروون  پەیوەنررررردیەکی بەڵرررررگەداری ئامررررراری لە نێررررروان 

 پیشررررررررررەنی لە لای ڕاهێررررررررررنەران  
فشرررررررررراری دەرون  و گونجرررررررررران 

ن
ا
 .باخچەی منداڵ

فشررراری دەروون  و پەیوەنررردی (  2019)تررروێژینەوەی خلرررو  .４

 ،  سرررررررررررررررەرەتانی
 پیشرررررررررررررررەنی لەلای مامۆسررررررررررررررتایان 

بە گونجرررررررررررررران 

لە قوتاب ررررررررررررررانە  ترررررررررررررروێژینەوەیەکی مەیرررررررررررررردانیە لە هەنرررررررررررررردکی 

ج:ائر.ئامررررررررانجی ترررررررروێژینەوە -سررررررررەرەتاییەکان  شرررررررراری تقرررررررررب

دەستنیشررررانکردن  ئاسررررنر فشرررراری دەروون  بررررووە لە نێرررروان 

مامۆسرررررتایان  قوتاب رررررانە سرررررەرەتاییەکان، هەروەهرررررا ئاسرررررنر  

گونجرررررررررررراوی پیشررررررررررررەنی لە نێرررررررررررروان مامۆسررررررررررررتایان  خوێنرررررررررررردن  

 سەرەتانی لە هەندکی  لە قوتاب انە سەرەتاییەکان  تقرت،

هەروەها زانین  پەیوەندییانە، نمرونەی تروێژینەوەکە بررینر 

( مامۆسررررررررتا، ترررررررروێژەر بررررررررۆ گررررررررۆڕاوی فشرررررررراری 120برررررررروون لە )

 پیشرررەنی 
دەرون  پێررروەری بنیرررات نررراو و برررۆ گرررۆڕاوی گونجررران 

( بەکارهێنرا.  2017پێوەری ئامادەکراوەی شموری کامیلیا)

وئەنجامەکرران بەم شررێوەیە برروون  ئاسررنر فشرراری دەروون  

 سررررررررررررررەرەتانی بەرزە، ئاسرررررررررررررررنر   لای
مامۆسررررررررررررررتایان  خوێنررررررررررررررردن 

گونجرررررررررررراوی پیشررررررررررررەنی لە نێرررررررررررروان مامۆسررررررررررررتایان  خوێنرررررررررررردن  

 پەیوەنرررررردنی لە نێرررررروان 
سررررررەرەتاییدا بەرزە. هەروەهررررررا برررررروون 

 پیشررررررررررررررەنی لە نێرررررررررررررروان 
فشرررررررررررررراری دەروون  و خۆگونجانرررررررررررررردن 

 قوتاب رررررررانە سرررررررەرەتاییەکاندا هەیە.جیررررررراوازنی 
مامۆسرررررررتایان 

 پیشرەنی لە ئامراری لە نێروان فشراری د
ەروون  و گونجانردن 

نێررروان مامۆسرررتایان  قوتاب رررانە سرررەرەتاییەکاندا بررروون  ن ررریە 

بە پن   گۆڕاوی ڕەگەزییەوە. جیاوازی ئاماری بوون  ن یە لە 

 پیشرررررررەنی لە نێررررررروان 
نێررررررروان فشررررررراری دەروون  و گونجانررررررردن 

 سررررررررەرەتانی بە پررررررررن   گررررررررۆڕاوی پررررررررلەو 
مامۆسررررررررتایان  خوێنرررررررردن 

 ئاسن. 

 ە ێ  
ی
 پێشوو گفتوگۆکردن

ی
 ینەوەکان

 
ا
لە ڕووی ئامررانجی ترروێژینەوەوە زۆربەی توێژینەوەکرران لە هەوڵ

زانیرررررن  ئاسرررررنر جێبەجێکرررررردن  هەریەکە لە گۆراوەکرررررانن لە سرررررەر  

کۆمەڵگررررررررررای ترررررررررروێژینەوە، هەروەهررررررررررا زانیررررررررررن  پەیوەنرررررررررردی نێرررررررررروان  

گۆراوەکان.ئامررررررانجی ترررررروێژینەوەی ترررررروێژەرانیش بەهەمرررررران شررررررێوە 

ۆڵکردن  هەڵچرررو  ون  و پەیوەنررردی برررریتییە لە زانیرررن  ئاسرررنر کرررۆنێر

ن  
ا
بە گونجرران  پیشررەییەوە لە لای بەرێرروەبەران  برراخچەی منررداڵ

سەرجەم توێژینەوەکران وهاوکرات تروێژەرانیش شاری سلێمانیدا. 

میترررۆدی وەسررررفییان بەکارهێنررراوە. لە ڕووی سررررامپ ەوە هەریرررررکە 

لە توێژینەوەکررررررررررران بە پرررررررررررن   کۆمەڵگررررررررررررای تررررررررررروێژینەوەکەو جررررررررررررۆری 

اردوو  ی ە هەروەک لە سرررەرەوە ئامرررراژە دراوە تررروێژینەوەکە هەڵیرررانێی

 تررررررروێژینەوەی ئرررررررێمەش برررررررریتن  بررررررروو لە 
ا
بە رێرررررررژەکەی، و سرررررررامپئ

بەرێررررررررررررررررروەبەر. ( 78هەمررررررررررررررررروو کۆمەڵگرررررررررررررررررای تررررررررررررررررروێژینەوەکە، واتە )

سررررەرجەم توێژینەوەکرررران بررررۆ بەدیهێنرررران  ئامانجەکانیرررران ئررررامڕازی  

 هرررررراوبەشی نێرررررروان هەموویرررررران 
ا
گونجاویرررررران بەکارهێنرررررراوە و خرررررراڵ

ریرررررررررررران بنیررررررررررررات نرررررررررررراوە یرررررررررررران   ئامادەکراویرررررررررررران ئەوەیە یرررررررررررران پێوە

بەکارهێنرررررررررررررراوە، هاوکررررررررررررررات ترررررررررررررروێژەر ش لە توێژینەوەکەیرررررررررررررردا بررررررررررررررۆ 

بەدیهێنان  ئامانجی توێژینەوەکەی و گەیشیر  بە ئەنجام، فۆڕمی 

ۆڵکردن  هەڵچرررررررررروون  و گونجرررررررررران   ڕاوەرگررررررررررری تررررررررررایبەت بە کررررررررررۆنێر

پیشررررررررەنی بەکارهێنرررررررراوە. سررررررررەبارەت بە ئەنجررررررررامی توێژینەوەکرررررررران، 

یرررررران ئەنجامێرررررر  دەرچرررررروو،بە جۆرێرررررر  لە هەموویانرررررردا هەریەکە

 پیشرررررررەنی بە پرررررررن    
ۆڵکردن  هەڵچررررررروون  و گونجررررررران  ئاسرررررررنر کرررررررۆنێر

گۆڕاوەکرررررران  خەیرررررران بەرز برررررروو و لە هەمرررررران کاترررررردا لە زۆربەیانرررررردا 
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پەیوەنرردی بەڵررگەداری ئامرراری هەبرروو یرران بە ئەرێررن  یرران نەرێررن  

 هەروەک لە بەشی سەرەوە بە وردی ئاماژەی پێدراوە 

 ە ێ ینەوەکە
ی
 ڕێکارییەکان

( مەتەەەەەەەەۆدی ەەەەەەەەە ێ ینەوە:  ترررررررروێژینەوەکە ترررررررروێژینەوەیەکی )وەسررررررررف 

ۆل ردن   یە،باسررررررررررررەکە هەوڵرررررررررررردەدات پەیوەنرررررررررررردی نێرررررررررررروان کررررررررررررۆنێر

هەڵچرروون  و گونجرران  پیشررەییدا لە لای بەرێرروەبەران  برراخچەی 

ن بدۆزێتەوە. 
ا
 منداڵ

کرررررررۆمەڵگەی ترررررروێژینەوەکە پێکهررررررراتبوو  :کەەەەەەۆمەڵێەی ەەەەەەە ێ ینەوە

ن لە سررررررررررررەرجەم 
ا
لەسرررررررررررەرجەم بەرێرررررررررررروەبەران  برررررررررررراخچەی منررررررررررررداڵ

باخچەکان  )حوکمی و ناحوکمی( سەر بە هەردووبەرێوەبەرایەنر 

 
ا
. بررررررررررۆ سرررررررررراڵ ت شرررررررررراری سررررررررررلێمان 

ا
پەروەردەی رۆژئرررررررررراوا و رۆژهەڵ

( 10( بەرێرررررروەبەرە،)78( و ژمارەیرررررران ) 2022-2021خوێنرررررردن  )

  و )
، ( بەرێررررررررررروەبەر لە ڕەگەز 68بەرێرررررررررروەبەر لە ڕەگەزی نرررررررررررێ  ی می 

 ( دا خراوەتەڕوو. 1وەک لە خشتەی )

 (کۆمەڵگەی توێژینەوە1خشتەی ژمارە ) 

 
 ە ێ ینەوە 

ی
 ئامرازەکان

ۆڵکردن  هەڵچوون   تروێژەران : فۆڕمی ڕاوەرگری بۆ پێوانەی کۆنێر

ۆڵ کررررررررررررررردن   پەنررررررررررررررای بررررررررررررررردە بەر بەکارهێنرررررررررررررران  پێرررررررررررررروانەی کررررررررررررررۆنێر

یررررف( کە بە زمرررران  کرررروردی  ) زبررررێ  سری
ئامررررادەکرابوو، و هەڵچرررروون 

( برررڕگە بررروون. پاشررران برررۆ ئەوەی پێررروانەکە 42ژمرررارەی بڕگەکررران  )

بگونجێن لە گەڵ کۆمەڵگەی توێژینەوەکە ئەوە  شیکردنەوەی 

هراوکۆل ەی پەیوەنردی نمررەی  -ئاماری ) هاوکۆلکەی جیاژاری 

 –ڕاسرررررتگۆنی رواڵەت  -هەر بررررڕگەیەک بە کرررررۆی گشرررررنر نمرەکررررران

ی ( برررررررۆ بڕگەکررررررران  پێررررررروان تررررررروێژەران دوای . ەکە ئەنجامرررررررداجێگرررررررێ 

ۆڵکردن   ی برررررررررررررررررۆ پێوانەی)کرررررررررررررررررۆنێر ئەوەی ڕاسرررررررررررررررررتگۆنی وجێگرررررررررررررررررێ 

( دیاریکرد، پێوانەکەی بە شێوەی کۆتانی )
بڕگە  42)هەڵچوون 

مررررررررررررایەوە، بەشررررررررررررێوەیەکی گشررررررررررررنر بڕگەکرررررررررررران ڕوون برررررررررررروون لەلای 

مردانەوە 
ا
ن و کرانر پێو سرن برۆ وەڵ

ا
بەرێوەبەران  باخچەی منرداڵ

مرردانەوە لە نرراوەڕۆکی ( خررولەک بوو،هەروەهرر6)
ا
ا بژاردەکرران  وەڵ

(بررررررررررژاردە (5بڕگەکرررررررررران بە جررررررررررۆری پ ررررررررررنج بررررررررررژاردە دارێژرابرررررررررروو، واتە

لەبەرامررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررربەر بڕگەکررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررران هەیە، کە برررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررریتی   لە 

( وبەهرررررررررررررای  )بەبەردەوام،زۆرجار،هەنررررررررررررردکیکجار،کەمجار،هەرگێ  

(بەهەمررران ڕیەبەنررردی بەرامررربەر 5،4،3،2،1بژاردەکررران برررریتیە لە)

کررررران پرررررێچەوانە، دەبرررررنەوە، واتە بەرزتررررررین بڕگەنەرێنییەکررررران نمرە

ین )210ی پێوەرەکە )نمرە  (نمرەیە. 42( نمرەیە و ن:مێر

 پیشرررەنی  لەبەر نەبررروون  
فرررۆرمی ڕاوەرگرررری برررۆ پێررروانەی گونجررران 

 پیشررەنی 
پێرروانەیەکی گونجرراو بەزمرران  کرروردی بررۆ پێرروان  گونجرران 

ن،توێژەران پەنایررران برررردە بە
ا
ر لای بەرێررروەبەران  بررراخچەی منرررداڵ

( بە زمررران    پیشرررەنی
بەکارهێنرران  پێررروانە کرررردن  گرررۆڕاوی )گونجررران 

عەرەنی بۆ ئەم مەبەستەش هەستا بە ])دارشتنەوەی بڕگەکان() 

 پیشرررەنی 
) -شرریکردنەوەی ئامررراری برررۆ بڕگەکرران  پێررروانەی گونجررران 

هررررررراوکۆل ەی پەیوەنررررررردی نمررررررررەی هەر  -هررررررراوکۆلکەی جیاژررررررراری 

 –رواڵەت  ڕاسررررررررررررتگۆنی  -برررررررررررڕگەیەک بە کررررررررررررۆی گشرررررررررررنر نمرەکرررررررررررران

ی برررررررررۆ  ی ([ تررررررررروێژەران دوای ئەوەی ڕاسرررررررررتگۆنی وجێگرررررررررێ  جێگرررررررررێ 

( دیرررررراریکرد، پێرررررروانەکەی بە  ۆڵکردن  هەڵچرررررروون  پێوانەی)کررررررۆنێر

بڕگە مرایەوە، بەشرێوەیەکی گشرنر بڕگەکران  48)شێوەی کۆتانی )

ن و کرررررررررررانر 
ا
ڕوون بررررررررررروون لەلای بەرێررررررررررروەبەران  بررررررررررراخچەی منرررررررررررداڵ

مردانەوە )
ا
هەروەهرا بژاردەکران  ( خرولەک بوو،7پێو سن برۆ وەڵ

مرررررررررررررردانەوە لە نرررررررررررررراوەڕۆکی بڕگەکرررررررررررررران بە جررررررررررررررۆری ش  بررررررررررررررژاردە 
ا
وەڵ

( بژاردە لەبەرامبەر بڕگەکران هەیە، کە برریتی   (3دارێژرابوو، واتە

( وبەهررررررای بژاردەکرررررران بررررررریتیە  لە )هەمیشررررررە،هەندکیکجار،هەرگێ  

(بەهەمررررررررررررران ڕیەبەنررررررررررررردی بەرامررررررررررررربەر بڕگەنەرێنییەکررررررررررررران 3،2،1لە)

ی پێرررروەرەکە نەوە، واتە بەرزترررررین نمرررررەنمرەکرررران پررررێچەوانە، دەبرررر

ین )144) دوای دڵنیررابوون  ترروێژەر  (نمرررەیە. 48( نمرررەیە و نرر:مێر

ی ئررررررررررامڕازی ترررررررررروێژینەوەکەی، ترررررررررروێژەران لە  لە ڕاسررررررررررنر و جێگررررررررررێ 

ۆن    2022-4-27ڕێرررررررکەونر )  ( بە شرررررررێوەی دەسرررررررنر و ئەلەکرررررررێر

دەسررررررررتییان کرررررررررد بە جیبەجێکررررررررردن  پێوانەکرررررررران  ترررررررروێژینەوەکەی  

( 78)بەسررررەر کررررۆمەڵگەی توێژینەوەکەیرررردا، کە پێرررر  هرررراتبوو لە 

ن  شررررررراری سرررررررلێمان  لە هەر دوو 
ا
بەرێرررررروەبەران  بررررررراخچەی منررررررداڵ

ت و 
ا
، لە هەردوو بەرێرررررررررررررررررررررررروەبەرایەنر رۆژهەڵ و می   

ڕەگەزی نررررررررررررررررررررررررێ 

 و ناحوکمی(،دوای پێدان  ڕوونکردنەوە لەلایەن رۆژئاوا )حکومی

ترروێژەرانەوە دەربررارەی ترروێژینەوەکە داوایرران لە بەرێرروەبەران کرررد 

می گشرررررررررررررررن بڕگەکررررررررررررررران بررررررررررررررردەنەوە، دواترررررررررررررررر 
ا
بە وردی وڕوون  وەڵ

سرررررررررررررەرجەم فرررررررررررررۆرمی ڕاپرسررررررررررررریەکان  کرررررررررررررۆکردەوە، ئەنجامررررررررررررردانەکە 

تررروێژەران کرررارە   ( کۆترررانی پێهرررات.   (2022-5-26لەبەرواری

 (SPSSمارییەکان یررررررررررررررران لە ڕێرررررررررررررررگەی بەکارهێنررررررررررررررران  پرۆگررررررررررررررررامی )ئا

ژن  )  
یەتیەکرررران  ررررێ 

ا
( بررررۆ 25هەگرررربەی ئامرررراری بررررۆ زانسررررتە کۆمەڵ

( ئەلفرررررا  Cronbach’s Alpha) بەکارهێنرررران  ئەم ئرررررامڕازانە ) 

ی پێروانە، )کرۆنبراخ  -One sample  Tبرۆ دۆزیرنەوەی جێگرێ 

test )   ۆڵکردن  هەڵچرررررروون ڕ
و   بررررررۆ دەرخسررررررتن  ئاسررررررنر کررررررۆنێر

( ،  پیشرررررەنی بە شرررررێوەیەکی گشرررررنر
 Independentگونجررررران 

sample T-test برررۆ مەبەسرررنر زانیرررن  جیررراوازی بەڵرررگەداری )

 پیشررررررەنی بە پررررررن    
ۆڵکردن  هەڵچرررررروون  و گونجرررررران  ڕ

ئامرررررراری کررررررۆنێر

بۆ  (Pearson Correlation)گۆڕاوی ڕەگەز و جۆری باخچە،
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ۆڵکردن  هەڵچررررروون  و گونجررررران   ڕ
 زانیرررررن  پەیوەنررررردی نێررررروان کرررررۆنێر

 .  پیشەنی

 خستنەڕووی ئەنجامەكان و شیكردنەوەیان 

ۆڵکردن  هەڵچررررروون  لای   ئامرررررانجی یەكەم  زانیرررررن  ئاسرررررنر   ڕ
کرررررۆنێر

ن  شرررررررررررررراری سررررررررررررررلێمان  
ا
دوای   .بەڕێرررررررررررررروەبەران  برررررررررررررراخچەی منررررررررررررررداڵ

( ئررامڕازی SPSSکررۆکردنەوەی داتاژرران و بەکارهێنرران  بەرنررامەی )

ناوەنرردی ( بررەبەراورد کررردن  One Sample T-test) ئامرراری 

. لە  ەنی نمررررررررررروونەی تررررررررررروێژینەوەکە بەناوەنررررررررررردی گریمرررررررررررانەنی  
ژمرررررررررررێ 

ەنی )ئەنجامررررردا دەرکەوت، کە  
(بررررروو. ئەم 162.46ناوەنررررردی ژمرررررێ 

نرخە گەورەترە لە ناوەنردی گریمرانەی پێروانەکە کە بررینر بروولە 

. هەروەهرا دەرکەوت بەهررای 1.57) )( بە لادان  پێروەری 126)

(t( هەژمارکراو بریتیە لە )20.82)  0.05)لە ئاسرنر بەڵرگەداری 

ڕوونکرررررررررررررررراوەتەوە واتە جیررررررررررررررراوازی  (2( هەروەک لە خشررررررررررررررتەی )

ەنی گەورەتررە لە بەڵگەداری ئاماری بەدیدەکرێن  و   
ناوەنردە ژمرێ 

ناوەنررررررررررررررررررررررردە گریمررررررررررررررررررررررررانەنی ئەمەش ئەوە دەردەخرررررررررررررررررررررررات ئاسررررررررررررررررررررررررنر  

ن لە 
ا
ۆڵکردن  هەڵچرررررروون  بەریررررروەبەران  برررررراخچەی منررررررداڵ ڕ

کرررررۆنێر

 ئاستێکی بەرزدایە. 

ئەنجامەکررررررران  تررررررراقیکردنەوەی تررررررران  )یەک ( 2مەەەەەەەارە)خشەەەەەەەتەی ژ 

 نموونە( بۆ نمرەکان  بەرێوەبەران  باخچەی 

ن لە ناوەنررررررردی شررررررراری سرررررررلێمان بە شرررررررێوەیەکی گشرررررررنر لە 
ا
منرررررررداڵ

ۆڵکردن  هەڵچوون    پێوەری کۆنێر

 
كەواتە بەپن   ئەو ئەنجامەی لە سەرەوە دەرچرووە دەریردەخات 

ن  شررراری 
ا
ۆڵکردن  بەڕێررروەبەران  بررراخچەی منرررداڵ ڕ

سرررلێمان  کرررۆنێر

، تررررررررروێژەران هۆکررررررررراری ئەم هەیە بە ئاسرررررررررتێکی بەرز  هەڵچوونیررررررررران

ان کە ڕەچرررررررراوی    
 ئەرێررررررررن  خررررررررێ 

ا
ئەنجررررررررامە دەگەڕێنێررررررررتەوە بررررررررۆ ڕۆڵ

ۆڵکردن  هەسرن و  ڕ
هەڵچوونیران دەکەن و وە ڕێک سیر  و کۆنێر

یرران دەکەن کە گفتوگررەیەکی ئررارام و ڕێرر:دارانە لەگەڵ کەسرران    
فێ 

قبرررررروڵ بررررررکەن و لە ئامۆژ رررررراری دایرررررر  و دیررررررکەدا بررررررکەن و ڕەخررررررنە 

ار    
بررررررراوک و مامۆسرررررررتا  و کەسررررررران  دەوروبەریررررررران نررررررراڕەحەت و برررررررێ 

 بابەت یەوە با   لە پرسە تایبەت و  
 
نەبن، وە لە ڕێگەی دایالۆکی

ن و گوێ لە  ڕ گشتییەکان بکەن و بۆچوونەکانیان بەڕێ:ەوە دەربێی

وڕای بەرامرررررربەر بگرن.ئەنجررررررامی ئەو ترررررروێژینەوەیە  بۆچرررررروون و بررررررێ 

 (.2020حمد  و الصرایر ، یەکدەگرێتەوە لەگەڵ توێژینەوە )

ۆڵکردن   ڕ
لای  هەڵچرروون   ئامررانجی دووەم  ا. زانیررن  ئاسررنر کررۆنێر

 بەپرررن   گرررۆراوی 
ن  شرراری سرررلێمان 

ا
بەڕێرروەبەران  بررراخچەی منرررداڵ

  ومی  
بررۆ گەیشرریر  بەم ئامررانجە ترروێژەران ناوەنرردی (. ڕەگەزی )نررێ 

 پێررررررررررروەرنی نمرەکررررررررررران  بەرێررررررررررروەبەران  بررررررررررراخچەی 
ەنی و لادان   

ژمرررررررررررێ 

ن )نمروونەی تروێژینەوەکە( بە پرن   گرۆڕاوی ڕەگەز لەسرەر 
ا
منداڵ

ۆڵکردن  هەڵچررررررررروون  دەرهێنرررررررررا، بە بەكارهێنررررررررران   ڕ
پێررررررررروەری کرررررررررۆنێر

 ترررررررررررررررررررررررراقیکردنەوەی ترررررررررررررررررررررررران  بررررررررررررررررررررررررۆ دوو نمرررررررررررررررررررررررروونەی سررررررررررررررررررررررررەربەخۆ

independent sample T-test))   بە پشرررن بەسررریر  بە

( ئەژمرررررررارکراو tدەرکەوت كە نررررررررا  )( SPSS) بەرنرررررررامەی ئامررررررراری

ە لە 0.61)  خشررررتەنی )tنرررررا  )( نمرررررەیە بچرررروکێر
( بە 1.66(ترررران 

(، وەک 0.05(، لە سەر ئاسرنر بەڵرگەداری )76نمرەی ئازادی )

 ( دیارە. 9لە خشتەی ژمارە )

 ) ( ئەنجەەەاو ەەەەاقیکردنەو 3خشەەەتەی ژمەەەارەی )
 
()دوو tەی ەەەەان

 بەەەەاخچە لەسەەەەەر پێەەەەوەری  
ی
 بەرێەەەەوەبەران

ی
نمەەەەوونە( بەەەەۆ نمرەکەەەەان

 
ی
 هەڵچوون

ی
ۆڵکردن (کۆنتر   و وێ

  گۆڕاوی ڕەگەزی )نتێ
 بەپێێ

 
( t( دا دەردەکەوێررررررررررررن، بەهررررررررررررای )3وەک لە خشررررررررررررتەی ژمررررررررررررارە )

 خشررررررررررررتەنی tبەهررررررررررررای )( و 0.61ئەژمررررررررررررارکراو  یەکسررررررررررررانە )
(ترررررررررررران 

( و لە سەر 76بریتییە لە )( و نمرەی ئازادی 1.66یەکسانە بە )

 لەبەر ئەوەی بەهررررای ترررران  ( دایە، 0.05ئاسررررنر بەڵررررگەداری )

ە لە بەهرررررررررای خشرررررررررتەنی ئەژمرررررررررارکراو 
ئەمەش ئەوە  بچررررررررروکێر

ەنی نمرەکررررران    
دەردەخرررررات کە جیررررراوازی لە نێررررروان ناوەنررررردی ژمرررررێ 

  و نمرەکرررررررررررررررررررررررران  ڕەگەزی می  لەسررررررررررررررررررررررررەر پێرررررررررررررررررررررررروەری  
ڕەگەزی نررررررررررررررررررررررررێ 

ۆڵکردن   ڕ
ون  تررررررررروێژەران . بە بۆچررررررررو هەڵچرررررررروون  نرررررررریە کررررررررۆنێر

هۆکرررررررررررررارەکەی دەگەڕێنێرررررررررررررتەوە بررررررررررررررۆ ئەوەی کە هەردوو ڕەگەز لە 

. ئەم دەرئەنجرررررررررامەش  ژیرررررررررنگەی هاوشرررررررررێوەدا ژیررررررررران دەگررررررررروزەرێی  

 یەکانگێ  نیە لەگەڵ هی  کام لە توێژینەوەکان  پێشوو. 

ۆڵکردن   ڕ
لای  هەڵچوون   ئامانجی دووەم  ب. زانین  ئاسنر کۆنێر

ن  شرررراری 
ا
 بەپررررن   جررررۆری بەڕێرررروەبەران  برررراخچەی منررررداڵ

سررررلێمان 

برررۆ زانیرررن  ئەم جیررراوازیە تررروێژەران ( حکرررومی و نررراحکومی)بررراخچە 

 پێرررررروەرنی بررررررۆ نمرەکرررررران  بەڕێرررررروەبەران  
ەنی و لادان   

ناوەنرررررردی ژمررررررێ 

ۆڵکردن   ڕ
ن لەسرررەر پێررروەری کرررۆنێر

ا
  هەڵچررروون   بررراخچەی منرررداڵ

دەرهێنرررررررررا پاشررررررررران بە بەكارهێنررررررررران  تررررررررراقیکردنەوەی تررررررررران  برررررررررۆ دوو 

بە   ((independent sample T-test نمروونەی سرەربەخۆ

دەرکەوت كە نرررا  ( SPSS) پشررن بەسرریر  بە بەرنررامەی ئامرراری

(t( ئەژمرررارکراو )لە سرررەر ئاسرررنر 76( بە نمررررەی ئرررازادی )1.08 ،)

( خررررررررراوەتە 10(، وەک لە خشررررررررتەی ژمررررررررارە )0.05بەڵررررررررگەداری )

 ڕوو. 

( ئەنجامەکانی ەاقیکردنەوەی ەان  بۆ دوو 4خشتەی ژمارەی )

ن لەسەەەر نمەەوونە 
ا
بەەۆ نمرەکەەانی بەڕێەەوەبەرانی بەەاخچەی منەەداڵ

ۆڵکردنی  ڕ
  جۆری باخچە هەڵچوونی  پێوەری کۆنتر

 بە پێێ
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( t( دەردەکەوێررررررررررررررن، بەهررررررررررررررای )4وەک لەم خشررررررررررررررتەی ژمررررررررررررررارە )

 خشررررررررررررتەنی tبەهررررررررررررای )( و 1.08ئەژمررررررررررررارکراو  یەکسررررررررررررانە )
(ترررررررررررران 

( و لە 76( و نمرررررررررررەی ئررررررررررازادی بررررررررررریتییە لە )1.66یەکسررررررررررانە بە )

 لەبەر ئەوەی بەهررررای ترررران  ( دایە، 0.05بەڵررررگەداری )ئاسررررنر 

ە لە بەهررررررررای خشررررررررتەنی ئەژمررررررررارکراو 
بەم جررررررررۆرەش  بچرررررررروکێر

دەردەکەوێررررن کە جیرررراوازی بەڵررررگەداری نرررریە لە نێرررروان ناوەنرررردی 

ن لەسەر پێوەری  
ا
ەنی نمرەکان  بەڕێوەبەران  باخچەی منداڵ  

ژمێ 

ۆڵکردن   ڕ
بە پرررررن   جرررررۆری بررررراخچە.توێژەران  هەڵچررررروون   کرررررۆنێر

ەکەی دەگەڕێنێتەوە برۆ هەبروون  ئاسرانکارییەکی هاوشرێوە هۆکار 

تە 
ا
بۆ بەڕێوەبەران  هەردوو جۆری باخچەکە کە لەلایەن دەسەڵ

پەروەردەیررررررررررررررریە پەیوەندیرررررررررررررررردارەکانەوە بەشرررررررررررررررێوەیەکی یەکسرررررررررررررررران 

ی کردنیررران لە لایەن پشرررکنەران   پێشرررکەش دەکرێرررن وە پشرررتگێ 

مرررررررررررررروو پەروەردەو مامۆسررررررررررررررتایان، وە پێرررررررررررررردان  مافەکانیرررررررررررررران لە هە

یەنر و ئابووریرررررررردا بە شرررررررررێوەیەکی 
ا
بوارەکرررررررران  کولترررررررروری و کررررررررۆمەڵ

یەکسان. ئەم دەرئەنجامەش لەگەڵ هری  کرام لە توێژینەوەکران  

 پێشوو یەکانگێ  نیە. 

 پیشررررررررررررررەنی لای   ئامررررررررررررررانجی سرررررررررررررر یەم  )زانیررررررررررررررن  ئاسررررررررررررررنر 
گونجرررررررررررررران 

ن  شراری سرلێمان  
ا
( بە بەكارهێنران  بەڕێوەبەران  باخچەی منداڵ

(One Sample T-test  تررروێژەران هەسرررتا بە بەراورکرررردن )

ەنی نموونەی توێژینەوەکە بە ناوەندی گریمرانەی.   
ناوەندی ژمێ 

ەنی برررررررررررررررررررریتیە لە لە ئەنجامررررررررررررررررررردا دەرکەوت، کە  
ناوەنررررررررررررررررررردی ژمرررررررررررررررررررێ 

(. ئەم نرخە گەورەترە لە ناوەندی گریمانەی پێوانەکە  110.47)

. هەروەهررررا 9.43) )( بە لادان  پێرررروەری 96کە برررررینر برررروو لە )

لە ئاسرررنر  (13.55( هەژمرررارکراو برررریتیە لە )tدەرکەوت بەهرررای )

ڕوونکرررراوەتەوە  (5( هەروەک لە خشرررتەی ) 0.05)بەڵرررگەداری 

ناوەنرررررررررردە واتە جیرررررررررراوازی بەڵررررررررررگەداری ئامرررررررررراری بەدیرررررررررردەکرێن  و 

ەنی گەورەترررررررررررررررررررررە لە ناوەنرررررررررررررررررررردە گریمرررررررررررررررررررررانەنی ئەمەش ئەوە   
ژمررررررررررررررررررررێ 

 پیشرەنی لای بەریروەبەران  بردەردەخات ئاسنر  
اخچەی گونجران 

ن لە ئاستێکی بەرزدایە
ا
 .منداڵ

ئەنجامەکەەەەانی ەەەەەاقیکردنەوەی ەەەەەان  )یە  ( 5خشەەەەتەی ژمەەەەارە)

ن لە 
ا
نمەەەەەەوونە( بەەەەەەۆ نمرەکەەەەەەانی بەرێەەەەەەوەبەرانی بەەەەەەاخچەی منەەەەەەداڵ

ناوەنەەەەەەدی شەەەەەەاری سەەەەەەلێمانی بە شەەەەەەێوەیە  گشەەەەەەێر لە پێەەەەەەوەری  

 پیشەن  
 گونجانی

 

كەواتە بەپن   ئەو ئەنجامەی لە سەرەوە دەرچرووە دەریردەخات 

ن  شررررررررراری سرررررررررلێمان  گونجررررررررران  
ا
بەڕێررررررررروەبەران  بررررررررراخچەی منرررررررررداڵ

ڕەنرررگە هەیە بە ئاسرررتێکی بەرز. بە بۆچررروون  تررروێژەران پیشرررەییان 

بەهررررررررررررۆی لێکتێگەیشرررررررررررریر  و هاوکرررررررررررراری و خۆشەو سررررررررررررنر نێرررررررررررروان 

ڕی و خوێنررررررررررررردکارانەوە بێرررررررررررررن، وە   
 کرررررررررررررارگێ 

 
مامۆسرررررررررررررتایان و سرررررررررررررتای

هەبرررررروون  گیرررررران هاوکرررررراری و دەستەێشرررررر ەری لە شرررررروێن  کرررررراردا و 

زاڵبوون بەسەر بارودۆخە فشاراویەکان و  ڕووبەڕووبونەوەیران، 

وە خررۆ گونجانررردن لەگەڵ ژیرررنگەی ئەرێرررن  و نەرێرررن  لە نررراوەوە و 

دەرەوەی ژینگەنی باخچە و هەبوون  ئارەزووی کارکردنیان ئەمە 

پررراڵنەرێکی گەورەیە برررۆ ئەوان، هەروەهرررا بررروون  لێکتێگەیشررریر  لە 

ان و ئەمەش   
ڕەنگە گونجاندنێکیان پ بدات  نێوان ئەندامان  خێ 

ئەم ئەنجررامەش یەك دەگرررێتەوە لەگەڵ ئەنجررامی لە پیشررەکەدا. 

،  عجررو  و) تروێژینەوەی مررام و ) ترروێژینەوەی، (2020ابررو )ررێ 

ئەم ( 2019، تررررررروێژینەوەی )الشررررررراعر و سررررررربیلة، (2018، حنرررررررة

 پیشرررررەنی بەرزە  لای 
تررررروێژینەوانە دەریان سرررررن ئاسرررررنر گونجررررران 

 ەیان. نموونەی توێژینەوەک

 پیشررررررررررەنی لای  
ئامررررررررررانجی چرررررررررروارەم  ا. )زانیررررررررررن  ئاسررررررررررنر گونجرررررررررران 

 بەپرررن   گرررۆراوی 
ن  شرراری سرررلێمان 

ا
بەڕێرروەبەران  بررراخچەی منرررداڵ

ەنی و   
ڕەگەز(برررررۆ گەیشررررریر  بەم ئامرررررانجە تررررروێژەران ناوەنررررردی ژمرررررێ 

ن بە پررن    
ا
 پێرروەرنی نمرەکرران  بەرێرروەبەران  برراخچەی منررداڵ

لادان 

پیشەنی دەرهێنا، پاشان گۆڕاوی ڕەگەز لەسەر پێوەری گونجان  

 بە بەكارهێنرران  ترراقیکردنەوەی ترران  بررۆ دوو نمرروونەی سررەربەخۆ

independent sample T-test))   بە پشرررن بەسررریر  بە

( ئەژمرررررررارکراو tدەرکەوت كە نررررررررا  )( SPSS) بەرنرررررررامەی ئامررررررراری

(، لە سررررررررررەر ئاسررررررررررنر 76( بە نمرررررررررررەی ئررررررررررازادی )1.58بررررررررررریتیە لە )

 ( دیارە. 6تەی ژمارە )(، وەک لە خش0.05بەڵگەداری )

( ئەنجامەکانی ەاقیکردنەوەی ەان  بۆ دوو 6خشتەی ژمارەی )

ن لەسەەەر 
ا
نمەەوونە بەەۆ نمرەکەەانی بەڕێەەوەبەرانی بەەاخچەی منەەداڵ

  گۆڕاوی ڕەگەز
 پیشەن  بەپێێ

ی
 پێوەری گونجان

 
( t( دەردەکەوێررررررررررررررن، بەهررررررررررررررای )6وەک لەم خشررررررررررررررتەی ژمررررررررررررررارە )

 خشررررررررررررتەنی tبەهررررررررررررای )( و 1.58ئەژمررررررررررررارکراو  یەکسررررررررررررانە )
(ترررررررررررران 

( و لە 76( و نمرررررررررررەی ئررررررررررازادی بررررررررررریتییە لە )1.66یەکسررررررررررانە بە )

 لەبەر ئەوەی بەهررررای ترررران  ( دایە، 0.05ئاسررررنر بەڵررررگەداری )

ە لە بەهررررررررای خشررررررررتەنی ئەژمررررررررارکراو 
بەم جررررررررۆرەش  بچرررررررروکێر

دەردەکەوێررررن کە جیرررراوازی بەڵررررگەداری نرررریە لە نێرررروان ناوەنرررردی 

ەنی نمرەکان  بەڕێوەبەران  باخچەی   
ن لەسەر پێوەریژمێ 

ا
  منداڵ

 پیشررەین  
بە پررن   گررۆڕاوی ڕەگەز، ترروێژەران هۆکررارەکەی  گونجرران 
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دەگەڕێنێررررتەوە برررررۆ ئەوەی پیشرررررەی بەڕێرررروەبەری بررررراخچە ڕۆڵرررررێکی  

 و دڵنیررانی 
 هەیە لە هەسرتکردن بە ئاسرودەنی و سرەلامەنر

 
گررنکی

و   حلای هەردوو ڕەگەز، هەروەهرررا هەبررروون  هەمررران ئاسرررنر تمرررو 

کارکردنررررررررررررررررررررررررردا و پەیوەنررررررررررررررررررررررررردییان بە   کرررررررررررررررررررررررررۆڵنەدان و جرررررررررررررررررررررررررددی لە

پیشرررررررررررررەکەیانەوە و پاپەنررررررررررررردبوونیان پ ررررررررررررریەوە لای هەردوو ڕەگەز 

، وە داب نکرررررررردن  پێداو سرررررررتیە ماددیەکررررررران و بررررررروون   وەکرررررررو یەکە

گیررررران  هاوکررررراری و متمرررررانە و خۆشەو سرررررتیان برررررۆ کارەکەیررررران لای 

   لە 
هەردوو ڕەگەز وا لێکررردن وەک تیمێرر  کرراربکەن و بگرررونجی 

دەرئەنجررامی  ە. ئەم دەرئەنجررامەش هاوشررێوەیڕووی پیشررەییەو 

دەری سررن ئاسررنر   وەشئەم ترروێژینە (2019ترروێژینەوەی )خلررو،

 پیشەنی جیاوازی نیە بە پن   گۆڕاوی ڕەگەز. 
 گونجان 

 پیشەنی )زانین  ئاسنر   . ب
لای بەڕێوەبەران  باخچەی گونجان 

 بەپرررن   جرررۆری بررراخچە 
ن  شررراری سرررلێمان 

ا
حکرررومی و )منرررداڵ

 بەم ئامرررررررانجە تررررررروێژەران ناوەنررررررردی برررررررۆ گەیشررررررریر   (نررررررراحکومی

 پێررروەرنی نمرەکررران  بەرێررروەبەران  بررراخچەی 
ەنی و لادان   

ژمرررێ 

ن بە پررررن   جررررۆری برررراخچە لەسررررەر پێرررروەری گونجرررران  
ا
منررررداڵ

پیشەنی دەرهێنا، پاشان بە بەكارهێنان  تاقیکردنەوەی تان  

 independent sample برۆ دوو نمرروونەی سرەربەخۆ

T-test))  ەرنرررامەی ئامررراریبە پشررن بەسررریر  بە ب (SPSS )

( بە 1.036( ئەژمررررررارکراو بررررررریتیە لە )tدەرکەوت كە نررررررا  )

(، 0.05(، لە سررەر ئاسررنر بەڵررگەداری )76نمرررەی ئررازادی )

 ( دیارە. 6وەک لە خشتەی ژمارە )

ئەنجامەکەانی ەەاقیکردنەوەی ەەان  بەۆ دوو ( 7خشرتەی ژمرارەی )

ن 
ا
لەسەەەر نمەەوونە بەەۆ نمرەکەەانی بەڕێەەوەبەرانی بەەاخچەی منەەداڵ

  جۆری باخچە
 پیشەن  بەپێێ

 پێوەری گونجانی

 
( t( دەردەکەوێەەەەەەەە ، بەهەەەەەەەەای )7وە  لەم خشەەەەەەەەتەی ژمەەەەەەەەارە )

 خشەەەەەەتەن  tبەهەەەەەەای )( و 1.036ئەژمەەەەەەارکراو  یەکسەەەەەەانە )
(ەەەەەەەان 

( و لە 76( و نمەەەەەرەی ئەەەەەازادی بەەەەە یتەیە لە )1.66یەکسەەەەەانە بە )

 لەبەر ئەوەی بەهررررای تررران  ( دایە، 0.05) ئاسەەەێر بەڵەەەێەداری

ە لە بەهررررررررای خشررررررررتەنی ئەژمررررررررارکراو 
بەم جررررررررۆرەش  بچرررررررروکێر

دەردەکەوێررررن کە جیرررراوازی بەڵررررگەداری نرررریە لە نێرررروان ناوەنرررردی 

ن لەسەر پێوەری
ا
ەنی نمرەکان  بەڕێوەبەران  باخچەی منداڵ  

  ژمێ 

 پیشرەین  
تروێژەران جرۆری براخچە.بە بۆچروون    بە پرن    گونجان 

ن لە هەردوو هۆکارەکەی دەگەڕێنێتەوە بۆ ئەوەی کە بەڕێوەبەرا

حکومی( وەک یەک هەسرررررررررررن کرررررررررررومی و نررررررررررراحجرررررررررررۆری بررررررررررراخچە )

و ڕێ:گرررتن   و جێگررێ 
 و دڵنیررانی و ئاسررودەنی و سررەلامەنر

بەخررۆشی

دەکەن لە ژیرررررررررنگەی کررررررررراردا، وە هەروەهرررررررررا داب نکرررررررررردن  هانرررررررررردانە 

ماددی و ئەخ قییەکان و ت پەڕاندن  بارودۆا  دەوروبەریان کە 

ئەوانە بەرهەمی سررررررررەرکەوتن و گونجرررررررران لە چررررررررالاکی پیشررررررررەنی بە 

لە هەردوو جررۆری برراخچە وەکررو یەکە. . ئەم دەسررن دەهێنێررن 

دەرئەنجررامەش یەکرررانگێ  نررریە لەگەڵ هرری  کرررام لە توێژینەوەکررران  

 پێشوو. 

ۆڵکردن  ئامررررررانجی پ ررررررنجەم   زانیررررررن  پەیوەنرررررر  ڕ
دی لە نێرررررروان کررررررۆنێر

 پیشرررررررررەنی لای بەڕێررررررررروەبەران  بررررررررراخچەی 
هەڵچرررررررروون  و گونجررررررررران 

ن  شاری سلێمان  بەمەبەسنر زانین  سروشرنر پەیوەنردی 
ا
منداڵ

 پیشررررررررررررەنی لای 
ۆڵکردن  هەڵچرررررررررررروون  و گونجرررررررررررران  ڕ

نێرررررررررررروان کررررررررررررۆنێر

ن  تررررررررررررررروێژەران هررررررررررررررراوکۆلکەی 
ا
بەڕێرررررررررررررروەبەران  بررررررررررررررراخچەی منررررررررررررررداڵ

سررۆن )  
سررون م امررا ارتبررا پەیوەنرردی پێ  (یان  بەکررار هێنرررا بە بێ 

(. لە ئەنجامرررررررررردا SPSS) پشررررررررررن بەسرررررررررریر  بە بەرنررررررررررامەی ئامرررررررررراری

دەرکەوت نرا  پەیوەندی لە نێوان هەردوو گۆڕاوەکە یەکسانە 

نێررررررررروان  هەیە لە  پرررررررررۆزەتیف  لاواز پەیوەنرررررررردیەکی (. واتە0.34بە )

 پیشەنی 
ۆڵکردن  هەڵچوون  و گونجان  ڕ

کە ئەنجامەکەی  .کۆنێر

 ( خراوەتەڕوو. 14ارە )لە خشتتەیەی ژم

ئەنجامەکەەەەەەەەانی دۆزیەەەەەەەەنەوەی هەەەەەەەەاوکۆلکەی (8خشررررررررتەی ژمررررررررارە )

ۆڵکردنی هەڵچەەەەەەوونی و گونجەەەەەەەانی  ڕ
پەیوەنەەەەەەدی لە نێەەەەەەوان کەەەەەەۆنتر

 پیشەن  

 
ۆڵکردن   ڕ

ئەم خشررررررررررررتەیەی سررررررررررررەرەوە پەیوەنرررررررررررردی نێرررررررررررروان کررررررررررررۆنێر

 پیشرررررررررەنی لای بەڕێررررررررروەبەران  بررررررررراخچەی 
هەڵچرررررررروون  و گونجررررررررران 

ن روون دەکرررررررررررررراتەوە واتە 
ا
 پەیوەنرررررررررررررردیەکە پەیوەنرررررررررررررردیەکیمنررررررررررررررداڵ

ۆڵکردن   ڕ
هەڵچرروون  بەرز بێررن ئاسررنر  ڕاسررتەوانەیە ئەگەر کررۆنێر

وێژەران ، تگونجان  پیشەیش بەرز دەبێن وە بە پێچەوانەشەوە

هۆکرررررررررررررراری ئەم ئەنجررررررررررررررامە بررررررررررررررۆ ئەوە دەگەڕێنێررررررررررررررتەوە کە ئاسررررررررررررررنر  

ۆڵکردن  هەڵچوون  دەب تە هۆی  بەرزبوونەوەی گونجان   ڕ
کۆنێر

ەبەران  برررررررراخچە وە بە پێچەوانەوەشررررررررەوە  پیشررررررررەنی لەنرررررررراو بەڕێررررررررو 

ۆڵکردن   ڕ
گونجرران  پیشررەییش دەب ررتە هررۆی بەرزبرروونەوەی کررۆنێر

ۆڵکردن  هەڵچررررررررررروون  برررررررررررریتییە لە  ڕ
، چرررررررررررونکە کرررررررررررۆنێر هەڵچررررررررررروون 

دەدات بە ئا اییەوە ڕووبەووی  تارڕێک ستن  خود کە یارمەنر 

بارودۆخەکررررران و فشرررررارو سرررررەختیەکان  ژیررررران ببێرررررتەوە وە بڕیررررراری 

ت،  ئەمەش ئەگەری سەرکەوتن  تار زیاد دەکات دروسن بدا

 پیشرررررررەنی 
لە ئەنجامررررررردان  کارەکررررررران  وا لە ترررررررار دەکرررررررات گونجررررررران 

 داو وە سررررەرکەوتونی  لە 
هەبێررررن لەگەڵ هرررراوڕێ و هاوییشررررەکان 

مررررررررررررررررررررررامەڵکردن و پەیوەنرررررررررررررررررررررردیکردن  لەگەڵ کەسرررررررررررررررررررررران  تررررررررررررررررررررررردا...  

 پیشررررەنی تایبەتمەنرررردی ئەو  
ۆڵکردن  هەڵچررررون  و گونجرررران  ڕ

کررررۆنێر

و تەندروسرررررررررررنر دەروون  کەسرررررررررررانە   
یە کە کەسرررررررررررایەت یەکی بەهرررررررررررێ 
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باشرررررررررررررررررریان هەیە. ئەم دەرئەنجرررررررررررررررررررامەش لەگەڵ هرررررررررررررررررری  کرررررررررررررررررررام لە 

 پێشوو یەکانگێ  نیە
 .توێژینەوەکان 

 conclusions   دەرئەنجامەکان

ۆڵکردن  هەڵچررررروون  لە ئاسررررررتێکی بەرزدایە لای ئاسرررررنر   -1 ڕ
کرررررۆنێر

ن  شرررراری سرررلێمان  بە شررررێوە
ا
یەکی  بەڕێررروەبەران  برررراخچەی منرررداڵ

 .  گشنر

ۆڵکردن  أ.  -2 ڕ
 جیاوازی بەڵگەداری ئاماری نەبوو بۆ ئاسنر کرۆنێر

ن  شراری سرلێمان  لای  هەڵچوون  
ا
بەڕێوەبەران  باخچەی منداڵ

 . )   و می 
 بە پن   گۆڕاوی ڕەگەزی )نێ 

ۆڵکردن   ڕ
 ب. جیاوازی بەڵگەداری ئامراری نەبروو برۆ ئاسرنر کرۆنێر

ن  لای  هەڵچوون  
ا
شراری سرلێمان  بەڕێوەبەران  باخچەی منداڵ

 بە پن   جۆری باخچە )حکومی و ناحکومی( . 

 پیشررررررررررررررررررررەنی  -3
لە ئاسررررررررررررررررررررتێکی بەرزدایە لای ئاسررررررررررررررررررررنر گونجرررررررررررررررررررران 

ن  شرررراری سررررلێمان  بەشررررێوەیەکی  
ا
بەڕێرررروەبەران  برررراخچەی منررررداڵ

 .  گشنر

جیررررررراوازی بەڵرررررررگەداری ئامررررررراری نەبررررررروو لە ئاسرررررررنر گونجرررررررران  أ.  -4

ن  شراری لای پیشەنی 
ا
سرلێمان  بە بەڕێروەبەران  براخچەی منرداڵ

 . )   و می 
 پن   گۆڕاوی ڕەگەزی )نێ 

ب. جیرررررررراوازی بەڵررررررررگەداری ئامرررررررراری نەبرررررررروو لە ئاسررررررررنر گونجرررررررران  

ن  شراری سرلێمان  بە لای پیشەنی 
ا
بەڕێروەبەران  براخچەی منرداڵ

 پن   جۆری باخچە )حکومی و ناحکومی(

ۆڵکردن  هەیە لە  پەیوەندیەکی ڕاستەوانەی لاواز -5 ڕ
نێوان کۆنێر

 پیشرررررررررەنی لای بەڕێررررررررروەبەران  بررررررررراخچەی هەڵچرررررررروون  و  
گونجررررررررران 

ن  شاری سلێمان  
ا
 .منداڵ

 Recommendationsڕاسپاردەکان   

زیررررادکردن  هاوکررررراری نێرررروان بەشرررررەکان  وەزارەنر پەروەردە و  .1

ی کوردسرررتان، بەشی سەریەرەشرررتیار و بەشی  
ا
خوێنرردن  بررراڵ

ی  باخچەکان  لەچوارچێروەیەکی تەکنریکی و ڕاهێنران  ڕ  
کارگێ 

ن. بۆ 
ا
 بەڕێوەبەری باخچەکان  منداڵ

پەرەپێررررررررررردان  توانرررررررررررای بەڕێرررررررررررروەبەران  بررررررررررراخچە بە هاوکرررررررررررراری  .2

سەریەرشررررررتیاران  بەریرررررررر   بەڕێررررررگەی پێررررررردانیان بررررررۆ زانیرررررررن  

ئەنجامی توێژینەوەی زانستییانەکان و بانگهێشتکردنیان بۆ  

ین  کۆنفرانس و سیمینارەکان بۆ ئا ادارکردنەوەیران لە نروێێر

 ڕەوتەکان . 

ن  خررروک بررررۆ پەرەپێررردان  تواناژررران  بەرێرررروەبەران لە ئەنجامررردا .3

کررررردن و   
سررررەر پ نرررردانان و جێبەجێکررررردن  کارامەییەکرررران  فێ 

 بەرێوەبردن بە پن   سییستەمی بەرێوەبردن و ساڵنامە. 

 ئەرشررریفێکی پەروەردەنی دروسرررن و کررراریگەر کە  .4
داب نکررردن 

 کولترروورێکی پەروەردەنی سیسررتماتیکی 
توانررای دروسررتکردن 

 برررراخچە بە پررررن   هەبێررررن برررر
ۆ بەڕێوەبەرەکرررران و مامۆسررررتایان 

 دوایی   پێشهاتەکان  بەرنامەکان  باخچە. 

5.  
ا
بەشی سەریەرشررررررررررررررنر وەزارەنر پەروەردە و خوێنرررررررررررررردن  برررررررررررررراڵ

بروشرررورێکی پەروەردەنی مرررۆدێرن برررۆ بەڕێوەبەرەکررران  دابررری   

بکرررررررررررررررررررررررررررررررررررات پەیوەسرررررررررررررررررررررررررررررررررررن بە چررررررررررررررررررررررررررررررررررراودێری پەروەردەنی و 

 پێشکەوتنەکان یەوە. 

نە بە بەرێررروەبەران   پێررردان  پاداشرررنر مرررادی .6
ا
ومەعنررروی  سررراڵ

ین  بررررررررررررررررررررررررراخچە بە مەبەسرررررررررررررررررررررررررنر بەرزکرررررررررررررررررررررررررردنەوەی باشرررررررررررررررررررررررررێر

لێهاتووییەکانیرررررررررررران بررررررررررررۆ کررررررررررررارکردن لەم کەرتە پەروەردەیرررررررررررریە 

 نیشتمان یە. 

کرررار کرررردن لەسرررەر پەرەپێررردان  پرۆگرامێررر  برررۆ ئامررررادەکردن   .7

مامۆسررررررررررتایان  برررررررررراخچە وەک بەرێرررررررررروەبەری باخچەکرررررررررران لە 

ی بنەڕەتببەشی باخچەی  ی  
ن( . )کۆلێ 

ا
 منداڵ

ئا رادارکردنەوەی بەرێرروەبەران لە زانیراری و ڕێنمررانی زیراتر بررۆ  .8

ۆڵکردن   بەرزکررررررررررررررررررررررررررررررررررررردنەوەی تواناژانیرررررررررررررررررررررررررررررررررررران  لە کررررررررررررررررررررررررررررررررررررۆنێر

رێیاژرررران  گونجرررران  هەڵچوونەکانیرررران و زانیرررراری دەربررررارەی

 لەگەڵ پیشەکەیاندا. 

 Suggestionsپێشنیارەکان    

برۆ  ئەنجامی توێژینەوەیەک لەسەر پەرەپێردان  بەرنامەکران  .１

ن لە ژێررررررررررررر 
ا
ئامررررررررررررادەکردن  بەڕێرررررررررررروەبەری برررررررررررراخچەی منررررررررررررداڵ

 دوانی باخچەکاندا. 
 رۆشنانی پێشهاتەکان 

ئەمجامررررررردان  تررررررروێژینەوەی هاوشرررررررێوە لەگەڵ فراوانکرررررررردن   .２

 نموونەی توێژینەوەکە واتە ناوچەو پارێ:لاژانیێر بگرێتەوە. 

ۆڵکردن  هەڵچرروون  و  .３ ئەنجامرردان  ترروێژینەوە لەسررەر کررۆنێر

نجرررررررررررران  پیشررررررررررررەییەوە لای مامۆسررررررررررررتایان  پەیوەنرررررررررررردی بە گو 

ن. 
ا
 باخچەی منداڵ

ئەنجامدان  توێژینەوە لەسەر ئەو کێشانەی کە ڕووبەڕوی  .４

 بەرێوەبەرەکان  باخچە دەب تەوە. 
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