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ير النظام لدى طلبة  ي وعلاقته بتتر
ام الدينز ز  الجامعةالالت 

 محمود حمه كريم محمود

بية، جامعة كرميانقسم   ، إقليم كردستان، العراقكلار   ،علم النفس، كلية التر

 
 الملخص  

ير النظام العام لدى  ي وعلاقته بتتر
ام الدينز ز هدفت هذه الدراسة الى الكشف عن علاقة الالتر
ي على التنبؤ بسلوك طلبة الجامعة )جامعة كرميان / اقليم كوردستان العراق( وقدرة 

ام الدينز ز الالتر
ير النظام والكشف عن الفروق الفردية ،وتكونت عينة الدراسة من ) ( طالبا وطالبة من طلبة 292تتر

ي الارتباطي كونها تتناسب مع اهداف 
الجامعة ومن تخصصات متعددة ، وتم اعتماد المنهج الوصفز

ي 2003ن )وآخرو   Worthingtonالبحث ، وتم الاعتماد على مقياس 
ام الدينز ز ( لقياس الالتر

ام Jost (2003و  Kayومقياس  ز ير النظام العام ، وتوصل البحث الى ان مستوى الالتر ( لقياس تتر
ز  ير النظام منخفض عندهم ،وتوجد علاقة ارتباطية بي  ي مرتفع لدى عينة البحث ومستوى تتر

الدينز
ير  ي مستوى تتر

ز
 ف
ً
ين، ولاتوجد فروق دالة أحصائيا ي المتغت 

ام الدينز ز النظام تعزى الى مستويات الالتر
ي والجنس،  

ام الدينز ز ير النظام تعزى الى تفاعل الالتر ي مستوى تتر
ز
 ف
ً
،وعدم وجود فروق دالة أحصائيا

( 
ُ
ي تفست  مانسبته

ز
ي يساهم ف

ام الدينز ز ير النظام . 3.8%كما اشارت النتائج الى أن الالتر  ( من سلوك تتر
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  المقدمة. 1

ي 
يساهم الدين حاله حال بقية الانظمة الثقافية الاخرى فز

( ،وتعتتر Vishkin et al.,2013تشكيل افكار وسلوك الافراد )

ي تشكيل المواقف الحياتية 
ايضا من المحددات الرئيسية فز

( ،وقد ارتبط التدين Szekely et al., 2015المختلفة )

من السلوكيات الايجابية مثل التفاؤل بمجموعة واسعة 

(Mónico & Alferes, 2022( والرفاهية )Vishkin et al., 

( والسعادة Vishkin et al.,2019( وتنظيم الانفعال )2019

، ي
 .  (2020)الدهنز

ي حيث تم اجراء البحث على عينة من هذا 
ي السياق العرافر

وفز

ي او مايسمى قد
يما ببلاد المجتمع ، فيعتتر المجتمع العرافر

الرافدين مهد الحضارات وارض اقدم الديانات القديمة 

ة ومؤثرة  ز والسماوية ، كل هذا قد جعل من الدين له مكانة متمت 

ي ظل الصراع 
ة على سلوك الفرد . فز ز بالتأكيد بصورة ممت 

ز الاطراف السياسية  وخاصة  ي العراق بي 
السياسي المحتدم فز

ي  2003بعد العام 
ي ، والاضطرابات النر

حدثت ولازالت فز

ق الاوسط عامة والعراق خاصة قد القت بظلالها  منطقة الشر

ي واثرت على كيفية 
على مختلف طبقات المجتمع العرافر

ز مؤيدِ لهذا النظام ومعارض وقد بلغ  تقييمهم للوضع الراهن بي 

ين  ي العراق بعد احداث تشر
ي  2019اوج هذا الصراع فز

والنر

ين . وقد احتمت تسمى من قبل مؤيديها بثورة او  انتفاضة تشر

ي الى ستار 
بعض القوى السياسية وخاصة ذات التوجه الدينز

الدين والدفاع عن الطائفة واخرين الى ستار القومية والحقوق 

القومية من اجل كسب مؤيدين لصفوفهم وسياساتهم 

ي العراق بعد 
ي كانت موجودة فز

ي النر
ز اثار الصراع الطائفز مستغلي 

ي تسمى بتحرير العراق من قبل قوات وال 2003احداث عام 
نر

ي والنقد وعدم الرضا عن  التحالف.ورغم كل الاستنكار الشعنر

ي تشارك وبصورة عملية 
النظام الحالىي الا ان قلة من الناس النر

ي العمل الجماعي من اجل تغيت  النظام من خلال 
او فعالة فز

ز  ي يتيحها القانون والدستور للمواطني 
الوسائل المدنية والنر

ي يمكن ان 
ير النظام احدى المفاهيم النفسية والنر ،ويعد تتر

ير الافراد للنظام القائم رغم تعارض المصالح  تفش سلوك تتر

ير النظام  الشخصية والاجتماعية ، والمبدأ المركزي لنظرية تتر

عية على النظام   لأضفاء الشر
ً
 أساسيا

ً
هو أن لدى الناس دافعا

ض العديد من  (Lönnqvist et al.,2021القائم ) ،وتفتر
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ير  ي لها علاقة بتتر
الدراسات والبحوث ان احد المفاهيم النر

 النظام وتؤثر عليها هي الدين والمعتقدات الدينية. 

ي تجعل الفرد 
ير النظام توضح لنا الدوافع النر ان نظرية تتر

ير النظام  رها ،وتتر يدافع عن الانظمة الاجتماعية القائمة وتتر

ي والرضا تساعد الافراد على ال شعور بالرفاهية والتأثت  الايجابر

ي والشعور 
ز
ي والتنافر المعرف

ر
عن الحياة وتقليل الغضب الاخلاف

( ، ويرى باحثون اخرون بأن Solak et al.,2021بالعجز )

الايديولوجيات أو انظمة المعتقدات هي طرق مهمة لتعزيز 

الوضع الاجتماعي القائم ،حيث وبحسب نظرية التنافر 

ي 
ز
 يواجهون Festingerلـ )المعرف

ً
( فأن الافراد الاكتر حرمانا

ز مفاهيمهم ومعتقداتهم عن العدالة والمساواة   بي 
ً
 معرفيا

ً
تنافرا

ير الاوضاع  ي تتر
ز
والوضع القائم مما يؤدي بهم الى الرغبة ف

 (. Solak, 2015القائمة لتقليل التنافر )

 : . مشكلة الدراسة وأهميتها2

ا  ز ه على سلوك وقرارات نال موضوع الدين والالتر ي وتأثت 
م الدينز

ز  واساليب التفكت  لدى الافراد اهتمام العديد من الباحثي 

ي جميع انحاء العالم ، وقد 
 وفز

ً
نا سابقا ز كما اشر والاكاديميي 

ي مجال علاقة 
ركزت احدى المسارات المهمة للبحث العلمىي فز

ي بالسلوك السياسي للأفراد كالاستقطاب 
ام الدينز ز اللالتر

ها من السيا ي وغت 
ي والخطاب السياسي الدينز

سي الدينز

ير النظام )  systemالمفاهيم ، وقد برزت نظرية تتر

justification theory كأحد المفاهيم المهمة . ويــهدف )

ز  ي المواقف بي 
البحث الحالىي الى معرفة احد اسباب الفروق فز

الافراد حول الانظمة السياسية والاجتماعية والاقتصادية 

ي هي وحسب الدراسات السابقة المعتقدات  القائمة
والنر

ي . 
ام الدينز ز  والافكار والالتر

 ويــهدف البحث الى الاجابة عن الاسئلة التالية : 

ير النظام لدى افراد عينة  ● ي وتتر
ام الدينز ز مامستوى الالتر

 البحث ؟

ي  (α ≤ 0.05) إحصائية دلالة ذات فروق توجد هل● 
 فز

ير  ي وتتر
ام الدينز ز النظام تعزى الى الجنس لدى مستوى الالتر

 افراد عينة البحث  ؟

ي  إحصائيا دالة ارتباطية علاقة توجد هل ●
ام الدينز ز ز الالتر بي 

ير النظام لدى افراد عينة البحث ؟  وتتر

ير النظام تعزى الى مستوى  ● ي سلوك تتر
هل توجد تباين فز

ي لدى افراد عينة البحث ؟
ام الدينز ز  الالتر

ام هل يمكن التنبؤ بسلوك ت ● ز ير النظام من خلال الالتر تر

ي لدى افراد عينة البحث ؟
 الدينز

 .أهداف الدراسة: 3

 هدفت الدراسة التعرف الى : 

ير النظام لدى افراد عينة ●  ي وتتر
ام الدينز ز قياس مستوى الالتر

 البحث. 

ام ●  ز ي مستوى الالتر
ز
قياس الفروق ذات الدلالة الاحصائية ف

ير النظام لدى عينة البحث ي وتتر
 تبعا لمتغت  الجنس .  الدينز

ير النظام ●  ي وتتر
ام الدينز ز ز الالتر قياس العلاقة الارتباطية بي 

 لدى عينة البحث . 

ير النظام لدى عينة البحث حسب ●  قياس تباين سلوك تتر

ي لديهم . 
ام الدينز ز  مستويات الالتر

ير النظام لدى ●  ي تتر
ز
ي ف

ام الدينز ز قياس القدرة التنبؤية للألتر

 عينة البحث . 

 دود الدراسة: . ح4

بية / جامعة كرميان ،  اقتصر البحث الحالىي على طلبة كلية التر

من الذكور والاناث للدراسة الصباحية الاولية من كافة 

 .  2022 – 2021التخصصات العلمية والادبية للعام الدراسي 

ات الدراسة: 5  . تحديد متغتر

ي  -
ام الدينز ز  Religious Commitmentالالتر

: مدى دمج الأفراد  Worthington 1988تعريف     ●

ي حياتهم اليومية 
لمعتقداتهم الدينية وقيمهم وممارساتهم فز

(Worthington et al.,2002 .) 

: سمة شخصية تحدث Agorastos et al.   2014تعريف ● 

ي تؤثر على الحياة 
بسبب التوجهات العقلية )المعرفية( النر

 Alsharah etاليومية من خلال أداء طقوس مختلفة )

al.,2018 .) 

ي باتباع  Mathur et al. 2015تعريف ● 
ام الافراد الدينز ز : التر

 (. Abu-Alhaija et al.,2018معتقداتهم الرئيسية )

ير النظام  -  System Justificationتتر

ات الضمنية  : Nosek et al. 2002تعريف ●  ز التحت 

والصريحة المعرفية والعاطفية والسلوكية لصالح المجموعات 

 (. Nosek et al., 2002ذات المكانة الأعلى )

: الدعم العالىي لأيدولوجيا Jost et al. 2003 تعريف ● 

النظام الاجتماعي وسلطاته من قبل أعضاء الفئات المحرومة 

(Jost et al, 2003 .) 

: الميل السائد إلى حد ما لدى الناس  Jost 2020تعريف ● 

يرها  للدفاع عن جوانب الوضع المجتمعي الراهن ودعمها وتتر

ي المواقف والسلوك )
 ( . Jost,2020وهو اتجاه يتجلى فز
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 . الاطار النظري والدراسات السابقة: 6

ير النظام  Banaje (1994)و  Jostصاغ كل من  نظرية تتر

(System Justification Theory ) ز لتفست  العلاقات بي 

ز تجاة المجموعات الاخرى ،  المجموعات واسباب التحت 

ي الدافعية نحو 
ز
ض هذه النظرية بأن الناس تختلف ف وتفتر

قبول ودعم النظام الاجتماعي القائم حنر ولو على حساب 

عية للنظام وان لم  رفاههم او مصالحهم بحيث يعطون الشر

( 
ً
 Banajeو  Jostرى (.ويRoccato et al.,2014يكن عادلا

ي يقوم 
ير النر ير النظام هي حلقة اخرى من حلقات التتر بأن تتر

ير الانا ) ير Ego Justificationبها الافراد اضافة الى تتر ( وتتر

( ،وان القوالب النمطية Group Justificationالمجموعة )

ر استغلال مجموعة او  تخدم وظائف ايديولوجية يتر

ي من مجموعات لمجموعات اخرى وأ
نها عملية نفسية والنر

تيبات الاجتماعية القائمة على  خلالها يتم الحفاظ على التر

ر النفسي والمادي الواضح )  ,Jost& Banajeالرغم من الصرز

1994 .) 

ي على افكار من عدة 
وتعتتر هذه النظرية هي تكامل نظري ومبنز

ي علم النفس الاجتماعي مثل نظرية الهوية 
منظورات فز

(، والاعتقاد بعدالة social identity theoryالاجتماعية )

ي just world researchالعالم )
(،نظرية التنافر المعرفز

(dissonance theory( الماركسية النسوية،)marxism-

feminism( ونظرية الهيمنة الاجتماعية )social 

dominance theory وقد وضع كل من ، )Jost  وBanaje 

اضات حول هذه النظ  رية وهي : عدة افتر

ر الناس الوضع الراهن على انها افضل من الاحداث غت   - تتر

 المتوقعة . 

ي الحالة  -
ير الفروقات فز يستخدم الناس القوالب النمطية لتتر

ز الاخرين.   الاجتماعية والاقتصادية بينهم وبي 

ر النظام القائم.  -  عند الشعور بالتهديد فالناس ستدافع وتتر

ات الزائ - فة او الوعي الزائف من خلال استخدام تقديم التفست 

 القوالب النمطية . 

بمرور الوقت لن يتذكر اعضاء المجموعة المحرومة  -

عية  يرات الخاطئة للنظام ويعطون بالتالىي شر ات والتتر التفست 

 اكتر للنظام . 

المجموعة المحرومة تظهر المحاباة للمجموعة العالية ،  -

 لمجموعتها . والمجموعة ذات المكانة العالية تظ
ً
 هر تفضيلا

يظهر افراد المجموعة المنخفضة او المحرومة احساسا  -

ي تتسم بالمساواة. 
ي البيئة النر

ز
بانخفاض الاستحقاق حنر ف

(Jost&Hunyady,2002 .) 

ي مجال علم النفس الاجتماعي بان للفرد 
ز
ز ف ويرى الباحثي 

ي عالم يحصل كل فرد على 
ز
حاجة للأعتقاد بأنهم يعيشون ف

 ولذلك يلجأ الناس الى تفست  الاحداث بصورة مايستح
ُ
قه

( وعندما يدرك الفرد بأن 2001تتطابق مع اعتقاداتهم )نظمىي ،

 
ً
 فهنا يحدث وأستجابة

ً
اعتقاده بعدالة العالم يواجه تهديدا

ير النظام وذلك من خلال تشوية  للمحفزات الاجتماعية تتر

ي غياب الادراك الواعي للأحداث وا
ز
ي للواقع وف

ز
لمواقف معرف

(Kay&Jost,2003 .) 

والانسان لديه عدد من الحاجات المعرفية مثل تقليل مشاعر 

ز  ي تتر
ز والعشوائية وعدم القدرة على التحكمم والنر عدم اليقي 

بشكل واضح عندما يتعامل الافراد مع التهديدات للنظام 

الساسي والاجتماعي لهم فتصبح هذه الحاجات المعرفية 

ير  النظام ، حيث تعاملت الابحاث القائمة  بمثابة الدوافع لتتر

ير النظام مع مواضيع من قبيل استخدام  على نظرية تتر

القوالب النمطية والحفاظ على تقدير الذات والرفاهية 

ز اعضاء المجموعات المحرومة ، وقد أظهرت  النفسية بي 

ير النظام قد تعمل   ي هذا المجال ان ايديولوجيات تتر
الابحاث فز

الصحة النفسية ، من جانب آخر اظهر نتائج  كآليات لتعزيز 

ي استقرار 
ير النظام قد تساهم فز ابحاث اخرى ان عواقب تتر

 Roccato etالانظمة الاجتماعية والسياسية غت  العادلة )

al.,2014 .) 

 
ُ
ير النظام على الدور الرئيسي الذي يلعبه وتؤكد نظرية تتر

ير النظStereotypingالافكار النمطية ) ي تتر
ام الاجتماعي ( فز

 مجموعة Banaje (1994و  Jostوالسياسي ، حيث يرى 
َ
( بأن

من الافكار النمطية حول موضوعات معينة تساهم بشكل كبت  

ي تكوين وعي زائف ومعتقدات خاطئة تؤدي الى بقاء 
فز

،حيث تتشكل هذه الافكار 
ُ
التعسف واضطهاد الفرد نفسه

( وحول  النمطية من قبل الافراد حول انفسهم )التنميط ي
الذابر

ز السائدة والوضع السياسي  مواضيع اخرى تتعلق بالقواني 

وهيمنة بعض الطبقات على الاخرى وتعمل هذه الافكار او 

رات للأوضاع السيئة بحيث يبفر الحال  الصور النمطية كمتر

على ماعليه بل وتجعل هذه الافكار النمطية الفرد يدافع عن 

ز بأن لهذه ا لصور والافكار النمطية النظام، ويرى الباحثي 

ي يتخذها الافراد 
طبيعة لاواعية تؤثر على الاحكام والقرارات النر

ي ارائهم )
ز فز  (. Jost& Banaje,1994وتؤدي بهم الى التحت 
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 الايديولوجيات 
َ
وقد اكدت البحوث العديدة بأن

(Ideologies( ونظام المعتقدات )belief systems هي )

عي والسياسي الراهن طرق مهمة لتعزيز الوضع الاجتما

(Solak,2015). 

ي ).6.1 
ام الدينز ز  (: Religious Commitmentالالت 

ي نوعان منفصلان من التدين، وقد 
ان الايمان والانتماء الدينز

ز  ي ،فالاول حسب   Allportمت   التدين الداخلىي والخارجر
ز بي 

يركز على ايمان الشخص والى اي مدى يتعايش  Allportرأي 

ي فهي ممارسة الايمان من  الفرد مع هذا الايمان ،أما الخارجر

اجل تحقيق مكاسب ذاتية دون ان تندمج مع حياته اليومية، 

ي هو ظاهرة معقدة تشمل جوانب معرفية 
ام الدينز ز والالتر

ي ويعتمد 
وعاطفية وسلوكية على عكس مفهوم الانتماء الدينز

ي  هذا 
ز الفرد والمجتمع الدينز ام على درجة العلاقة بي  ز

الالتر

 تشت  الى تقييم الفرد لقناعات المجتمع 
ُ
الذي ينتمىي له ،حيث

 (. Hohenschue et al.,2022على انها حقيقية وموثوقة )

ي  .6.2
ام الدينز ز  النظريات المفشة للألتر

6.2.1  : ي
 نظرية الاختيار العقلابز

ي استخدمت
ي البدء لتفست  السلوك  هي من النظريات النر

فز

ي تفست  العديد من 
الاقتصادي للأفراد ولكن تم استخدامها فز

ي 
ام الدينز ز ي مجالات اخرى ومن ضمنها فهم الالتر

الظواهر فز

ي جوهره هي استجابة عقلانية لأحتياجات 
،وترى أن الدين فز

اول من طبق مفهوم الاختيار  Stark et.alالانسان ،ويعد 

ي لدراسة الد
ين ،حيث ان الدين يعكس الحاجة العقلابز

العقلانية والحتمية واللانهائية والمستمرة للبشر 

(Ellway,2005 الدين 
َ
ي بأن

(، ويرى منظرو الاختيار العقلابز

ز اليه سلسلة من المكافئات القائمة على  نظام يقدم للمنتمي 

ز تكاليف وفوائد التدين   يوازن الافراد بي 
ُ
المعتقدات حيث

ي فوائدهم واختيار الاجرائا
ي تزيد من صافز

ت النر

(Tedore,2006 .) 

 نظرية الموقع:  6.2.2

 Iannaccone’s (1994), Starkيرى منظري هذا التوجه )

and Finke’s (2000), Smith et al.’s (1998 بأن )

ز يؤثر على  المحيط الذي يكون فيه اتباع دين او معتقد معي 

ام  ز ي لهم، حيث يتأثر الالتر
ام الدينز ز ي بمستوى مدى الالتر

الدينز

 مجموعة دينية مع 
ُ
ي منه

ز او التوتر أو الصراع الذي تعابز التميت 

(،حيث ان العداء او Wellman&Corcoran,2013محيطها )

ز معتقد المجتمع ووجهات نظر المعتقدات  التنافس بي 

ام لدى معتنقيها وكلما كان  ز ي قوة الالتر
ز
الاخرى تلعب دورا ف

لذي يتلقاه المؤمن من الانخراط العداء اكتر زاد الراحة والدعم ا

ي )
ي مجتمعه الدينز

ز
 (. Hohenschue et al.,2022ف

ابط الاجتماعي ) 6.2.3   An Interdependenceنظرية التر

Approach : ) 

( ويرى بأن harold Kelleyصاحب هذه النظرية هو العالم )

ام الفرد بأي علاقة مدفوع بثلاث عوامل مستقلة وهي  ز التر

 )مقدار  )مستوى رضا الفرد 
ً
الشخصي عن العلاقة( وثانيا

 )الجودة المدركة لبدائل العلاقة(  
ً
ي العلاقة ( وثالثا

ز
الاستثمار ف

(Kelley etal.,2003 ويرى ، )Kelley  ام ز بأن هذا الالتر

 على التفاعلات 
ً
ي اعتمادا ي والسلنر تخضع الى الانحدار الايجابر

ز  ي العلاقة ، وقد وضع الباحثي 
ز
كاء ف ز الشر ي مجال  والثقة بي 

ز
ف

ي 
ي هذه النظرية ومفاهيمها فز

بحوث اللاهوت والسلوك الدينز

ي ديانة معينة 
ز الافراد فز ي بي 

ام الدينز ز خدمة تفست  والتنبؤ باللالتر

ي ويرى الاخرون بأن 
ام الدينز ز ي تفست  الالتر

لما لها من دور مهم فز

ي هي ظاهرة علائقية ولذلك يمكن استخدام 
ام الدينز ز الالتر

ي ، ويرى لتفس Kelleyنظرية 
ام الدينز ز ت  وفهم سلوك الالتر

Wesselmann et al.(2015)  وبناءً على هذه النظرية بأن

 لتفست  احداث الحياة 
ً
 اكتر استعدادا

ً
ز دينيا مي  ز

الافراد الملتر

السلبية على انها فرص لتقوية علاقاتهم مع الدين او تطوير 

ي بروز سلوكيات
ام الدينز ز  من عواقب الالتر

ُ
 فضائل دينية حيث

ي الحياة 
التكيف والتضحية والتسامح مع الجوانب السلبية فز

(Wesselmann et al. ,2015 .) 

6.3.  : ي
ام الدينز ز  الدراسات السابقة حول الالت 

ز  Hohenschue et al.(2022)بحثت دراسة  التباين بي 

ي تتنبأ 
ي من خلال معرفة العوامل النر

ام الدينز ز ي الالتر
الافراد فز

ي لدى عين
ام الدينز ز  ومن انتمائات دينية  (7808) ةبالالتر

ً
طالبا

ي المانيا وبعد 
( فز ز مختلفة )كاثوليك ،بروتستانت،مسلمي 

ي والتنشئة 
 الانتماء الدينز

َ
ز بأن ي تبي 

تحليل الانحدار اللوجسنر

ي 
ام الدينز ز ل يتنبأ بالالتر ز ي المتز

الاجتماعية الدينية فز

(Hohenschue et al., 2022 .) 

بحثت  and Lester (2017)   Abdel-Khalekاما دراسة

ز التدين وفاعلية الذات العامة والسعادة والصحة  العلاقة بي 

ز العرب ) ( طلبة 702النفسية لدى عينة من المشاركي 

ز يرون انفسهم  الجامعات،اشارت النتائج الى ان المتديني 

يتمتعون بالكفاءة الذاتية ومستويات عالية من الصحة العقلية 

 (. Abdel-Khalek& Lester,2017والسعادة )
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فقد هدفت الى ايجاد  Vishkin et al.(2018)أما دراسة 

 التدين والتنظيم الانفعالىي والهناء لدى عدد من 
ز العلاقة بي 

ي امريكا ،وبأستخدام عدة 
ز
ز ف العينات من اليهود والمسيحيي 

مقاييس )التدين والتنظيم الانفعالىي والرضا عن الحياة( وجدت 

 يميلون الى اختبار المزيد من 
ً
الدراسة ان الافراد الاكتر تدينا

الايجابية ومستويات اعلى من الرضا عن الحياة  العواطف

اتيجية  هم استر  من غت 
ز بصورة اكتر ،حيث يستخدم المتديني 

( ووجدت  اتيجية للتنظيم الانفعالىي
ي )استر

ز
اعادة التقييم المعرف

ز التدين  ي تتوسط العلاقة بي 
ز
الدراسة ان اعادة التقييم المعرف

ي ترتبط بالرضا عن ال
 Vishkinحياة والتجارب العاطفية والنر

et al.,2018) .) 

ي والكشكي )
( لدى عينة 2021وبحثت دراسة كل من بسيوبز

ز 906بلغت ) ( من طلاب الجامعات السعودية دور التدين بي 

ي ،وبأستخدام  جودة الحياة النفسية والتطرف الايديولوجر

( لجودة الحياة ومقياس )عبد الخالق Ryff,2014مقاييس )

من قبل الباحثتان للتطرف ( للتدين ومقياس معد 2016،

ي لعلاقة  ي اشارت النتائج الى ان التدين له تأثت  سلنر الايديولوجر

ي و الكشكي 
ي )بسوبز ز جودة الحياة والتطرف الايديولوجر بي 

،2021 .) 

ز التدين  Jost et al.(2013)وبحثت دراسة  العلاقة بي 

ير النظام والاعتقاد بعدالة العالم والسلطوية  ودافعية تتر

 ة اليميني

ير النظام:  .6.4  الدراسات السابقة حول تتر

( انه من المتوقع 2021وآخرون ) Lönnqvistوجدت دراسة 

ير  ان تؤدي الانظمة الاستبدادية الى زيادة الاستبدادية وتتر

ز  ز من المجرمي  اقوى للنظام،حيث تمت الدراسة على عينتي 

ة الحكم  ز ضمن فتر ز مختلفتي  تي 
ي فتر

( تم اخذها فز ز )المحكومي 

ة  ي المجر الفتر
،حيث 2018 - 2010السياسي الاستبدادي فز

ة المذكورة  ز اثناء الفتر ت مواقف افراد العينة من المجرمي  تغت 

 Lönnqvist etنحو مزيد من الدعم للنظام القائم عندهم )

al.,2021 .) 

ي 2021واخرون ) Solakدراسة 
ت الفرضية النر ( اختتر

ي وجدت
ير الوضع  استمدت من الدراسات السابقة والنر  تتر

َ
بان

المجتمعي الراهن يقلل من المشاعر السلبية عند افراد جماعة 

ي بالتالىي تؤدي الى عمل جماعي اقل ضد الوضع 
معينة والنر

ح  وزملاؤه بأن درجة المشاعر  Solakالراهن عندهم ،وقد اقتر

السلبية هذه تعتمد على ميل الافراد الى قمع التعبت  عن 

ت النتائج المستمدة من ثلاث مشاعرهم السلبية ،واشار 

عينات من ثلاث دول مختلفة الى أن تنظيم الانفعالات قد 

تؤدي الى منع الافراد من الانضمام الى اي عمل جماعي بهدف 

ي الوضع الراهن عندهم )
ز
 (. Solak et al.,2021التغيت  ف

( وجدت علاقة ارتباطية 2021) Jostو  Azevedoاما دراسة 

ير النظام بالثقة بالعلم وبالعلماء ، وقدرة تنبؤية قوية ل متغت  تتر

ون  ير النظام يعتتر ي تتر
ز
حيث ان الافراد ذوي المستوى العالىي ف

اء او العلماء جزء من الوضع الراهن والراسخ لذلك كانت  الختر

اء  ثقتهم عالية بالمعلومات الصادرة من الختر

(Azevedo&Jost,2021 . ) 

ي دراسة  (2016وآخرون ) Badaanووجدت دراسة 
ز
ف

( ان التدين 500استطلاعية على عينة من لبنان بلغت )

 بالأشكال العامة 
ً
والمحافظة السياسية ارتبطت ايجابيا

ير النظام العام  ير النظام ووجدت ان تتر والاقتصادية لتتر

 )
ً
ير الانظمة الفرعية )الطائفية مثلا مرتبطة مع اشكال من تتر

(Badaan & Jost,2019 . ) 

 والاجراءات:  الطريقة.7  

 منهج البحث:  .7.1

ي 
ي الارتباطي فز

استخدمت الدراسة المنهج الوصفز

ز  البحث،حيث حاولت الدراسة معرفة العلاقة الارتباطية بي 

ير النظام وكذلك الكشف عن القدرة التنبؤية  ي وتتر
ام الدينز ز الالتر

ير النظام لدى عينة البحث .  ي بسلوك تتر
ام الدينز ز  للألتر

 وعينتها:  مجتمع البحث .7.2 

ي العراق 
تحدد مجتمع البحث الحالىي بطلبة )جامعة كرميان( فز

اقليم كوردستان،اختار الباحث عينة الدراسة من مجتمع   -

( 292البحث بالطريقة العشوائية البسيطة وتكونت من )

ي الجامعة ، حيث  
 وطالبة ومن مختلف الاقسام العلمية فز

ً
طالبا

( من العينة ،وعدد  38.4 ( وتشكل )%112كان عدد الذكور )

 ( من عينة البحث . 61.6 ( وتشكل )%180الاناث )

 أدوات البحث:  .7.3

7.3.1.  : ي
ام الدينز ز  مقياس الالتر

( عن Worthington et al.,2003تم استخدام مقياس )

ي )
ام الدينز ز  The Religious Commitmentللالتر

Inventory ي
ام الدينز ز ي هي عبارة جرد لمستوى الألتر

( والنر

فقرات( ويتم استخدام طريقة مقياس التقدير  10ويتكون من )

اوح من )Likertالخماسي لليكرت ) ليس  1( للأستجابات وتتر
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( الى )  على الاطلاق بالنسبة لىي
ً
 بالنسبة  5صحيحا

ً
صحيح تماما

ام الفرد بمعتقداته الدينية  ز (. وهو مقياس لمدى التر لىي

ي حياته اليومية )
ز
 Worthington etوومارساته الدينية ف

al.,2003 .) 

ير النظام:  .7.3.2  مقياس تتر

ير النظام العام ) ي البحث الحالىي مقياس تتر
ز
 theاستخدم ف

General System Justification Scale لـ )

(Kay&Jost,2003 ي تتألف من ثمانية فقرات وامام كل
( والنر

موافق  7فقرة هناك مقياس تقدير سباعي تراوحت من )

فض بشدة( على الرغم ان المقياس الاصلىي قد ار  1بشدة( الى )

استخدمت مقياس تقدير من تسعة استجابات ولكن هناك 

دراسات استخدمت تقدير سباعي لنفس المقياس مثل دراسة 

(Roccato et al.,2014 ويــهدف المقياس الى تقييم الدافع، )

ي مكان محدد كحالة 
العام للأفراد لأدراك الواقع او الحالة فز

 معقولة وعادلة بالنسبة لهم. مستقرة و 

 ترجمة المقاييس:  .7.3.3

ز  جمة للمقياسي 
قام الباحث بعدة خطوات من اجل صدق التر

ية  ز ي البحث الحالىي كونها باللغة الانجلت 
ز فز المستخدمي 

ومجتمع البحث لغتهم الام هي اللغة الكوردية )احد اللغات 

ي اقليم كوردستان تمثل اللغة 
ي العراق وخاصة فز

المستخدمة فز

جمة المقياس ا  بتر
ً
لى اللغة الرسمية(،وتمثل الخطوات اولا

ي علم النفس 
ز فز ز من المتخصصي  الكوردية من قبل اثني 

ية والكوردية ، وثم قام احد  ز ويجيدان اللغة الانجلت 

ية بأعادة ترجمتها الى اللغة  ز ي اللغة الانجلت 
ز فز المتخصصي 

ية من اللغة الكوردية مرة أخرى، وثم تم مقارنة  ز الانجلت 

ي تم تر 
ز )الاصلية والنر يتي  ز ز الانجلت  ( النسختي 

ً
وتم جمتها عكسيا

ي 
ات المطلوبة مع مراعاة اختلاف السياق الثقافز عمل التغت 

ز الاكراد والاجانب .   والخلفية الحضارية بي 

 صدق الادوات .7.4

 صدق الاتساق الداخلىي  .7.4.1

تم استخدام هذه الطريقة عن طريق ايجاد معامل الارتباط 

ام ز ز درجة الفقرة والدرجة الكلية لمقياس )الالتر ( ذو  بي  ي
الدينز

البعد الواحد وتم كذلك استخدام نفس الاجراء مع مقياس 

ير النظام( ذوالبعد الواحد لأستخراج صدق الاتساق  )تتر

 (: 2الداخلىي لها وكما هو موضح بالجدول )

 

ز درجة الفقرة والدرجة  (1جدول )  معاملات الارتباط بير

ي 
ام الدينز ز   الكلية لمقياس الالت 

 
ز والدرجة وكانت معاملات  ز فقرات المقياسيي  الارتباط قوية بي 

ز بصدق  الكلية للمقياس التابع لها مما يدل على تمتع المقياسي 

 الاتساق الداخلىي . 

 ثبات الادوات  .7.5

( Cronbach Alphaاستخدمت معادلة الفا كرونباخ )

للتأكد من ثبات ادوات البحث وكانت بالنسبة لمقياس 

ي المستخدم 
ام الدينز ز ي البحث الحالي كانت )الالت 

ز
( 0.888ف

ير النظام ) ( ،وتعتتر هذه 0.685،أما بالنسبة لمقياس تتر

القيم مقبولة وتدل على ثبات الاداة المستخدم مع عينة 

 البحث الحالية . 

 . نتائج البحث ومناقشتها8

 نتائج السؤال الاول: 1.8.  

ير النظام تم استخدام  ي وتتر
ام الدينز ز لمعرفة مستوى الالتر

ي لعينة واحدة بعد استخراج
المتوسطات  الاختبار التاب 

ي البحث،  الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات متغت 

 ،اذ 
ً
ي عالىي نسبيا

ام دينز ز ز ان عينة البحث لديه مستوى التر وتبي 

ي لمتغت   ي بلغت ان المتوسط الحسابر
ام الدينز ز الالت 

ي 7.17718( وبأنحراف معياري )36.9932)
 ( ومتوسط فرضز

ي لدرجات افراد عينة 30) ي ان المتوسط الحسابر
( وهذا يعنز

ي البحث لمتغت  
ام الدينز ز ي الالت 

اعلى من المتوسط الفرضز

( وهي 16.650للمقياس وكانت القيمة التائية المحسوبة لها )

ذو دلالة احصائية حيث انها اعلى من قيمة تاء الجدولية 

ير النظام فأن عينة البحث لديه 1.69) (، أما بالنسبة لتتر

ير النظام حيث ان  المتوسط  مستوى منخفض من تتر

ي للمتغت   ( وبأنحراف معياري 20.3973بلغت )الحسابر
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ي 7.69610)
ي ان المتوسط 28) ( ومتوسط فرضز

( وهذا يعنز

ير النظام اقل  ي لدرجات افراد عينة البحث لمتغت  تتر الحسابر

ي للمقياس وكانت القيمة التائية من المتوسط ا
لفرضز

( وهي ذو دلالة احصائية حيث انها 16.881المحسوبة لها )

ير 1.69اعلى من قيمة تاء الجدولية ) (.ويفش الباحث بان تتر

النظام المنخفض يعود الى ان افراد العينة هم من فئة الشباب 

ي عادة يكونون ذات وعي سياسي واجتماعي عالىي 
الجامعي والنر

ز وناقدين خاصة اجواء العراق الغت  نس  مما يجعلهم مراقبي 
ً
بيا

 . 
ً
 واقتصاديا

ً
 مستقرة سياسيا

  .2.8 : ي
ز
 نتائج السؤال الثان

ام  ز ي البحث حسب الجنس )الالتر ي متغت 
ز
لمعرفة الفروق ف

ز  ي لعينتي 
ير النظام( تم استخدام الاختبار التاب  ي وتتر

الدينز

ز بعد استخراج المتوسطات الحساب ية والانحرافات مستقلتي 

ي البحث وحسب الجدول )  (: 2المعيارية لدرجات متغت 

( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 2جدول)

ير النظام حسب الجنس لدى  ي وتتر
ام الدينز ز لمستوى الالت 

 عينة البحث

 

ز  ز مستقلتي  ي لعينتي 
وبعد استخدام الاختبار التاب 

(Independent samples test لمتوسطات درجات )

ير النظام لدى  ي وتتر
ام الدينز ز الذكور والاناث، كل من  الألتر

ي )
ام الدينز ز ي للألتر

( وبدلالة 2.525وبلغت قيمة الاختبار التاب 

( 0.05( وهي دالة عند مستوى دلالة )0.012معنوية بلغت )

ير النظام فقد بلغت  لصالح الاناث ، اما بالنسبة لمتغت  تتر

ير النظام )قيمة الاختبار ا ي لتتر
( وبدلالة معنوية 1.95لتاب 

( مما 0.05( وهي غت  دالة عند مستوى دلالة )0.051بلغت )

ير النظام حسب الجنس  ي تتر
ي عدم وجود فروق دالة فز

يعنز

 لدى عينة البحث. 

ي تشبع حاجات 
ام الدينز ز  الالتر

َ
ويمكن تفست  هذه النتائج بان

مان والحاجات مهمة خاصة للأناث مثل الحاجة للشعور بالا 

الروحية والصورة المرغوية اجتماعيا والمتمثلة بالاننر المتلزمة 

 ،أما بالنسبة 
ً
 فهذه الحاجات تكون عند الاناث اكتر الحاحا

ً
دينيا

( فأن روح التحدي 1995) Johnو  Millerللباحثان 

ي 
ي تكون عند الذكور اعلى بكثت  من النساء والنر

والمغامرة والنر

ي  تجعل الاناث اكتر 
ام الدينز ز  للألتر

ً
ميلا

(Miller&John,1995 ام ز (.اما التفست  الاخر فيعزو زيادة الألتر

ي تدعو 
ي عند الاناث الى اساليب التنشئة الاجتماعية والنر

الدينز

ي مجملها الى ان معيار الحكم على صلاح المرأة هي مدى 
ز
ف

ي )
امها الدينز ز .أما Pew Research Center) 2022,التر

ير بخصوص عدم وجود  ي تتر
ز
فروق فردية حسب الجنس ف

النظام عند عينة البحث الحالىي فهذه النتيجة تختلف عن 

ي 
ز
ي توصلت الى وجود فروق ف

نتائج عدة دراسات اخرى والنر

ير النظام لصالح الذكور ) ( ودراسة Sidanius et al.,2000تتر

Hassler ( ي 2018واخرون
ز
( ،ويفش الباحث هذه النتيجة ف

ير النظام لدى عينة ظل وجود مستوى منخ فض من تتر

البحث الحالية الى شعور افراد عينة البحث من الاناث بوجود 

يرها مثلهم مثل الذكور ،ويفش  نظام غت  عادل ولايمكن تتر

الباحث الى ان الاناث من عينة البحث وهن من فئة الشباب 

الجامعي وبالتالىي لديهن مستوى جيد من الوعي السياسي 

هن قادرات على تقدير ونقد الاوضاع والاجتماعي يجعل

السياسية والاقتصادية والاجتماعية وقد اشارت دراسات 

ي 
ير النظام ينخفض مع زيادة المستوى الثقافز عديدة الى ان تتر

 والاقتصادي عند بعض الأفراد. 

 نتائج السؤال الثالث: 3.8.  

ي 
ام الدينز ز ي البحث )الالتر ز متغت  لغرض معرفة العلاقة بي 

ير ا سون( وكانت وتتر لنظام( تم استخدام معامل الأرتباط  )بت 

 توجد علاقة ارتباطية **0.195النتيجة )
ُ
ي انه

( ،وهذا يعنز

ير النظام عند  ي وتتر
ام الدينز ز ز الالتر  بي 

ً
موجبة ودالة أحصائيا

ي لدى 0.01مستوى )
ام الدينز ز  كلما ازداد الالتر

ُ
(،مما يشت  الى أنه

ير النظام لد  يهم. الافراد زاد سلوك تتر

ز مستويات كل من   ايجاد معاملات الارتباط بي 
ً
وتم ايضا

ز  ير النظام وذلك لمعرفة العلاقة بي  ي وتتر
ام الدينز ز الالتر

ين   تم تقسيم درجات كلا المتغت 
ُ
ين بصورة أدق، حيث المتغت 

الى ثلاث فئات )منخفض، متوسط، مرتفع(، وتراوحت 

ي منخفض )
ام الدينز ز ( 38 -35(، متوسط )34-10درجات الالتر

ير النظام فقد 50 – 39ومرتفع ) (، أما بالنسبة لمتغت  تتر

( 23 - 17( ،متوسط )  16 - 8تراوحت من منخفض )  

 (.  42 - 24ومرتفع )
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ي 3الجدول ) ز مستويات متغتر ( العلاقات الارتباطية بير

ير النظام ي وتتر
ام الدينز ز  الالت 

 

ام 3ويلاحظ من الجدول ) ز ( ان المستويات المرتفعة من الالتر

ير النظام درجة ارتباطها مع بعض اعلى من درجة  ي وتتر
الدينز

ارتباط مع المستويات الاخرى وكذلك المستويات المنخفضة 

ير  ي ترتبط مع المستويات المنخفضة من تتر
ام الدينز ز من الالتر

النظام بعلاقة ارتباطية اعلى من المستويات الاخرى، وهذا 

شارت اليه الادبيات السابقة وكذلك الدراسات السابقة ماا

ير  ي وتتر
ام الدينز ز ز الالتر حول وجود علاقة ارتباطية موجبة بي 

 النظام. 

ي يجعل الفرد اكتر ن اويمكن تفست  هذه النتيجة أ
ام الدينز ز لألتر

 بالامل والايجابية كما تشت  الادبيات السابقة )تم ذكر 
ً
شعورا

( مما يجعل عدة دراسات عن الموضوع  ي البحث الحالىي
فز

ي حالة من التحمل والصتر اكتر من الافراد الذين 
الافراد فز

 الى الحصول على 
ً
ي اقل حيث يكونون اكتر ميلا

امهم الدينز ز التر

ي تغت  الاوضاع السياسية او الاقتصادية . 
 نتائج شيعة فز

 

 نتائج السؤال الرابع: 4.8.  

لفحص دلالة  ANOVAتم استخدام تحليل التباين الاحادي 

ز عينة البحث  ي بي 
ام الدينز ز ي المستويات الثلاثة للألتر

الفروق فز

ير النظام لديهم .   الحالية و تتر

ير النظام 4جدول رقم )  ( ننتائج تحليل التباين الاحادي لتتر

ي 
ام الدينز ز  لمستوى الالت 

ً
 وفقا

 

( نتائج تحليل التباين احادي الاتجاه ومنه 4يوضح الجدول )

ير  نستنتج ي تتر
ز
 لاتوجد فروق فردية ذات دلالة أحصائية ف

ُ
انه

 لمستوى 
ً
ي النظام لدى عينة البحث تبعا

ام الدينز ز حيث  الالت 

اكتر من  0.099بدلالة أحصائية   2.331جائت قيمة )ف( 

0.05  . 
ً
 وهي غت  دالة أحصائيا

ير النظام  ي سلوك تتر
ز
ي ليس له دور فاعل ف

ام الدينز ز يبدو ان الالتر

ي 
ير  ،وهذا يعنز ي تتر

ز
 فاعلية وتأثت  ف

وجود عوامل اخرى اكتر

ي 
ز
النظام ،ان عينة البحث من فئة الشباب والذين اغلبهم ف

مرحلة انتقالية من الناحية الاقتصادية والاجتماعية والثقافية 

ير النظام العالىي يكون لديهم مستوى  وعادة الافراد من ذوي تتر

ي حالة اجتماعي واقتصادي مستقر وقد تعكر صفو اوضاع
ز
هم ف

تغيت  الاوضاع الراهنة بعكس الشباب الذين يبحثون عن 

ها .   الوجود وفرص العمل وغت 

ي )
 Two wayوكذلك تم استخدام تحليل التباين الثناب 

Analysis of Variance )ي درجة  لفحص
دلالة الفروق فز

ي مستويات 
ام الدينز ز  لمتغت   الالت 

ً
ير النظام وفقا الثلاثة وتتر

ي الجدول رقم )
 (. 5الجنس كما هو موضح فز

ير النظام 5الجدول ) ي لتتر
( نتائج اختبار تحليل التباين الثنان 

ي مع النوع الاجتماعي 
ام الدينز ز  لتفاعل الالت 

ً
 وفقا

 

( عدم وجود فروق ذات دلالة أحصائية 5يتضح من الجدول )

ير النظام عند تفاعل α ≥ 0.05عند المستوى ) ي تتر
ام ( فز ز الالت 

ي 
 مع النوع الاجتماعي .  الدينز

ي الجامعة 
ويفش الباحث هذه النتيجة بأن الفرص المتساوية فز

ز الذكور  لنيل المعلومات والثقافة قد جعلت هناك تساوي بي 

ي والوعي لديهم ولم تؤثر مستوى 
ي المستوى الثقافز

والاناث فز

ي المتنوع على
ام الدينز ز ير النظام رغم ان الالتر  زيادة سلوك تتر

 . ي عالىي
ام دينز ز  عينة البحث لديهم مستوى التر

 نتائج السؤال الخامس: 5.8.  

ير النظام من  ولتحقيق الهدف الرابع )التنبؤ بدرجات تتر

ي درجات 
ام الدينز ز لدى افراد عينة البحث( تم أستخدام  الالت 
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ا هو ( والنتائج كمInterتحليل الانحدار البسيط بطريقة )

ي الجدول )
ز
 (: 6موضح ف

ير  بدرجات للتنبؤ الانحدار تحليل نتائج : (6جدول ) تتر

ام من النظام ز ي لدى افراد العينة  درجات الالت 
ن = (الدينز

292) 

 

 عند 6يتضح من الجدول )
ً
( أن قيم )ت( دالة احصائيا

ير ( 0.01 مستوى   ي ،حيث يمكن التنبؤ بتتر
ام الدينز ز ( للألتر

ي النظام من 
ام الدينز ز ي للأفراد، ويساهم الالتر

ام الدينز ز الالتر

( 
ُ
ي 3.8%بتفست  مانسبته

(، حيث بلغ معامل الارتباط الجزب 

( وهي قيمة دالة 3.392( والقيمة التنبؤية لها )0.209)

 عند مستوى  
ً
 ( . ( 0.01 احصائيا

ي ظل ماتوصل اليه كل من 
 Jostويمكن تفست  هذه النتيجة فز

ي المجتمع تحفز او  ( بأن 2015َ)واخرون 
الثقافة السائدة فز

ير انظمتهم الاجتماعية  تدفع الناس وبنشاط الى تتر

والاقتصادية والسياسية ، ويعتتر الدين جزء من ثقافة 

 (. Jost et al.,2015المجتمع المهمة )

 التوصيات 9.

ي توصل اليها البحث الحالىي يوضي الباحث 
ي ضوء النتائج النر

فز

 :  بما يلىي

ي بمسؤولياتها تجاه الشباب قيام مؤسس● 
ات المجتمع المدبز

ام  ز ي المعتدل وبما يجعل من الالتر
ام الدينز ز بتشجيعهم على الالتر

ي احدى وسائل التوعيه المجتمعية. 
 الدينز

ي ● 
ام الدينز ز اجراء دراسات اخرى لمعرفة علاقة الالتر

بالسلوكيات السياسية والاجتماعية الاخرى لفهم افضل 

 احية السياسية والاجتماعية . لسلوك الافراد من الن

انشاء او تأسيس مراكز او مجالس بحثية من تخصصات ● 

مختلفة )نفسية ،اجتماعية، سياسية،دينية( لتسليط الضوء 

على الاوضاع العامة واستقراء الاوضاع السياسية والاجتماعية 

ز واجرائات العدالة  من اجل وضع خطط للمقاربات نحو قواني 

ز افراد المجتمع. الاجتماعية والمساو   اة بي 

 المراجع

، سوزان صدقة .) ي
ز جودة 2021بسوبز (.التدين كمتغت  مُعدل للعلاقة بي 

ي لدى عينة من طلاب  الحياة النفسية والتطرف الايديولوجر

 . ز بيةالجامعة السعوديي   .  370-322( ،10) 37، مجلة كلية التر

، غفران غالب احمد.) ي
لدى طلبة  التدين وعلاقته بالسعادة (. 2020الدهنز

ات.  ي ضوء بعض المتغت 
ز
موک ف بية جامعة الت  مجلة كلية التر

 .   1049-1015(،2)109،بالمنصورة

،  فارس كمال ) (.الاعتقاد بعدالة العالم وعلاقته بالثقة  2001نظمىي

الاجتماعية المتبادلة لدى طلبة الجامعة، رسالة ماجستت  ، 

 .جامعة بغداد ،بغداد،العراق
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