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پىخحە      

واهیؽ  به  هد جىێژێيی جیاواش هه چه  ن، پێىهاجىون له مه واوی جه پێی كۆهاػه وان، به ڵگا وۆمه

  ڵگای طاڵاچىاهً. وۆمه هجێخیی و به واهیی و گه وجه وی گؼتی كۆهاغی مىداڵیی و هه یه ػێىٍ به

ن  زیه ڵ َه گه لههدزوطذ و گىهجاو  جه  ی ڵه شاهێذ چۆن مامه دٍ  هه  یه یه ڵگا و وۆمه هدزوطذ به جه

  ڵه و مامه حی به . چۆهیه وٍ ڕێخه ڵگا بگه كاشاهج بۆ وۆمه  به  ی هه یه و ػێىٍ واث به دا دٍ م جىێژاهه له

واوی  جه طڵه هدیی و خه جمه جایبه  ڵگا به طذ هسدن و شاهینی وۆمه باطتی َه  به  طخه یىٍ غ په هسدهه

هجان،  ز جىێژی گه طه  خاجه جیؼً دٍ  یه وٍ م جىێژیىه هڵگا. ب ی هێى وۆمه م جىێژاهه هێً له ز یه َه

ی  وخۆی زۆژاهه ی زاطخه ڵه ز خۆی مامه جىێژٍ  ی هه و پێیه غ به وٍ هجاوی شاهيۆ، به حی گه جایبه به

گسهگ   وٍ زٍ لای جىێژٍ به  زبۆیه شاهيۆ. َه  ن مامۆطخا له هێى شاهيۆدا وٍ له  یه دا َه م جىێژٍ ڵ به گه له

طفێيی ػیيازیی بۆ  وٍ  هه وٍ ز بىاطێيێذ. جىێژیىه خىێىه  ڵگا به ی وۆمه ی گسهگه م جىێژٍ به  هه  بىوٍ

ز خىاطذ و  طه  خاجه واث و دواجس جیؼً دٍ هجاوی شاهيۆ دٍ واوی گه جه طڵه هدیی و خه جمه جایبه

اوی شاهيۆ هج ز خىدی گه طه ی شاهيۆ له ی ژیىگه وجه هجاوی شاهيۆ و دواجس جێىه واوی گه هێؼه

 زوو.  جه وان خساوٍ زچاوٍ هد پێؼيیازێً و طه و چه  وۆجاییؼدا پىخخه  زوو. له  جه خساوٍ
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پێشەکى:

هجی  ی گه ن زێژٍ ڵگایه ز وۆمه َه.  ڵگایه ی وۆمه ػێيی گسهگی پێىهاجه هج به گه

  هسێذ هه ی لێدٍ وٍ ڕێی به وا چاوٍ شیاجس بێذ و زۆڵی وازای خۆیان پێبداث به

ه وی به ڵگایه وۆمه وان  زاو بۆچىوهه  هدٍ زچه وجىو بێذ. َه ز و پێؼىه مهێىه زَ

هجێتی،  هێيی دیازیىساو بۆ كۆهاغی گه مه دیازیىسدوی جه  ث به بازٍ جیاواشن طه

كۆهاغی   وی گؼتی خىێىدوازان له یه ػێىٍ به  بڵێین هه  وٍ جىاهین به ڵام دٍ به

گەهجاوی شاهکۆ   زبۆیه هجیدان. َه وی گه مه جه شۆزی له خىێىدوی شاهيۆدا به

َەمان بەو كظاهەی بەطەزدا دەچەطپێذ کە بەطەز گەهجاهیتردا 

ی شاهکۆ دەچەطپێذ، بەڵام َەهدێک جایبەجمەهدیتر َەیە کە جەهیا گەهجاو

َەیاهە، چىهکە بەوان لە هاوەهدێکی شاوظتی و مەعسیفیدا دەژیً و خۆیان 

بامادە دەکەن بۆ بەوەی پێگەیەکی کۆمەڵایەحی بۆ خۆیان دیازی بکەن و 

َەطذ بە بەزپسطیازێدیەکی شیاجس بکەن لەباطتی کۆمەڵگادا، بەجایبەحی 

ڵێً  مهطەبازەث بە کێؼەکاوی کۆمەڵگا. بەوەغ وایان لێدەکاث کە وۆ 

جایبەجمەهدیی خۆیان َەبێذ و پلەی بەػدازبىوهیان لە چازەطەزکسدوی 

 (.Muzenda & Ethelia, 2013:16کێؼەکاوی کۆمەڵگادا بەو پێیە دەپێىزێذ )

بۆ   هسدوی خىێىدوازٍ ی كۆهاغی خىێىدوی شاهيۆیی كۆهاغی بامادٍ و پێیه به

  ڵگا له وۆمه  بهجگىشازی  ػىسدوی خصمه هێى باشاڕی واز و پێؼىه  چىوهه

هج و  هدی هێىان گه یىٍ په  زبۆیه ڵگادا، َه واوی وۆمه جییه ڵایه شگا وۆمه دامىدٍ

  ن بێذ به هدییه یىٍ هسێذ په دٍ  هه  زٍ مظه وی دوو جه هدییه یىٍ شاهيۆ، په

زێنی  هه  وٍ به وی جسٍ لایه له  ن. وٍ لایه له  وٍ ڵگا بؼىێخه طىودی وۆمه زێنی به به

لی  هێى َه  هجی شاهيۆ بۆ چىوهه هسدوی گه . بامادٍ وٍ ڵگادا بؼىێخه ز وۆمه طه به

حی  بۆ چۆهیه  یه هگاوهاوی دزوطذ َه ث و َه پلاوی جایبه  واز و باشاز پێىیظتی به

هگاوی  هجاوی شاهيۆ. پلان و َه حی بۆ گه شاهيۆ پێیه  ی هه یامه و په یاهدوی به گه

ن پلان  لایه پلان بۆ دازێژزاو له  ههگسێذ  دزوطخیؽ واجێً جێی خۆی دٍ

 واوی بباث.  هدیی و پێداویظتی و هێؼه جمه جایبه  ی به بىاطسێذ و په  وٍ زێژٍ

هدیی و  جمه و جایبه ػێً له ز به طه  خاجه جیؼً دٍ  یه وٍ م جىێژیىه به

  هدییاهه جمه و جایبه زیی به و وازیگه  یاهه هجاوی شاهيۆ َه گه  ی هه جاهه طڵه خه

َا  زوٍ وی جس. َه لایه ڵگا له ز شاهيۆ و وۆمه طه ن و له لایه هج خۆی له ز گه طه له

واوی  خىاطذ و پێداویظخییه  به  باماژٍ  یه وٍ م جىێژیىه ػێيی جسی به به له

و خىاطذ و  زچاوگسجً و دابیىىسدوی به  به له  به  هه  هجاوی شاهيۆ هساوٍ گه

.  وٍ ڕێخه گه ڵگا دٍ هج و وۆمه كاشاهج بۆ گه  گا بهڵ ن وۆمه لایه له  پێداویظخییاهه

وی دواجسیؼدا  مه جه  ڵيى له هجێدیدا به وی گه مه جه  نها له ن جه غ هه مه به

ز  ن َه هج وٍ گه  ی هه و پێیه بهَا  زوٍ . َه وٍ ڕێخه گه دٍ  هه طه طىود بۆ هه به

  زبۆیه ، َه وٍ بێخه دٍ خۆی  ث به ی جایبه زووی هێؼه ڵگا زووبه جىێژێيی جسی وۆمه

جىێژی   به  جه جایبه  ی هه اهه و هێؼه ػێً له داث به وڵ دٍ َه  یه وٍ م جىێژیىه به

خىێىدوی شاهيۆیی و   وٍ وی جسٍ لایه . له وٍ ز باض و لێيۆڵیىه به  هجان بخاجه گه

ی  ی بیدازیی، ژیىگه حی، ژیىگه ڵایه ی وۆمه زووی ژیىگه  ز له ی شاهيۆ َه ژیىگه

  ث به زی جایبه یان وازیگه هه زیه َه  وٍ ییه زدٍ زوٍ ی په وادیمیی، و ژیىگه به

  و ژیىگاهه دا باض له یه وٍ م جىێژیىه هجاوی شاهيۆ. له ز گه طه له  یه خۆیان َه

هجی شاهيۆیی  گه  و به بسٍ  م ژیىگاهه چۆن به  زوو هه  جه خساوٍ  وٍ و به  هساوٍ

 داث. دٍ

  هه  یه وٍ یىزوژێىێذ به دٍ  یه وٍ م جىێژیىه به  ی هه یازٍو پسط گسهگتریً به

ز دابیىىسدوی  طه زیی له هجی شاهيۆ چۆن وازیگه واوی گه هدییه جمه جایبه

ی  ز ژیىگه طه زیی له وان و وازیگهٌ  ی هێؼه وٍ مىسدهه وان و هه پێداویظخییه

دا پؼذ  وٍ ێژیىهم جى  ، له م پسطیازٍ ی به وٍ ڵامداهه واث. بۆ وٍ شاهيۆیی دٍ

  له  ی میخۆدیيی شاوظخییه و پێیه طفیی ػیيازیی به میخۆدی وٍ  به  طتراوٍ به

ی  وٍ َێنرێذ بۆ ػیىسدهه وازدٍ واهدا به جییه ڵایه وۆمه  ی شاوظخه وٍ جىێژیىه

و  ث به بازٍ طه  یه واكیعدا َه  له  ی هه وٍ زووی به ن و خظدىه یه دیازدٍ

زوو  خاجه دٍ  هجامه زٍ و دٍ به  هه وٍ (. جىێژیىه02: 0202 )عبدالحمید،  یه دیازدٍ

حی  جایبه ن طخافی شاهيۆ به لایه هجاوی شاهيۆ له واوی گه هدییه جمه هاطینی جایبه  هه

م  ڵ به گه ی دزوطذ له ڵه حی مامه بۆ چۆهیه  زٍ گؼتی زێخۆػىه ڵگا به و وۆمه

خۆبىون، جىاهای  زبه شوی طه زٍڵگا. وازایی و دیىامیيی، با ی وۆمه گسهگه  جىێژٍ

  هدییه جمه و جایبه شووی گۆڕینی واكیع به ڵ بیری هىێ، و بازٍ گه خۆگىهجاهدن له

 .  ػخىوٍ پێی گه  یه وٍ م جىێژیىه به  ن هه گسهگاهه

هجاوی شاهيۆ پێداویظتی  گه  واث هه وا دٍ  هدییاهه جمه م جایبه هاطینی به

زوووی، پێداویظتی زۆػيبیریی و  پێداویظتی دٍكڵی،  یی و به طخه هدزوطتی جه جه

  پێداویظخییه  زٍ َه  زاوی له عسیفیی، و پێداویظتی خۆػگىشٍ مه

و  به  ػخىوٍ گه  یه وٍ م جىێژیىه به  وٍ وی جسٍ لایه واهیان بێذ. له جاییه زٍ طه

  ػبىون له بێيازیی، بێبه  واوی بسیخین له گسهگتریً هێؼه  ی هه هجامه زٍ دٍ

 . زچاوٍ می داَاث و طه حی، هه ڵایه دازی طیاس ی و وۆمهػ به

وان،  وی و وۆجایی و زاطپازدٍ زای بىووی پێؼه زٍ طه  یه، وٍ م جىێژیىه به

وی  دوای پێؼه  ؛ له وٍ جێيی جۆزاوجۆزٍ هد بابه چه ز  طه به  ػىساوٍ دابه

،  هه وٍ هجی جىێژیىهباما ،  هه وٍ ، گسهگی جىێژیىه  هه وٍ ی جىێژیىه هێؼه  ن له زیه َه

اجىوٍ به  مىه بۆ چه  زوو. دواجس پێىاطه جه خساوٍ  هه وٍ و میخۆدی جىێژیىه واوی  وازَ

هدیی و  جمه ز باس ی جایبه طه  دێخه  هه وٍ و پاػان جىێژیىه  هساوٍ   هه وٍ هێى جىێژیىه

خىاطذ و   هاو شاهيۆدا، دواجس باض له هجان له واوی جىێژیی گه جه طڵه خه

ی ژیىگەی شاهکۆیی  جێکەوجهوۆجاییدا  . له هجاوی شاهيۆ هساوٍ واوی گه هێؼه

 زوو. جه لەطەز گەهجاوی شاهکۆ خساوٍ

:كهوهثىێژینه گرفتی

یان  دەطخپێيى َەزجىێژیىەوەیەن بسیدیە لەبىووى هێؼەیەن، دیازدەیەن

،  هەطەزهجى جىێژەزي ڕاهێؼاوە و بیرو َصزي داگیر هسدووە، بابەجێک

هە جىێژیىەوە هسدن دەزبازەي بە گسهگ و پێىیظذ دەشاهێذ، بۆ بەجۆزێً 

بەمەغ بەو هێؼە یان دیازدەیە لەژێس هاوي هێؼەي جىێژیىەوە بەػێىەي 

پسطیاز دەخاجەڕوو، َەوڵدەداث لە میاهەي جىێژیىەوەکەی بەػێىەیەوى 

 شاوظتی و بەوادیمی بگاجە وەڵامى بەو پسطیازاهە .

و  ز به طه  وێذ جیؼً بخاجه یه دٍ  هه  وٍ بیيێخه ۆی دٍدا خ وٍ له  وٍ گسفتی جىێژیىه

َا  زوٍ و َه  وٍ هاطسێىه ی دٍ شاهيۆدا پێىٍ  هجان له جىێژی گه  ی هه جاهه طڵه خه

حی و  طایه ن هه هج خۆی وٍ ز گه طه له  جاهه طڵه و خه زیی به حی وازیگه چۆهیه

َا  زوٍ گؼتی. َه ڵگا به ۆمهز و طه ز شاهيۆ و دواجازیؽ له طه زیی له دواجس وازیگه

ی  زیی بىووی هێؼه ز وازیگه طه  وێذ جیؼىێً بخاجه یه دٍ  یه وٍ م جىێژیىه به

وادیمی و دواجازیؽ  دای خىێىدوی به ز باطذ و به طه هجاوی شاهيۆ له گه

جگىشازی  حی خصمه هدێتی و چۆهیه ز چه طه له  جه و حاڵه زێنی به زیی هه وازیگه

ی  ژیىگه  َا گسهگیدان به زوٍ ڵگا. َه وۆمه  ػىساو به پێؼىه یی و شاوظتی پیؼه

  وٍ یه بازٍ وێذ له یه دٍ  یه وٍ م جىێژیىه به  هه  یه و گسفخه ػێيی جسی به شاهيۆیی به

 بدوێذ.

:كهوهگرنگی ثىێژینه
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بێگىمان َەز جىێژیىەوەیەک کەبەهجام دەدزێذ گسهگى و بایەخى جایبەحى     

ژیىەوەیەغ وەک َەز جىێژیىەوەیەکى دیکە چەهدیً خۆي َەیە، بەم جىێ

 گسهگى َەیە، لەو گسهگیاهەغ :

شیادهسدوی   و وٍ وۆهسدهه . لایەوى جیۆزي جىیژیىەوەکە جیؼک دەخاجە  طەز 2

هدیی و  ز جایبەجمه طه له  وی جیۆزیی ػیيازیی كظه یه ػێىٍ شاهیازی به

هجامی جیۆزیی  زبه ڵێ دٍ وۆمه  ی بگاث به وٍ خەطڵەجەکاوی گەهجاوی شاهکۆ بۆبه

  له  م جىێژٍ زووی گسهگی به بۆ خظدىه  وڵداهێىه َا َه زوٍ َه . هه جه ز بابه طه له

پێکهاجە و جیۆزەکاوى و بەطدىەوەیان بە   ڵگای وىزدیی. هجان بۆ وۆمه گه

خىێىدکازاوى شاهکۆوە، کە دەبێخە طەزچاوەیەکى شاوظتی لەو بىازەدا، لە 

ەم بىازەدا و بەجایبەث بە شماوى کىزدی شۆز کەمە ) کاجێکدا جىێژیىەوە ل

 بەوەهدەي جىێژەز شاهیازي َەبێذ( . 

. بەَۆي بەو دەزبەهجاماوى جىێژیىەوەکە پێی دەگاث، پێزان دەبین بە 0

 .گەهجاوی شاهکۆ لايهدیی و خەطڵەجەکاوی  جایبەجمه

وکازي . دەزبەهجام و ڕاطپازدە و پێؼيیاشەکاوى جىێژیىەوەکەوە دەبىە َا3  

گەهجاوی شاهکۆ لە پەزەدان و کازکسدن و گسهگیداوى بەم بىازە، لەبەزبەوەي 

َێؼخا لەجەمەهێکدان بەجىاهسێذ بازاطخەبکسێً بۆ چەطپاهدوى ڕەفخازي  شاهکۆ 

 دزوطذ و طىودمەهد لە کەطێدیاهدا . 

 

 . بۆ مامۆطخایاوى شاهکۆ گسهگە، لەبەزبەوەي ڕۆژاهە پەیىەهدي بەزدەوام لە4

هێىان مامۆطخایان و خىێىدکازاهدا َەیە و بەو پەیىەهدیەغ ڕەهگداهەوەي 

لەطەز ڕەفخازي لاي خىێىدکازان دزوطذ دەکاث ، بەمەغ َاهدەز دەبێذ بۆ 

گەهجاوی شاهکۆ بدەن وباگادازی کێؼە مامۆطخایاوى شاهکۆ  جا گسهگى شیاجس بە  

 . وگیروگسفخیان بً

بىازي گەهجدا کاز دەکەن گسهگە،  . بۆ بەو ڕێکخساو و دامەشزاواهەي لە5

چىهکە دەجىاهً طىود لەدەزبەهجامەکاوى بەم جىێژیىەوەیە وەزبگسن بۆ شاهینی 

وەک جىێژێکى گەهج و  هدیی و خەطڵەجەکاوی گەهجاوی شاهکۆ  جایبەجمه

 جىێژە. کازکسدهیان بۆ گسهگى دان بەم

:كهوهئامانجی ثىێژینه

ي َەیە و بەو باماهجاهە لەلایەن َەزجىێژیىەوەیەن باماهجى جایبەحى خۆ 

جىێژەزەوە دیازي دەهسێذ بەَۆي بەو پسطیازاهەي هە لاي جىێژەز گەڵاڵە 

بىوە، بەو باماهجاهەغ دەبىە بەزچاو ڕووهیەن بۆ جىێژەز لەچۆهیەحى 

بەهجامداوى جىێژیىەوەهەي و وۆهسدهەوەي شاهیازیەوان دەزبازەي و گسجىەبەزي 

ىێژیىەوە، بەم جىێژیىەوەیەغ وەن َەز ڕێىػىێىە شاوظدیەکاوى دیکەي ج

داث  وڵ دٍ َه  یه وٍ م جىێژیىه بهجىێژیىەوەیيى دیکە باماهجى جایبەحى خۆي َەیە

 ؛  واهه دی بهێىێذ له ڵێً باماهج به وۆمه

ز  طه زیی له وازیگه  هجاوی شاهيۆ هه ی گه جاهه طڵه و خه زووی به خظدىه -2

 ث. وا وادیمیی شاهيۆیی دزوطذ دٍ خىێىدوی به

 هجاوی شاهيۆ.  ز گه طه زیی شاهيۆ له زخظخنی وازیگه دٍ -0

پێىاو  هجان له واوی گه ی هێؼه وٍ مىسدهه ز بۆ هه طه ی زێگا چازٍ وٍ دۆشیىه -3

هج خۆی  ز خىدی گه طه له  و هێؼاهه زیی به ی وازیگه وٍ مىسدهه هه

 گؼتی.  ڵگا به ز وۆمه طه حی و له جایبه به

:كهوهمیحۆدی ثىێژینه

ی میخۆدی  و پێیه ڵبژازدووٍ، به طفی ػیيازیی َه میخۆدی وٍ  یه وٍ م جىێژیىه به

ی  وٍ جىێژیىه  َێنرێذ له وازدٍ به  طفی ػیيازیی میخۆدێيی شاوظخییه وٍ

زێگای  وان له جییه ڵایه وۆمه  و هێؼه  دیازدٍ  له  وٍ جیدا بۆ لێيۆڵیىه ڵایه وۆمه

  ػتن به وی شاوظتی، پاػان گه یه ػێىٍ به  هه یاخىد هێؼه  هه طفی دیازدٍ وٍ

جیایدا   ی شاوظتی هه ڵگه زووی به مای خظدىه ز بىه طه ی لۆجیيی له وٍ ػیىسدهه

ێىاوە طفی ػیيازیی  ز میخۆدی وٍ جىێژٍ ی  جىاهێذ چىازچێىٍ دٍجیۆزی بەکازَ

هجام و  زٍ ڵێً دٍ وۆمه  دیازی بياث و بگاجه  هه یاخىد هێؼه  هه دیازدٍ

 . زاطپازدٍ

واوی جىێژی  شاهساوٍ  جه طڵه ز خه طه  جه دا جیؼً خساوٍ یه وٍ م جىێژیىه له 

طف و ػیيازێيی شاوظتی بياث بۆ گسهگی  وٍ  وٍ زێیه هاو شاهيۆ، جا له هجان له گه

 ی خىێىدوی شاهيۆیی بەدەطتی َێىاوە.  ماوٍ له  جاهه طڵه و خه به

كان:مكهی چهپێناسه

و پێىاطەهسدهیان َاووازدەبیذ بۆ شیاجس  دەطدىیؼاهىسدوى چەمىەوان

ڕووهبىهەوەي  باماهجى جىێژیىەوە و ماها و مەبەطتی جىێژەز لاي خىێىەزاوى، 

چىهىە دەهسێذ چەمىێً بۆ چەهدیً ماها و مەبەطذ بەوازبهێنرێذ، 

لەبەزبەوە بەپێی جیاواشي وۆمەڵگە و واث و بىازي جىێژیىەوە ماهاي 

ەبەطخەغ طىود لەو پێىاطاهە چەمىەواهیؽ دەگۆڕێذ، بۆ بەم م

وەزدەگیرێذ، هەپێؼتر لەلایەن جىێژەزان و پظپۆڕاوى بىازەهە هساوە و جىێژەز 

بەو پێىاطاهە بۆ چەمىەواوى َەڵدەبژێسێذ هەهصیىترینن لە مەبەطذ و 

 باماهجى جىێژیىەوەهەیەوە .

ػدێً یا   ی هه طفه و وٍ له  بسیخییه (:Characteristicsندیی )ثمهثایبه

ی وۆ  ػێىٍ واوی دی. شۆزجاز به به  له  وٍ هسێخه طێً یا گسوپێيی پێ جیادٍ هه

و  طێً به َێنرێذ بۆ ػدێً یا گسوپێً یا هه وازدٍ وان( به هدییه جمه )جایبه

خۆ  هدیی له جمه هدیً جایبه چه  طه و هه یا به  و گسوپه یا به  و ػخه ی به پێیه

م  (. بهCambridge Dictionary, 2021:32ن واجخدا ) یه  گسێذ له دٍ

ض،  ی ػذ، هه وٍ واث بۆ هاطیىه ز دٍ ز یا خىێىه َاووازی بیىه  هدییه جمه جایبه

ۆیه و به  هه یاخىد گسوپه حی  َێىێذ بۆ چۆهیه وازدٍ بامساشی گىهجاو به  وٍ ػه وَ

 و گسوپه. ، یاخىد به طه و هه ، به و ػخه ڵ به گه هسدن له ڵه مامه

مسۆڤ جیایدا   وجسێذ هه حی دٍ ژیاوی مسۆڤایه  له  و كۆهاػه به(: Youthنج )گه

وی شیاجس  ش و جىاهایه واوی ژیاوی پێؼتر و دواجس وٍ كۆهاػه  زاوزد به به ن به یه جازادٍ

ه زپسطیازێتی جىاهای به ڵگسجنی به زن و َه هجامداوی به بۆ به  یه َه مهێىاوی  زَ

  ث به بازٍ طه  یه زای جیاواش َه  دٍه زچه ڵگادا. َه وۆمه  بێذ له شیاجس دٍ

طتی  به مه  وان به هگسجىوٍ یه وٍ جه ڵام هه هجێتی به وی گه مه دیازیىسدوی جه

وی  مه جه  به  هجێتی دیازیىسدووٍ وی گه مه وان جه ی باماز و شاهیازییه وٍ وۆهسدهه

وی  مه هدیً وڵاحی جس جه چه ػدا له وٍ ڵ به گه طاڵ . له 05 – 25هێىان 

(. 202: 0202)العمس،   طاڵ دیازیىساوٍ 35 – 05وی هێىان  مه جه  هجێتی له گه

كۆهاغی شاهيۆدان   له  هه  َاجىوٍ  طاهه و هه هج به ی گه دا پێىاطه وٍ م جىێژیىه له

وی  مه جه  وىزدطخاهدا له  كۆهاغی شاهيۆدا له  هجان له وی گؼتی گه یه ػێىٍ و به

 طاڵیدان. 00 – 29هێىان 

 

جیایدا خىێىدواز   هه  ڵگاییه وی وۆمه یه شزاوٍ دامه (:Universityۆ )زانك

  گسێذ له زدٍ هدیی وٍ جمه یی جایبه حی و بامادٍ زٍ واوهسدوی خىێىدوی بىه دوای جه له

  زكاڵ و بامادٍ وان جا شیاجس جیایدا طه ییه شاوظخیی و پیؼه  بىازٍ  بىازێً له

ێىاوی به پێىاو به بىسێذ له واوهسدوی  دوای جه له  یه اوظذ و پیؼهو ش  وازَ

شاهيۆ   ڵگادا. وۆمه  ڵگایی له طیی و وۆمه طتی طىودی هه به مه  خىێىدن به

هدی  یىٍ په  ی هه طاهه و هه به  یه وادیمی َه زچىووی به ی دٍ جىاهای پێداوی پله
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 ,Britannica)گسن  زدٍ یی بىون وٍ جدا پیؼه بىازێيی جایبه ن و له هه دٍ  پێىٍ

وادیمی  ػێىاشی خىێىدن جیادا ػێىاشێيی به  هه  هاطساوٍ  وٍ (. شاهيۆ به6 :2020

م  خىێنرێذ. به یی و پساهخیيی دٍ وٍ وی جىێژیىه ػێىٍ وان به شاوظخه  هه  یه َه

ن  لایه شۆزی له واهدا به هدووٍ طه ػه گه  ی وڵاجه شۆزبه  له  یه شزاوٍ دامه

  وڵاجه  واجێىدا له ، له جیؽ زای بىووی شاهيۆ جایبه زٍ ڕیىٍ طه بسێذ به دٍ  جه حيىمه

 . زێىٍ بسێذ به دٍ  وٍ جه زحی جایبه ن هه لایه ی شاهيۆوان له واهدا شۆزبه وجىوٍ پێؼىه

هیان  مه جه  هه  ڵگاییه وۆمه  و جىێژٍ به (:University Youthنجانی زانكۆ )گه

ی شاهيۆ  شزاوٍ دامه  هو ل  طاڵدایه 00 – 29هێىان  وی گؼتی له یه ػێىٍ به

واوی شاهيۆ  جیاواشٍ  ػه به  ن له دٍ وام پێدٍ زدٍ وادیمیی خۆیان به خىێىدوی به

ێىاوی به وادییمی و به ی به طتهێىاوی پله دٍ پێىاو به له   وادیمییه به  و پله وازَ

ڵگادا )الؼمسی،  واوی وۆمه جییه ڵایه وۆمه  شزاوٍ دامه  یی له وی پیؼه یه ػێىٍ به

ن  ن َه مه وادیمیدا جىێژی جسی جه هێى خىێىدوی به له  هدٍ زچه (. َه320: 0223

  طذ له به دا شیاجس مه یه وٍ م جىێژیىه ڵام له به  ن وٍ طاڵه 00ن  مه زوو جه طه له  هه

زێمی وىزدطخان  َه  وی گؼتی له یه ػێىٍ ی به وپێیه به  طاڵه 00 – 29وی  مه جه

 . ی شاهيۆیی دایهخىێىدو  له  هه مه و جه به

  ی هه خىێىدهه  و جۆزٍ له  بسیخییه (:Academic Studyكادیمیی )خىێندنی ئه

وان شاهيۆ.  هدٍ هاوٍ  به  جه خىێنرێذ و جایبه شاهيۆواهدا دٍ  وی شاوظتی له یه ػێىٍ به

َێنرێذ  وازدٍ ث به میخۆدی شاوظتی جایبه  هه  هاطساوٍ  وٍ به  خىێىدهه  م جۆزٍ به

  وان. له هحی و طسوػخیی حی و مسۆڤایه ڵایه وۆمه  شاوظخه  یؼتن له بۆ جێگه

  واهه هییه زٍ طه  پایه  زٍ َه  ی شاوظتی له وٍ وادیمیدا بىووی جىێژیىه خىێىدوی به

  دیازدٍ  له  وٍ شاهیازی و لێيۆڵیىه  یؼتن به وازبهێنرێذ بۆ گه جىاهسێذ به دٍ  هه

 (. Collins, 2021:11وان ) حی و طسوػخییه ڵایه وۆمه

نجانی زانكۆانی گهكثهسڵهندیی و خهثمهم/ ثایبهكهیه

و  ی به زواهگه ض و گسوپێً له ز ػذ و هه هاطین و هاطاهدوی َه

یا   و ػخه ی به پێىهاجه  ػێً له به  جه بىوٍ  بێذ هه دٍ  وٍ هدییاهه جمه جایبه

ن  هجاوی شاهيۆ وٍ . گه و گسوپه حی به طڵه یاخىد خه  طه و هه حی به طایه هه

هدیً  جمه هدیً جایبه ڵگسی چه ڵگادا َه وۆمه  له  ن وشٍ ػێيی چالان و خاوٍ به

ی  ڵه پێىاو مامه له  وٍ بىاطسێىه  هدییاهه جمه و جایبه پێی به جىاهسێذ به دٍ  هه

ی  بازٍ ڵگادا. له وۆمه  ۆیان لهخ زوی گىهجاو به هدزوطذ و پێداوی ماف و به جه

بۆچىووی  وی گؼتی دوو  یه ػێىٍ حی، به ڵایه ن جىێژێيی وۆمه ، وٍ وٍ هجه گه

و  ػێىیان له دزێذ. به ی پێدٍ حی باماژٍ ڵایه هێى شاهایاوی بىازی وۆمه جیاواش له

ز  طه له  جسطییه هج خۆی بۆ خۆی مه گه  واث هه ی لێدٍ كظه  وٍ زواهگه

ێىاوی ماددٍ ی جاوان و به وٍ زووی بڵاوبىوهه ڵگا له وۆمه ن  وان وٍ زٍ َۆػبه  وازَ

ز  واث بۆ طه وان دٍ جسطیه ز مه طه له  شاهایان كظه  ی جس له هه ػه ، به همىهه

  . واجه ن همىهه هسدوی خىێىدن وٍ واوهه ن بێيازیی و جه هجان خۆیان وٍ گه

  زبۆیه (. َهNilan, 2017: 2هجان ) جسس ی بۆ گه هجان و مه گه  جسس ی له مه

 هجان ی بصاهین گه وٍ بۆ به  هجان گسهگه واوی گه هدییه جمه هاطینی جایبه

دا  ػه م به وی گؼتی له یه ػێىٍ . به زٍ طه جسطیان له جسطین یاخىد مه مه

 یً. دٍ پێدٍ  باماژٍ  هدییاهه جمه و جایبه ػێً له گسهگتریً و به

گرنگترین ئەو ثایبەثمەندییانەش ئەمانەن: له

کازایی و دیىامیکی: کازایی لەوەوە طەزچاوە دەگسێذ کە گەهجاوی شاهکۆ  -2

کامڵبىووی بایۆلۆژی و فظیۆلۆژی لەلایەن و   وجۆ له بهکی دەگەهە كۆهاػێ

شاهکۆیی خىێىدوی . كۆهاغی  وٍ وی جسٍ لایه گەػەی دەزووهیی و کۆمەڵایەجیی له

. بۆیە  وی گەهجییەوٍ مه واهیی و طەزەجای جه وجه وی هه مه کۆجایی جه  وێخه هه دٍ

غی وامڵ بىون و زچاو هصیکبىوهەوە لە كۆها وی به یه لەو كۆهاػەدا بەػێىٍ

دوزکەوجىەوە لە كۆهاغی َەزشەکازی دەزدەکەوێذ، بەوە بێجگە لەوەی بەم 

كۆهاغی كۆهاػە بامادەگیە بەكڵیەکان و باطذ و بازەشووەکاوی دەزدەکەون. 

وی گؼتی پڕچێژجسیً و خۆػتریً كۆهاغی  یه ػێىٍ به  هه  هاطساوٍ  وٍ هجێتی به گه

  یه وی شیاجسی َه یه و وشٍ  دا جىڵه هه مه و جه هجیایدا مسۆڤ ل  ، هه وی مسۆڤه مه جه

ه بۆ وازهسدن و به هجێدیدا.  واوی پێؼتر و دواجسی گه چاو كۆهاػه مهێىان له زَ

  وٍ هجاهه ن گه لایه وان له كىزطه  زهه ی به شۆزبه  واث هه وا دٍ  ػه مه به

و   جىڵه  ظتی بهزوی پساهخیيی و پێىی به  ی هه واهه ث به جایبه هسێذ به جێدٍ جێبه

ث و  ماطه و حه هجی شاهيۆ له (. وازایی گه25: 0222)الحلباوی،   یه بصواهدن َه

  وپێؼبردن له زٍ وزوژێذ بۆ خۆبه هاخیدا دٍ له  بێذ هه دزوطذ دٍ  وٍ طخه َه

  بیيێذ هه هجی شاهيۆ دٍ ڵگادا. واجێً گه وۆمه  واوی وازهسدن له زٍ طێىخه

  و وازهسدهه  وٍ پڕهسدهه  ڵگا پێىیظتی به اوی وۆمهو زٍ طێىخه  زێً له طێىخه

.  و بۆػاییه ی به وٍ باث بۆ پڕهسدهه ها دٍ په  وٍ جۆغ و خسۆػه  وا به جیایدا، به

  حی له جایبه هجاوی شاهيۆ به گؼتی و گه هجان به واوی گه خؼییه خۆبه  وازٍ

  و جۆغ و خسۆػه بۆ بىووی به  یه ڵگادا باماژٍ واوی وۆمه جۆزاوجۆزٍ  زٍ طێىخه

حی  ی خۆیان بۆ خصمه ػىسدوی جىاها و وشٍ پێىاو پێؼىه ش و خىلیا له و حه

 (.237: 0202ڵگا )وفا،  وۆمه

بازەشووی طەزبەخۆبىون و َەوڵدان بۆ ڕشگازبىون لە فؼازو ػێىەکاوی  -0

یەن  خۆطەپێنی کۆمەڵایەحی: َەوڵدان بۆ دەزباشبىون لەَەز ػێىٍ

راو بۆ بەوەی گىشازػذ لە خۆی بکاث و َەطذ لەػێىەکاوی فؼازی طەپێن

  وٍ وی جیاواش و ماهه دوهیایه  ڵاوبىون به بە باشادی بکاث. ژیاوی شاهيۆیی و جێىه

خۆیی  زبه طه  جۆزێً له  هجی شاهيۆ هه گه  واث له هاوخۆیی وا دٍ  ػه هێى به  له

و  ی به وٍ زٍ دٍ  وی جیاواش بياث له یه وٍ هساهه  طذ به طذ بهێىێذ و َه دٍ به

جێىسدوی  بۆ جێبه  طخىوٍ و پؼتی پێ به  وٍ جه پێؼتر جیایدا ماوٍ  ی هه خێزاهه

ی. بەوان لە خىێىدوی شاهکۆیاهدا فێری بەوە دەبً کە  واوی زۆژاهه زن و وازٍ به

بەو بەَایاهەی لە هاو خێزاهدا وەزیان گسجىە بەض هیە و هاگىهجێذ لەگەڵ 

ەوەغ پاڵیان پێىە دەهێذ بۆ بەزیەککەوجً پێدزاوەکاوی واكیعەکەیاهدا، ب

 ژیً. ی جیایدا دٍ و واكیعه لەگەڵ به

زیی و  هدا وازیگه ڵگایه ز وۆمه َه وان له جییه ڵایه وۆمه  فؼازٍ  هه  یه جێی باماژٍ

حی  ڵایه وحی وۆمه ڵظىهه فخاز و َه ز زٍ طه له  یه زێنی خۆی َه ی هه وٍ هگداهه زٍ

  ی فؼازٍ وٍ َۆی به غ به وٍ حی. به جایبه وی شاهيۆ بههجا گؼتی و گه هجان به گه

هدێتی و  ػێىاشی ژیاوی جان و چه  وخۆی به هدی زاطخه یىٍ وان په جییه ڵایه وۆمه

زێی چالاوی و  له  یه َه  وٍ زی خۆیه وزبه ی دٍ حی وۆهترۆڵىسدوی ژیىگه چۆهیه

 (3: 0228. )الصبیدی،  وٍ واهیه جۆزاوجۆزٍ  َسٍ جىاها و به

بىووی کلخىزێکی گەهجاهە کە لەهێى جىێژی گەهجاوی شاهيۆ بڵاو دەبێخەوە:  -3

ەم دێىێذ چەهد ڕەگەشێک کە طسوػتی  بەوەغ  کە بەم کلخىزە بەزَ

جیهاهییان َەیە، وەن َەڵاوطاوی كەبازەی جىێژی گەهجان  لە جیهاهدا. 

دەبیىین لە شۆزبەی کۆمەڵگەکاوی وڵاجاوی گەػەکسدوو پێؼکەوجىو جىێژی 

ەهجان شۆزیىەی کۆمەڵگە پێکدێنن. بەمە وێسای بەوەی  بەجیهاهیبىون بۆجە گ

َۆی جێکەڵبىووی کلخىوزەکان و  شیادبىووی جێکەڵی لەهێىان وڵاجاوی جیهاهدا، 

وەک بەوەی جیهان بىوبێخە گىهدێکی بچىن. لەم دواییەدا جیهان بەجەواوەحی 

وە  و گەیاهدهً و لۆژیە لەیەکتر هصیک بۆجەوە  بەوەغ بەَۆی ػۆڕش ی جەکىه

. َەمىو بەماهە  پەیىەهدیکسدن و  و کۆمپیىجەز و بیيخەزهێخەوە و میدیاوٍ

جیهاهیان کسدووە بەیەک و وایکسدووە کلخىوزەکان بەباطاوی بەیەکتر بگەن، 
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کلخىوزەکاهدا بەباطاوی   بەوەغ وایکسدووە گەهجاوی شاهکۆ لەگەڵ شۆزێً له

 & Muzendaوٍ ) واهه جۆزاوجۆزٍ  ىوزٍجێکەڵ ببن و بکەوهە ژێس کازیگەزی ولخ

Ethelia, 2013:17.) 

جىاهای وەزگسجنی بیروبۆچىووی هىێ: جۆغ و خسۆش ی گەهجاوی شاهکۆ بۆ  -4

می خۆیان،  زدٍ بۆ واكیعی طه  ی جاشٍ وٍ زگسجنی بۆچىووی هىێ و خىێىدهه وٍ

ن بیىین َصزە جاشەکا وایان لێدەکاث شیاجس َصزی جاشە وەزبگسن. َەزبۆیە دٍ

غ  مه بەخێرایی لەهاو گەهجاهدا بڵاو دەبێخەوە بەجایبەحی گەهجاوی شاهکۆ. به

 شۆزبەی ڕەوجە فیکسیەکان َەوڵ دەدەن گەهجان بەلای خۆیاهدا ڕابکێؼً.

جىاهای کازکسدن لەگەڵ پێکهاجەکاوی کۆمەڵگەدا: کاجێک گەهجاوی شاهکۆ  -5

لەهاو خێزان و شاهکۆ و   وٍ کۆمەڵێک زۆڵ دەبینن لە پێگەی کۆمەڵایەحی خۆیاهه

گەهجاوی شاهکۆ   واوی جسدا، لەوێىە دەجىاهین بڵێین هه جییه ڵایه وۆمه  شزاوٍ دامه

هسێذ بەم جىاهایە  جا بەزشجسیً باطذ. دٍ  یه وشەیەکی دیىامیکی کازیگەزیان َه

ڵەکسدن لەگەڵ کێؼە کۆمەڵگەییەکاهدا بە کازلێکسدوی  بەکازبهێنرێذ بۆ مامه

 ڵ جىێژەکاهیتری کۆمەڵگەدا.بیجابیاهە لەگە

ڕای جایبەحی گەهجاوی شاهکۆ لە باطذ کێؼە کۆمەڵگەییەکاهدا: گەهجاوی  -6

وێذ خۆیان بظەلمێنن و  شاهکۆ لەبەزبەوەی حەشیان بە طەزبەخۆییە و دەیاهه

می زۆژگازی  زدٍ واوی طه طدیازٍ َه  جه ز بابه طه ڕای جایبەحی خۆیان َەبێذ له

ە هیگایەکەی طەزدەمیاهەیان َەبێذ کە پؼدبەطخىو ڕەهگ  زبۆیه خۆیان، َه

بێذ بە میکاهیزمە پێؼکەوجىوەکاوی جەهژ بۆ بەزەهگازبىوهەوەی کێؼە 

 َەهىوکەییەکان.

  می گۆڕاهيازییه زدٍ طه  می بێظخا به زدٍ بازەشووی گۆڕینی واكیع: طه -7

ی خێرای  وٍ ڵامداهه ڵگا و جىێژێً وٍ ز وۆمه َه  زبۆیه . َه خێراوان هاطساوٍ

واث.  ز دزوطذ دٍ طه زێنی له زیی هه وا وازیگه به  و گۆڕاهيازییاهه بێذ بۆ به هه

بێذ؛  دوو ػێىاش دٍ  خێراوان به  ڵگا بۆ گۆڕاهيازییه ی وۆمه وٍ ڵامداهه وٍ

حی،  یه و كبىڵ هسدهه  و گۆڕاهيازییه ڵ به گه له  ػێىاشێىیان خۆگىهجاهدهه

حی  داهاوی پلاوی گىهجان بۆ چۆهیه  له  ی جسیان بسیخییه هه ػێىاشٍ

واوی  شیاوی بۆ جاهه  ڵگا پێی وایه وۆمه  ی هه و گۆزاهيازییه ی به وٍ زووبىوهه زووبه

غ گەهجاوی شاهکۆ جىاهای  مه (. بۆ به0: 0228)العسجان،   یه ڵگا َه وۆمه

  جه و بابه  وٍ هه بەوەیان َەیە وەڵامی گۆڕاهکازیەکاوی دەوزوبەزیان بدٍ

بەو واكیعەی   هه  یه یان َه وٍ زبگسن و باواحی به یی و هىێیەکان وٍ وهههى  َه

واوی  شۆزٍ  ش و ویظخه َۆی حه (. به250: 0224ژیً بیگۆڕن )هىعان،  جیایدا دٍ

زۆژێيی باػتر بۆ خۆیان و خێزان و  پێىاو دابیىىسدوی پاػه هجان له گه

و   ی پسطێيی بامادٍوڵدان بۆ گۆڕاهياز  ڵگایان، پسس ی گۆڕاهيازی و َه وۆمه

و  و به  وادیمیه به  و خىێىدهه هجامی به به  هجاوی شاهيۆ. له لای گه له  وامه زدٍ به

  َێنن و به طتی دٍ دٍ ی چىاز طاڵی خىێىدوی شاهيۆ به ماوٍ  ی له شمىوهه به

هجاوی شاهيۆ  گه  ژیً، شۆزێً له جیایدا دٍ  ی هه و واكیعه ی به وٍ خىێىدهه

دیاز گسفذ و  بً به وطان هه طخه ڕوان و دٍ چۆن چاوٍ  هه  یه وٍ چاویان له

  ڵگایی و پازجه وۆمه  بیىین زێىخساوٍ غ دٍ مه . بۆ به ڵگاوٍ طخىویی وۆمه كبه چه

هجان  هگ و زای گه طتهێىاوی دٍ دٍ ها بۆ به ی وڵاجاهدا په شۆزبه  وان له طیاطییه

هجام بدزێذ و  حی به ڵایه ی و وۆمهی گۆڕاهيازی طیاس  وٍ واهه ڕێی به ن جا له به دٍ

 (.228: 0202بىون )وفا،   بێخه

لەوەی زابىوزد ڕوون دەبێخەوە کە هابێذ پێىاس ی گەهجاوی شاهکۆ َەز 

بەگىێسەی پێىاس ی کۆن بىسێذ کە پێیىایە گەهجاوی شاهکۆ  كۆهاػێکی جەمەهەو 

ێذ، لەچىازچێىەی بەو كۆهاػەدا چەهد دیازدەیەکی گەهجاوی شاهکۆ دەزدەکەو 

بەڵکى دەبێذ بەو دیدە بگۆڕیً بە دیدێکی پێؼکەوجىجس کە گەهجی شاهکۆیی 

هدیی و طیفەحی فظیۆلۆژی و دەزوووی  جمه وەن جاک و کۆمەڵ کۆمەڵێک جایبه

 و کۆمەڵایەجیی َەیە.

گەنجانی زانکۆ كانییهم/ پێداویسحیدووه

ن بۆ ی مسۆیی زچاوٍ زجسیً طه وازیگهگەهجان بەزدی بىاػەی کۆمەڵگەن و 

ه به وی َێزو جىاهاو وشەو کازامەیی و بەشمىوهً کە پؼذ  . بەوان خاوٍمهێىان زَ

ەمهێىاهدا. گه ث  جایبه هجان، به بەخۆیان دەبەطتن لەکاحی کازکسدن و  بەزَ

ن  هه واز دٍ  هه  یه خۆیان َه ث به شووی جایبه هجاوی شاهيۆ، خىاطذ و بازٍ گه

واث و  م هه زاَه فه  شوواهه خىاطذ و بازٍڵگا بەو  دیهێىاوی. بەگەز وۆمه بۆ به

وا جۆزێک لە جێکچىون و  هیگەزاوی و دڵخەهگی و  واث به باطاهيازی بۆ هه

ز ژیاوی  طه زێنی له زیی هه وازیگه  بێزازیی لای بەو گەهجە دزوطذ دەبێذ هه

 واث. گؼتی دزوطذ دٍ  ڵگا به حی و وۆمه جایبه ی خۆی به زۆژاهه

هێى وازی  هسدهیان له هجاوی شاهيۆ بۆ باوێخه واوی گه ییه مادٍبۆ شاهینی جىاهاو با

بێذ  وان، دٍ پێداهه زٍ حی و طیاس ی و په ڵایه وۆمه  چالاهییه  ڵگایی له وۆمه

هجاوی  واوی گه جۆزاوجۆزٍ  خىاطذ و پێداویظخییه  باگا بێذ له ڵگا به وۆمه

واحی  او بياث لهچ م خىاطذ و پێداویظخییاهه زٍ به  وڵ بداث هه شاهيۆ و َه

بێذ  دابیىىسدهیان. دٍ  پێىاو ڵگا له بسدوی وۆمه زێىٍ داهاوی پلاوی طتراجیژی بۆ به

پێی  هجاوی شاهيۆ به واوی گه جۆزی خىاطذ و پێداویظخییه  غ بصاهسێذ هه وٍ به

ز و باطتی بابىزی و زۆػيبیریی  وزوبه ی دٍ ڵگا و ولخىز و ژیىگه م و وۆمه زدٍ طه

و خىاطذ و  به  (. بۆ همىهه229: 0202گۆڕێذ )وفا،  ىدازی دٍو طیاس ی و بای

  حی جیاواشٍ یه وان َه زۆژباواییه  وڵاجه  هجێيی شاهيۆ له گه  ی هه پێداویظخییاهه

ه  هجێيی شاهيۆ له گه  ی هه و خىاطذ و پێداویظخییاهه له ڵاث  وڵاجاوی زۆژَ

  له  هساو زدٍ زوٍ هجێيی په ی گه و خىاطذ و پێداویظخییاهه حی. به یه َه

و خىاطذ و  له  حی جیاواشٍ یه وی دیىدازی مىطىڵمان َه ڵگایه وۆمه

دیهێىاوی  حی. به یه دیىدازی َه  هجێيی هادینی و دووز له ی گه پێداویظخییاهه

هج  گه  ی هه وٍ َۆی به  بێخه دٍ  ڵگاوٍ ن وۆمه لایه هجان له واوی گه خىاطخه

ەی خۆی لەکۆمەڵگەدا بدۆشێخەوە. شۆزێً بىووی خۆی بياث و پێگ  طذ به َه

وان بایەخیان داوە بە خىاطخەکاوی  جییه ڵایه وۆمه  وٍ لێکۆڵیىەوە و جىێژیىه  له

 گەهجاوی شاهکۆ.

  هجاهیان باماژٍ ڵێً خىاطذ و پێداویظتی گه وۆمه  واهه و جىێژیىه ی به پىخخه

: 0224: )أبى ػعیرة، زوو  یىه خه دٍ  و خىاطخاهه ػێً له دا به لێرٍ  هه  پێداوٍ

267) 

قڵیی:ندروستی جەسحەیی و ئهپێداویستی ثه-أ

و پێداویظخییاهەی کە َۆوازن بۆ پازاطخنی ژیان و جەطخە و  بسیخین له

و  هدزوطتی و خۆپازاطتن لە هەخۆش ی و لاواشیی و بێهێزیی. به جه

ن )پێىیظدبىووی خىازدن و خىازدهەوە و چاودێسی  غ وٍ پێداویظخییاهه

وی گؼتی(.  یه ػێىٍ به  طخه جەهدزوطتی گىهجاو و وەزشغ و بایەخدان بە جه

جىاهێذ  دٍ  وٍ َۆیه هجی به گه  هه  كڵی و ژیسییه گسهگتر پێداویظتی عه  ماهه له

واوی  شووٍ دیهێىاوی خىاطذ و بازٍ وی به ی ژیاوی دابڕێژێذ و زێسٍ زهامه به

وی  مه جه  نها له ن جه كڵی هه یی و عه طخه هدزوطتی جه . گسهگی جه وٍ بدۆشێخه

  ی هه هجاهه و گه ڵيى به هجی شاهيۆ، به گهبۆ   وٍ ڕێخه گه طىود دٍ هجێدیدا به گه

وی  مه جه  له  یه هدزوطدیان َه كڵێيی جه و عه  طخه هجێدیدا جه وی گه مه جه  له

 (Zastrow, 2014: 456باگا و چالاهترن. ) شیاجس بهطاڵاچىوهیؼدا  به

  پێداویستی دەروونیی:-ب
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و بەدیهێىاوی  بەو پێداویظدیاهەیە کە جایبەجً بە دەزوون دزوطتی گەهجان

گسهگتریً بەو   َاوطەهگیی دەزوووی و کۆمەڵایەحی لە کۆمەلگەدا. له

 پێداویظدیاهەغ بەماهەن:

  له  م پێىیظخییه پێىیظتی خۆطەلماهدن و َەطخکسدن بەطەزبەخۆیی. به -2

  هه  جییه ڵایه ی وۆمه شزاوٍ مین دامه هه واث. خێزان یه طذ پێدٍ دٍ  وٍ خێزاهه

غ وازی پێؼتری خێزاوی  مه به  دابین بياث. هه  پێداویظخییهم  جىاهێذ به دٍ

خۆبىون و  زبه ز طه طه هداماوی خێزان زابهێىێذ له به  وٍ مىداڵیه  ز له وێذ َه دٍ

 لماهدن. خۆطه

پێىیظتی خۆػەویظتی و پەطەهدێتی و كەبىڵکسدن لەلایەن خەڵکاهیترەوە،  -0

  واث هه وا دٍ  ڵگاوٍ ن وۆمه لایه هدهسدن له طه بەجایبەث لەدەزەوەی  خێزان. په

  ػێً له بێذ. به ی َه ڵگاهه هج بخىاهێذ بیيخیمای بۆ خان و وڵاث و وۆمه گه

بىون و  بۆ هه  وٍ ڕێخه گه دٍ  وٍ هجاهه ن گه لایه جێهێؼخنی وڵاث له واوی به َۆوازٍ

 .  وٍ وڵاجه طخاوی دٍ ڵگا و بسیازبه ن وۆمه لایه له  م پێداویظخییه ی به وٍ هسدهه پڕهه

  بێذ له وام دٍ زدٍ به  هجی شاهيۆ بۆیه پێىیظتی بڕواهامەو طەزکەوجً. گه -3

طذ بهێىێذ جا دواجس  دٍ به  وی ػایظخه یه خىێىدوی شاهيۆیی جا بخىاهێذ بڕواهامه

ی  هه بىازٍ یی له طتهێىاوی وازی پیؼه دٍ وازبهێىێذ بۆ به به  یه و بسواهامه به

 خۆیدا.

باطایؽ و کەمکسدهەوەی دڵەڕاوکێ و ػڵەژاوی کە بەَۆی  پێىیظتی بە -4

جێهێؼخنی وڵاث  بیرکسدهەوە لە باییىدە جىش ی گەهجان دەبێذ. َۆوازێيی جسی به

هجی  . واجێً گه م پێداویظخییه بىووی به بۆ هه  وٍ ڕێخه گه دٍ  وٍ هجاهه ن گه لایه له

ی خۆی و زۆژ  پاػه  واث هه طذ دٍ َه  شاهيۆیی وڵاجێيی دیازیىساوٍ

  ث به بازٍ واث طه ڕاووێ دٍ دڵه  طذ به و َه  ی زوون هییه ڵگاهه وۆمه

و واث بۆ دابیىىسدوی  وا به واوهسدوی خىێىدن به هىوس ی دوای جه چازٍ

باث و وڵاث و خان و  ها بۆ وۆچىسدن دٍ ی په هه زۆژی خۆی و خێزاهه پاػه

 َێڵێذ. جێدٍ هیؼدیماوی خۆی به

  و مەعریفی: رۆشنبیرییپێداویستی -ج

ی بازەشووی ڕۆػيبیریی و مەعسیفی و  وٍ واجە پێداویظتی پەیىەطذ بە پڕهسدهه

هج. وەک بەماهەی خىازەوە:  خىێىدن و ڕێصگسجً لە ڕاوبۆچىوهەکاوی گه

 (293: 0227)علاوهت، 

 پێىیظخیی بەوەزگسجنی شاوظذ و شاهیازی و بەشمىووی شاوظتی.-2

 ڕۆػيبیریی. پێىیظخیی دەطخەبەزکسدوی بەزهامەی-0

 پێىیظخیی جێگەیؼتن و  ڕێصگسجً لە بۆچىوهەکاوی لەلایەن گەوزاهەوە.-3

پێىیظخیی کۆمەڵایەحی: بەو پێىیظدیاهەن کە پەیىەطتن بە ژیاوی کۆمەڵایەحی -د

وەن دەطخکەوجنی واز و پێکهێىاوی خێزان و چىوهە هاو کۆمەڵ و گسوپی 

هسدن  ە  بسیازدان و كظهحی و بەػدازیکسدن ل ڵایه طیاس ی و پیؼەیی و وۆمه

 واوی کۆمەڵگەدا.  و هێؼه  یی و هێؼه هىوهه َه  جه ز بابه طه له

 :رانیپێداویسحیی خۆشگىزه-هـ

بەو پێداویظدیاهەن کە پەیىەطتن بە جێرکسدوی خىلیاکاوی گەهجان و   

پازاطخيیان لە لەلادان و  بەطەزبسدوی کاحی بێکازیی بەػێىەیەکی دزوطذ 

 وەن:

وی خىلیاکان و یازی و چالاوی ڕۆػيبیریی و کۆمەڵایەجیی و بەهجامدا-2

 َىهەزیی.

گەهجان بخىاهً خىلیاکاوی   و ػىێنی گىهجاو هه  شزاوٍ َەبىووی دامه-0

خۆیاوی جێدا بەزجەطخە بکەن  و کاحی بێ بیؼییان لەو ػىێىاهەدا بەطەز 

 بەزن.

دوی َەبىووی کەطاوی پظپۆڕ بۆ َاوکازیکسدوی گەهجان لە پەیڕەوکس -3

 خىلیاکاوی خۆیان و  بەطەزبسدوی کاحی بێ بیؼییان. 

گەنجانی زانکۆ كانیم/ كێشهسێیه

  ث و َەلىمەزجه وان، بسیخییە لەو حاڵه جییه ڵایه وۆمه  حی هێؼه جایبه ، به هێؼه

ی  جاهه ی َەڕەػە لە بازامیی کۆمەڵگە دەکەن. واجە بەو حاڵه جییاهه ڵایه وۆمه

ان دەبێخەوە و کۆمەڵگەو طیظخمە کە ڕوبەڕووی کۆمەڵگەو ج

و   یان هییه وٍ هگازبىوهه زٍ کۆمەڵایەجیەکەی جىاهای زێگسی لێىسدن و به

 & Widdisonڵگا ) بەهداماوی وۆمه  کازیگەزی دەبێذ لەطەز شۆزێً له

Delamey, 2008: 2جێيی هەخىاشزاوی  (. کێؼەی گەهجاهیؽ ڕەوػێک و حاڵه

تراشاوی کۆمەڵایەحی. َەزوەَا پاطاوێکە بۆ َۆی لێک  بێخه دٍ  کۆمەڵایەجیە هه

گۆڕاهکازی بەَۆی چەهدیً ڕەفخازی خساپ یان ململاهێی کۆمەڵایەحی  لە 

دێذ کە   و ماهایه ڵگادا به هێى وۆمه حی له ڵایه ی وۆمه کۆمەڵگەدا. هێؼه

جاکەکان هاجىاهً بە باطاهیی پەیىەهدییە کۆمەڵایەجیەکاهیان زێىبخەن و 

 چازەطەزیان بۆ بدۆشزێخەوە.  غ وادەخىاشێذ که کێؼاهه بەهجامی بدەن. بەو 

  حی له ڵایه ز جىێژێيی وۆمه ن َه هجاوی شاهيۆ، وٍ ث گه جایبه هجاهیؽ، به گه

هجێدیدا  ی ژیاوی گه ماوٍ له  هه  یه خۆیان َه  ث به ی جایبه ڵگادا هێؼه وۆمه

دی خىلیا و  وپێشچىون و َاجىه زٍ هگ بۆ به و باطخه  وٍ بىه زووی دٍ زووبه

  ی هه جییاهه ڵایه زوووی و وۆمه دٍ   و هێؼه واث. به واهیان دزوطذ دٍ شووٍ بازٍ

ز باطتی  طه له  یه زچاوی َه زیی به وازیگه  وٍ بێخه هجاوی شاهيۆ دٍ زووی گه زووبه

دیهێىاوی خىاطذ  وادیمی و به وی به وجنی لایه خىێىدن و خۆگىهجاهدن و پێؼىه

 ی شاهيۆ. و باواحی خىێىدواز 

گەهجاوی شاهکۆ جىش ی چەهدیً کێؼەی  دەزووی دەبً ، وەن: جسض لە 

ػکظذ  لە خىێىدن و  ژیان،  َەطذ بە هیگەزاوی و لەکاجێکدا بیر لە 

باییىدە دەکەهەوە،  جەزکیزهەکسدن و بێئاگایی.َەز بۆیە جىێژەزیؽ لەبەز 

ڕووی ڕۆػىای بەم جىێژیىەوەیەوە ػلۆڤەی چەهدکێؼەیەکی جسی کسد و لە 

 -جیۆزیەوە ػیکازی بۆ کسدوە وەک بەماهەی خىازەوە:

ی بێکاریی:كێشه-1

َەڵکؼاوی ڕێژەی بێکازی لەهێىان گەهجاهدا دەبێخە َۆی جێکچىووی بازامیی  

کۆمەڵگە. هەبىووی طەزچاوەی داَاث دەبێخە َۆی بەوەی گەهج هەجىاهێذ 

زادهەوە و دەطذ بهێىێذ  وەن خىازدن و خى  خىاطخە بىەڕەجیەکاوی خۆی به

ه جلىبەزگ. َەمىو بەواهەغ طەزدەکێؼێذ بۆ  طه ڵداوی جىهدوجیژی و   زَ

ی بێيازیی  هێؼه  جىوػبىون به  جسض له .لاواشبىووی بیيخیمای هیؼخماهیی

هجاوی شاهيۆ  واوی گه هییه زٍ طه  ههێؼ  له  هێىه واوهسدوی خىێىدن یه دوای جه له

هاڵێنن.  ی دٍ هجاوی شاهيۆ پێىٍ واوی خىێىدهدا گه ی كۆهاػه ماوٍ وام له زدٍ به  هه

ڵامی  وٍ ن )أطعد ویع الؼمسی(. له لایه یداوی له وی مه یه وٍ پێی جىێژیىه به

،    وٍ بێخه دٍ  و شاهيۆیه زووی خىێىدوازاوی به ی زووبه و هێؼاهه هدیی بۆ به زیصبه

%(ی 77ی)  ن هصیىه یه ػێىٍ به  مدا بىوٍ هه ی یه پله  بێيازیی له  جسض له

وی  یه هدی )هێؼه زیصبه  بێيازییان له  یه وٍ و جىێژیىه زگیراو له خىێىدوازاوی وٍ

دا َەز وەک لەخؼخەی ڕاپسطیەکەدا  هه ڵامی زاپسطییه وٍ له  داهاوٍ  وزٍ( گه

 (.327: 0223، )الؼمسی ( 0َاجىە بسواهە هەخؼەی)

ی ناڕۆشنبیریی و رۆڵی کۆمەڵایەجی و پیشەیی كێشه-2
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  یه یان َه وی جۆهمه بىووی زۆػيبیرییه ی هه هجاوی شاهيۆ هێؼه گه  ػێً له به

واوی  ییه هىوهه َه  جه بابه  یؼتن له جێگه  ڵه َه  بخىاهً خۆیان بپازێصن له  هه

ن پێىیظذ زۆڵی  هً وٍجىا هه  واث هه غ وا دٍ مه زۆژگازی خۆیان. به

واث  غ وایان لێدٍ مه بهڵگادا بگێڕن.  هێى وۆمه یی خۆیان له حی و پیؼه ڵایه وۆمه

ببینن.   و زۆڵه هاجىاهً به  ی هه وٍ ث به بازٍ ن طه زاوی بىه هیگه  طذ به َه  هه

واوی  بۆ وۆهترۆڵ هسدوی جىمگه  وٍ ڕێخه گه واهیؽ دٍ زێگسییه  ػێً له به

ی  وٍ ن له هه زێگسی دٍ  هه  وٍ واهه وزٍ ن گه لایه دازیی و طیاس ی لهڵاحی بی طه دٍ

 دا بياث. ڵگادا به وۆمه  زوی خۆی له هج زۆڵی خۆی و به گه

 

ی بێبەشبىون لە بەشداریکردنی کۆمەڵایەجی و سیاس ی:كێشه -3

هەبىووی طتراجیژێکی زوون وایکسدووە گەهجاوی شاهکۆ هەجىاهً بەػێىەیەکی کازا 

بەػدازبً لە پسۆطەی کۆمەڵایەحی و طیاطیدا بەڵکى کاجێک طیظخمی 

طیاس ی َەوڵ دەداث زای خۆی بظەپێيێذ بەطەز گەهجدا، بەجایبەحی 

 گەهجاوی شاهکۆ، و هاَێڵێذ بەػدازی بکاث لەو ڕێکخظتن و بەزهاماهەی جاشە

دامەشزێنراون بەوەغ وایکسدوە گەهجاهێيی شۆز دووز بکەوهەوە لەکازی 

 طیاس ی و کۆمەڵایەحی.

ی ثێرنەبىونی خىاسحە بنەڕەثیەکان:كێشه-4 

وی و هاوخۆیی،  زٍ بەَۆی بەزشبىوهەوی بژێىی و لەبەز چەهدیً َۆی دٍ 

گەهجان ڕووبەڕووی  واكیعێکی بابىزی خساپ دەبىەوە کە هاجىاهً باواث و 

ڕووی  ىلیاکاهیان بێيىە دی. گەهجاوی شاهکۆ دوای دەزچىوهیان لە شاهکۆ ڕووبهخ

هدیً باطخەهگی بابىزی دەبىەوەو هاجىاهً خێزان پێک بێنن و پێگەی  چه

ن کێؼەی  کۆمەڵایەحی خۆیان دیازی بکەن و کێؼەی بابىزی طەختی وٍ

 گەیاهدن و خىازدن و هیؼخەجێبىون دێخە ڕێیان.

ڵی:ی دەسخبەثاكێشه -5

و  له  هێىه جاڵی، یه طدبه جاڵی، یاخىد بىووی واحی بێيازی و دٍ طدبه ی دٍ هێؼه

  ی هه وٍ به  وٍ هه هه ز دٍ طه ختی له وان جه وٍ ی جىێژیىه شۆزبه  ی هه هێؼاهه

  هج به گه  ی هه وٍ َۆی به . به وٍ بىه زووی دٍ هجاوی شاهيۆ زووبه گه  شۆزێً له

  زیىسدن به و خۆخه  بۆ جىڵه  یه وی شیاجسی َه هو جىاهای  طسوػتی خۆی وشٍ

بىووی  طذ هه زدٍ بىووی پلاهێيی گىهجاو به هه  زبۆیه َه  وٍ چالاوی جۆزاوجۆزٍ

هجی  گه  واث هه وان وا دٍ زمییه زگه زفیهی و طه جه  جگىشازییه پێداویظتی و خصمه

 (.36: 0222)الحلباوی،   وٍ ببێخه  م هێؼه زووی به شاهيۆ زووبه

 

هسێذ واجێً خىێىدوی  دی دٍ واحی پؼىوی َاویىدا به شۆزی له به  جه م حاڵه به 

بۆ   ڕواوی طاڵێيی هىێی خىێىدهدایه چاوٍ هجی شاهيۆ له شاهيۆ وۆجایی دێذ و گه

ی پؼىوی َاویً و خۆ  می ماوٍ خىێىدن. هه  به  وٍ طذ هسدهه دٍ

  واث هه وی شاهيۆیی وا دٍواوهسدوی خىێىد هجی شاهيۆ بۆ جه ی گه وٍ هلاهسدهه یه

و  بێذ به وی هه یه طتهێىاوی واز یا پیؼه دٍ دا جىاهای به یه و ماوٍ هجی شاهيۆ له گه

.  وٍ واجه طذ پێدٍ وۆجایی پؼىوی َاویىدا خىێىدن دٍ دواجاز له  ی هه پێیه

ڕی  ن به جاڵییه طذ به ن دٍ وٍ  یه م ماوٍ هجاوی شاهيۆ به گه  شۆزێً له  زبۆیه َه

واجێيی شۆز   هه  وٍ طخێخه هاوٍ  وٍ نها به جه  جاڵییه طذ به م دٍ واوی به ن.شیاهه هه دٍ

ی  َاون بۆ هێؼه ٌ دٍ وان شۆزجاز په ڵيى شیاهه زواث، به هجاوی شاهيۆ دٍ گه  له

ه جاڵی طه طدبه هجامی دٍ به  له  غ هه و شیاهاهه شیاجس. له ن؛  دٍ ڵ دٍ زَ

ی  وٍ هجی شاهيۆدا به هاخی گه دان و بیهمالی له هگىێ پێى  دزوطدبىووی جۆزێً له

پێىاو  وان له ث بىون و بیظدیؼلالىسدوی چاوظه جدییه  داث به گسهگی هه  هه

َا  زوٍ وادیمی خۆی. َه حی و به ڵایه طێتی و وۆمه وی هه لایه  وداوی به بسٍ

غ  وٍ و بهػیا هجامداوی جاوان و وازی هه ٌ بهاوێذ بۆ به په  هگه جاڵی زٍ طدبه دٍ

هێى باشاڕ و وافتریا و   ڵ َاوڕێ و گسوپی جۆزاوجۆز له گه گلان له جێىٍ  به

ن.  واهیان بىه جۆزاوجۆزٍ  جىوش ی جاواهه  واهدا. هه گؼخییه  و ػىێىه  چاخاهه

 (37 - 36:. 0222)الحلباوی، 

ؽ می وی هه یه ڕێژٍ ز چی به گه هجاوی شاهيۆ، به گه  ػێً له ػدا به وٍ ڵ به گه له

ن  هدیً چالاوی جۆزاوجۆز وٍ چه  به  وٍ هه هه پڕدٍ  م واجه بێذ، به

هدێىیؽ  خش ی و َه وازی خۆبه  هدی هسدن به یىٍ خىٌ و په  ػدازیىسدوی له به

 ن بۆ خىێىدوی طاڵی هىێ. هه وازی دٍ بامادٍ

 ی دارایی:رچاوهمی داهات و سهی كهكێشه -6

  زۆژ له وان زۆژبه ییه زۆژاهه  ییهمادیی و پێداویظخ  ی خىاطخه و پێیه به

واوی  جىێژٍ  ز جىێژێً له ن َه هجاوی شاهيۆغ وٍ گه  زبۆیه شیادبىوهدان، َه

ػدا  و پێىاوٍ ن و له هه دٍ  و پێداویظخییاهه طتهێىاوی به دٍ شووی به ڵگا بازٍ وۆمه

هجی  گهواجێً   وٍ بێخه دا كىڵ دٍ و واجه له  هه وزٍ گه  ن. هێؼه دٍ وڵی بۆ دٍ َه

  ث به ی دازایی جایبه زچاوٍ وی داَاث و طه وی گؼتی خاوٍ یه ػێىٍ شاهيۆ به

وجنی واز  هه خىێىدن و چىگ هه  وام بىوهیان له زدٍ َۆی به و به  خۆیان هییه

.  واهیاهه ی داَاحی خێزاهه زچاوٍ دازایی و طه  طخيێىیان به مىو پؼدبه َه

ی دازایی جۆزاوجۆز  خۆی هێؼهخێزان خۆی بۆ   واجێىدا هه غ له مه به

جىاهێذ  جدا هه هدێ حاڵه َه  له  هگه زٍ  هه  وٍ بێخه زووی دٍ زووبه

حی  چۆهیه  له  وٍ ی دابین بياث. بیرهسدهه هه واوی خىێىدوازٍ پێداویظخییه

ن  چ زێگایه  ی هه وٍ زكاڵ بىون به و طه  م پێداویظخییاهه دابیىىسدوی به

  هجی شاهيۆ هه گه  واث له وان وا دٍ َێىاوی پێداویظخییهم  زاَه بۆ فه  وٍ بدۆشێخه

یی خۆی.  وادیمیی و پیؼه باطتی به  و بداث به ن پێىیظذ بسٍ جىاهێذ وٍ هه

یی و وازی  ز داَاجىوی پیؼه طه بێذ له زێنی دٍ ی هه وٍ هگداهه غ دواجس زٍ مه به

 55: 0222لحلباوی، وان. )ا زپسطیازێخییه زن و به جێىسدوی به جێبه  ی له زۆژاهه

- 56).

 

 ی ژینگەی زانکۆیی لەسەر گەنجانی زانکۆم/ جێکەوثهچىاره

شاهکۆ بەگسهگتریً دەشگای خىێىدوی باڵا دادەهسێذ لەَەز کۆمەڵگایەکدا.  

ڵگا  دازجسیً جىێژی وۆمه وا وشٍ هه  وٍ بیيێخه دا خۆی دٍ وٍ گسهگی شاهيۆ له

زجسیً  وازیگه  شاهيۆ به  زبۆیه . َه اهههج ویؽ جىێژی گه به  گسێذ هه خۆی دٍ له

  شاهکۆ خەووی َەز گەهجێکە. لهڵگادا.  وۆمه  هسێذ له ڵگایی دادٍ شگای وۆمه دٍ

  طذ به هاو شاهيۆدا َه هج له بێذ و گه هج دزوطذ دٍ حی گه طایه شاهيۆ هه

و  ڕێی به هجی شاهيۆ له حی بۆ گه طایه واث. دزوطذ بىووی هه بىووی خۆی دٍ

ی چىاز طاڵی  ماوٍ هجی شاهيۆ له گه  بێذ هه دزوطذ دٍ  وٍ وادییمه به  ههخىێىد

بێذ. شاهکۆ َەوڵ دەداث کۆمەڵگە پێؽ بخاث بە  زكاڵی دٍ خىێىدهیدا طه

پەزەپێداوی وشەی گەهجان و لەطەز َەمىو باطخەکاوی پظپۆڕی و بەکادیمی. 

بەحی کاجێک زۆڵی شاهکۆ شۆز گسهگە لە دزوطخکسدوی هەوەکاوی داَاجىو بەجای

شاهکۆ پەیىەطذ دەبێذ بە ژیاوی کۆمەڵایەجیەوە. کەواجە دەبێذ شاهکۆ 

ژیىگەیەن بێذ هەن جەنها بۆ فێرکسدوی شاوظذ و وەزگسجنی شاهیازی، بەڵکى 

دەبێذ ژیىگەیەکیؽ بێذ بۆ پەزوەزدەکسدن  وپازێصگازیکسدن لە دیظپلیىە 

اڵا و دەشگاکاوی کۆمەڵایەجیەکان و بەَاکان. لێرەوە دەبیىین خىێىدوی ب

بایەخێکی شۆزیان پێدزاوە لەلایەن وڵاجاوی پێؼکەوجىو و 
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بەویؽ بەدەطخەبەزکسدوی  شاهکۆی باغ بۆ گەهجاوی   وٍ واهیؼه گەػەکسدووٍ

 شاهکۆ.

  ػێً هه هد به یً بۆ چه غ بىه ی شاهيۆ دابه جىاهین ژیىگه دٍ  وٍ لێرٍ

ی  ی بیدازیی، ژیىگه ىگهجیی، ژی ڵایه ی وۆمه ؛ ژیىگه ماهه گسهگتریيیان به

زچاوی خۆیان  زۆڵی به  م ژیىگاهه ن له زیه یی. َه زدٍ زوٍ ی په وادیمیی، و ژیىگه به

ن پاهێج  ن یه وٍ  وٍ مىوػیان پێىه هجاوی شاهيۆ و َه یاهدوی گه پێگه  له  یه َه

  وٍ ز به طه حی واز له ڵایه ی وۆمه ن. ژیىگه هه هجان دٍ حی گه طایه بىوهیادی هه

ڵبياث و  زی َه وزوبه ی دٍ ڵ ژیىگه گه خىێىدواز چۆن بخىاهێذ له  واث هه دٍ

زێی   غ له مه زیدا دزوطذ ببێذ. به زووبه و و دٍ هێىان به ڵاوی و وازلێً له جێىه

شاهيۆدا  له  بێذ هه دزوطذ دٍ  جییاهه ڵایه وۆمه  ڵاووییه و چالاوی و جێىه به

زێنی  زۆڵی به  وافتریای شاهيۆ جۆزێً له ی ژیىگه  دزێذ. بۆ همىهه هجام دٍ به

و   وٍ واجه وۆ دٍ  وٍ هجان پێىه وان گه ػێىٍ  ن له یه ػێىٍ به  هه  وٍ گێڕێذ له دٍ

ی  هدیً هاوچه چه  ی شاهيۆ له و پێیه غ گسهگتر به وٍ هاطێيێذ. له هتریان دٍ یه به

ڵاوی و  ىهجێ  جۆزێً له  زبۆیه ن َه هه هجان زووی جێدٍ گه  وٍ جۆزاوجۆزٍ

ن ػىێنی  یه له  وٍ واهه جیاواشٍ  ػاز و ػازۆچىه  وان له جیاواشٍ  هاطینی ولخىوزٍ

بێذ  داث. دٍ هتر هاطین زوودٍ مدا یه هه طاڵی یه  و له  وٍ بىه ن شاهيۆ وۆدٍ وٍ

جدا  هدێ حاڵه َه  حی شاهيۆ له ڵایه ی وۆمه ژیىگه  چێذ هه بیر هه ػمان له وٍ به

  جدا به هدێ حاڵه َه  جیایدا له  هترهاطینی وىڕان و هچان هه هجێگای ی  جه بىوٍ

جدا هاطینی وىزان و  هدێ حاڵه َه  َا له زوٍ . َه زگیریی هسجایی َاجىوٍ َاوطه

ڵاوی دزوطذ  جێىه  وٍ و زێیه َۆی هاطینی خێزاهیی و له  بێخه هچاوی شاهيۆ دٍ

دوای  له  ڵاوییه و جێىههترهاطین  م یه جیؼدا به هدێ حاڵه َه  له  بێذ هه دٍ

 بێذ. وام دٍ زدٍ ز به واوهسدوی خىێىدهیؽ َه جه

هجاوی شاهيۆ زێً  گه  بیيێذ هه دا زۆڵ دٍ وٍ ی بیدازیی شاهيۆغ له ژیىگه

زوی  وان و به جیاواشٍ  وان و گسوپ و پۆله جیاواشٍ  ػه پێی به خاث به دٍ

  یه م ژیىگه گسێذ. به دٍخۆ  هجان له وامىسدوی گه حی دٍ زێىخظخنی چۆهیه

زێىمایی و   هد بێذ له ژیاوی خۆیدا پابه  چۆن له  واث هه خىێىدواز فێر دٍ

هجاوی  واث گه غ وا دٍ مه واوی بياث. به بیدازییه  چاوی زێىماییه یاطاوان و زٍ

ی خىێىدوی  ماوٍ له  زػاهیاهه طه له  ی هه زواهه و ماف و به باگابً له  شاهيۆ به

 شاهيۆییدا.

دا  یه م ژیىگه هسێذ. له گسهگتریً باماهجی شاهيۆ دادٍ  وادیمیی به ی به ژیىگه

خىێىدن   بً له وام دٍ زدٍ به  وٍ شاوظخییه  و پسۆگسامه زێی به هجاوی شاهيۆ له گه

زوی  یاهدوی به جێگه واوهسدوی خىێىدن بۆ به دوای جه بێذ له َازیيازیان دٍ  هه

پسۆگسامی   له  وادیمی پێىهاجىوٍ ی به ژیىگهزػاهیان.  شیفی و شاوظتی طه وٍ

  زبۆیه . َه وٍ ڵێىه دٍ  خىێىدهه  و پسۆگسامه به  ی هه و مامۆطخایاهه خىێىدن و به

خۆی،  ث به بىزای جایبه شا له و مامۆطخای ػازٍ  میاهه زدٍ بىووی پسۆگسامی طه

و  ڵ به گه واز لههسدوی خىێىد ڵه حی مامه ز چۆهیه طه بێذ له زێنی دٍ زیی به وازیگه

ی  وٍ َۆی به واوهسدوی خىێىدن. به دوای جه له  ی فێری بىوٍ شاوظخه

طخافی   شۆز گسهگه  زبۆیه زێذ َه گىشٍ خێرایی دٍ م به زدٍ واوی طه گۆڕاهيازییه

بیری   له  میؼه گؼتی َه  ی خىێىدوی باڵا به شزاوٍ حی و دامه جایبه  شاهيۆ به

دواجسدا  له  مه ن. به دٍ واوی خىێىدن دٍ پسۆگسامه  هو ب چۆن بسٍ  دا بً هه وٍ به

 . وٍ ڕێخه گه ڵگا دٍ ز وۆمه كاشاهج بۆ طه  به

َا  هجی شاهيۆ جیایدا فێری به گه  هه  یه و ژیىگه یی شاهيۆ به زدٍ زوٍ ی په ژیىگه

زوی  مامۆطخا به  ی هه وٍ ڵ به گه له  زبۆیه بێذ. َه باڵاوان و زێظا و یاطاوان دٍ

  بياث هه  غ بامادٍ وٍ بێذ خۆی بۆ به دٍ  زٍ طه وادیمیی له دوی بهفێرهس 

واوی. بەڵام لەگەڵ  وازیؽ بێذ بۆ خىێىدوازٍ دٍ زوزٍ وی په مامۆطخایه

پێؼکەوجً جەکىۆلۆژیا و بڵاوبىوهەوەی هێذ و طۆػیاٌ میدیا، بەم ژیىگە 

  زێً لهپەزوەزدەییە لە دوولایەهەوە کازی جێکساوە؛ لایەهێکی بەزێنی کە شۆ 

  وٍ وی جسٍ لایه میکاهیزمە شاوظخییەکاوی خظخۆجە بەزدەطتی گەهجان. له

هجاوی شاهيۆ  گه  ػێً له به  ی هه وٍ غ به وٍ به  زێنی دزوطخىسدووٍ هێيی هه لایه

طتهێىاوی  دٍ خۆزۆػيبیرهسدن و به  له  زهێذ و طۆػیاڵ میدیاوٍ َۆی بیيخه به

  هین هه حی لاوٍ ڵێً بابه زكاڵی وۆمه و طه  وٍ جه وجىوهه شاهیازی شاوظتی دووزهه

ی  یه و پیؼه بۆ به  وجۆی هییه واوهسدوی خىێىدن طىودێيی به دوای جه دواجاز له

(. 0222ن )عمسان،  ڵگا بىه وۆمه  ث به ن و خصمه بسیازی هسای جیایدا بىه  هه

ی  وٍ مىسدهه جىاهێذ َۆوازێيی باغ بێذ بۆ هه یی شاهيۆ دٍ زدٍ زوٍ ی په ژیىگه

ی خىٌ و طیمیىازی  وٍ هسدهه  غ به وٍ هجاوی شاهيۆ به فخازی جىهدوجیژیی گه زٍ

هێى  هتر له ڵ یه گه هجان له فخازی گه و زٍ  ڵه حی مامه ز چۆهیه طه جۆزازوجۆز له

 ی شاهيۆ. وٍ زٍ دٍ شاهيۆ و له

گسهگی شاهکۆ لەوەدایە بخىاهێذ پازێصگازی بکاث لە هاطىامەی کۆمەڵگە، 

گسهگتریً جىێژی کۆمەڵگە لەخۆدەگسێذ کە جىێژی گەهجاهە. شاهکۆ  چىهکە 

لخىوزی و  طیاس ی و  بامساشێکە لەبامڕاشەکاوی پێگەیاهدوی کۆمەڵایەحی و که

بابىزی، بەجایبەحی بەگەز کەػێکی لەبازی َەبێذ بۆ بامادەکسدهیان. شاهکۆ 

ی  پسۆطه بسیخییە لە دەشگایەوی پەزوەزدەیی شاوظخیی ڕێکخساو، کە لەلىجکەی

ی  وٍ هجامداوی جىێژیىه . شاهکۆ جان لەزووی پیؼەیی و به خىێىدن و فێرهسدهدایه

دوای  ڵگا له جىسدوی وۆمه پێىاو خصمه واث له دٍ  وادیمی بامادٍ شاوظخیی و به

 (0223واوهسدوی خىێىدن. )حىفی،  جه

ژیىگەی شاهکۆ  بسیدیە لە ژیىگەیەک کە خىێىدکاز جێیدا دەژی و کازلێکی  

لەگەڵ دەکاث. خىێىدکاز بەدزێژایی خىێىدن لەژێس کازیگەزی شاهکۆدا دەبێذ و 

بیرکسدهەوەیەکی بیجابی یان طەلبی بەزامبەز دەشگای خىێىدن وەزدەگسێذ. 

حی خۆی بەزامبەز کۆمەڵگەو طیاطەحی  زهجی جایبه َەزوەَا بیرکسدهەوە و طه

هکۆ  لەکۆمەڵێک گؼتی لەژێس بەو کازیگەزیەدا بۆ دزوطذ دەبێذ. ژیىگەی شا

بابەحی مادی و مسۆیی  پێکدێذ  کە دەوزی خىێىدکازیان داوە. بابەجە 

مادییەکان بسیخین لە بیىای شاهکۆ و  جەکىۆلۆژیای هێى شاهکۆ، بابەجە 

مسۆییەکاهیؽ وەن بیدازەو چالاکیەکان و بەزهامە و مەنهەجی خىێىدن و بەو 

یەن خصمەث  ەکەن بەػێىٍبامڕاشاهەی َصزو  زەفخازی خىێىدکازان باڕاطخە د

 بە پسۆطەی خىێىدن بکاث و َصز و ڕەفخازی خىێىدکاز گەػە پێبداث.

وەزگسجنی خىێىدوازان لە  پێىیظتی بەمافەواوى خىێىدوازاوى شاهيۆ      

بەػەواوى شاهيۆ بەویظتی خۆي و بەومەزجەي بگىهجێذ لەگەڵ یاطاواوى 

بخىاهێذ طىود لە  وازان جاباجى شاهيۆ بدزێخە خىێىد. دا اهوەزگسجنی خىێىدواز 

خصمەجگىشازیەواوى شاهيۆ وەزبگسن و جیایدا باماژە بەڕێىمایى و بڕیاز و یاطاواوى 

خىێىدوازان بخىاهً لەگەڵ . شاهيۆ بدزێذ لەپێىاو باػىاهسدهیان بەو شاهیازیان

دەطخەي واهە بێژي .مامۆطخاواهیان گفخىگۆي شاوظتی و مەعسیفی بىەن 

و واحى هخێبخاهە و پؼىوداوى هێىان واهەوان و  انواهەکپابەهدبً بەواحى 

فەزامۆغ هەهسدوى واهەوان یان هەگۆڕینی واجەواوى جەنها لەواحى شۆز پێىیظخدا 

بەو  هەبێذ .وەڵامى همىوهەیى پسطیازي جاكیىسدهەوەي وەزشەواهیان پێبدزێذ .

 واهاهەي خىێىدیاهە و بۆ جاكیىسدهەوەوان بەزهە لەطەزیان پێیان بدزێذ . 

بەو ڕێىمایاهەي جایبەجً  . پازاطخنی شاهیازي جایبەث و نهێنی هەس ی خىێىدوازان

بە طەزپێچیەواوى خىێىدوازان پێؽ بەوەي بڕیازي وۆجایی لەطەز بدزێذ 

بڵاوبکسێخەوە و ڕێگا بدزێذ بە خىێىدوازان وجىوێژ و گفخىگۆ دەزبازەي بکەن و 
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بێذ لەگەڵ پاػان بڕیازي وۆجایى لەطەز بدزێذ بەمەزجێً گىهجاو 

باشادي پێداهیان بۆ گفخىگۆهسدوى بەوادیمی و شاوظتی و .ڕێىماییەواوى شاهيۆ 

پەزوەزدەی جایبەجە بە خىێىدوازان، لەطىىزي ڕەفخازي بيیادهەز و گىهجاو 

لەگەڵ طیظخەم و ڕێىماییەواوى شاهيۆ .بە ڕێىمای و یاطاواوى شاهيۆ  باػىایان 

طەبازەث بە بەزن و  (C.D)بە پێداوى وۆپیەوى لاپەڕەیی یان، بکەن

بەڵگەهامەي . ب طایتی بەلەهترۆوى شاهيۆ ێمافەواهیان، یان داهاوى لە و 

دەزچىون بە خىێىدوازان بدزێذ دواي جەواوهسدوى شاهيۆ بەپێی ڕێىمایی 

باطایش ی جەطخەیى و دەزوووى پازێصزاو بێذ لە شاهکۆدا بىىەي جەهدزوطتی .

چازەطەزهسدوى جیادا بەهجامبدزێ بەو لەشاهيۆواهدا َەبێذ و وازي پؼىىین و 

خىێىدوازاهەي خاوەن پێداویظتی جایبەجً َاوکازي بکسێً بە پێی جىاهاي 

َەلیان بۆ بڕەخظێذ جا بەػداز بً لەخىلى ڕاَێىان و گەػذ و  . شاهيۆ 

چالاوى و وازي خۆبەخش ی بەجۆزێً شیان بە بەزوى بەوادیمیان هەگەیەهێذ . 

ویظدیياهیان بۆ دابیيبکسیذ و ڕێىمایەواوى بەش ی هاوخۆیى و طەزجەم پێدا

یؼیان پێبدزێذ .شاهکۆ ژیىگەي گىهجاوي خىێىدن بۆ  بەػە هاوخۆیەوان

 . خىێىدوازاوى شاهيۆ بڕەخظـىێذ  

 

 

 

:نجام رهده

و  َۆی به هجاوی شاهيۆ به گه  زوو هه ی خظخه وٍ به  یه وٍ م جىێژیىه به

ز  َه  جىاهً ولیلی گۆڕاهيازیی بً له دٍ  یاهه َه  ی هه هدییاهه جمه جایبه

ی دزوطذ و زۆڵی  وٍ ڵگا بخىاهێذ خىێىدهه زجێً وۆمه مه  هدا به ڵگایه وۆمه

  پێداویظخییه  یؼتن له هجان. هاطین و جێگه گه  گىهجاو بداث به

  ی خىێىدوی باڵا به شزاوٍ ن طخافی دامه لایه هجاوی شاهيۆ له واوی گه جۆزاوجۆزٍ

هسدن  ڵه حی مامه َۆی شاهینی چۆهیه  بێخه گؼتی دٍ  ڵگا به حی و وۆمه جایبه

ڵگا. خىێىدوی شاهيۆیی وا  ی هێى وۆمه هخیڤه ز و به وازیگه  م جىێژٍ ڵ به گه له

طذ  دٍ ن گىهجاو به یه وی جازادٍ اهيۆ بخىاهً زۆػيبیرییههجاوی ش  گه  واث هه دٍ

وازیبهێنن بۆ  وادیمی به وی شاوظتی و به یه ن پیؼه دا وٍ ژیاوی زۆژاهه  بهێنن جا له

ن  هجاوی شاهيۆ وٍ گه  زوو هه  غ خسایه وٍ ڵگایان. به طىودی خۆیان و وۆمه

هاطینی   هه  یه ۆی َهخ ث به ی جایبه ن هێؼه ڵگا خاوٍ ز جىێژێيی جسی وۆمه َه

بخىاهێذ   واث هه ن وا دٍ لایه له  وٍ هجی شاهيۆ خۆیه ن گه لایه له  و هێؼاهه به

  وٍ وی جسٍ لایه ی، له وٍ زووبىوهه حی زووبه ڵگسێذ بۆ چۆهیه زێگای گىهجاو َه

م  هجاوی شاهيۆ هه ز گه طه له  و هێؼاهه واوی به زییه جىاهێذ وازیگه ڵگا دٍ وۆمه

َاوکاث خىێىدکازي .  وٍ ڕێخه گه ڵگا دٍ طىود بۆ وۆمه غ به وٍ به  هه  وٍ  بياجه

شاهکۆ و لە هاو شاهکۆدا لە پێگەي  اوىشاهکۆغ بەهدامێکە لەبەهدام

خىێىدکازیدایە، َەزبۆیە پێىطتی دەکاث خىێىدکازان َەوڵ بدەن پێزان و 

گە، لە َۆػیازبً بە بەزک و بەزپسطیازێتی بەزامبەز خۆیان و شاهکۆ و کۆمەڵ

خىێىدکازان َۆػیاز بکاجەوە دەبێخە بەزک   َەمان کاجدا  لەطەز شاهکۆ

بامادەیان بکاث بۆ لەبەطخۆگسجنی طەبازەث  بە بەزک و پەزپسطیازێدیە یان و 

بەو بەزپسطیازێدیاهە، بەم کازەي لەلایەکەوە طەهگ و كىزطیایى ڕۆڵى شاهکۆ 

گەوزەیەي شاهکۆ لە کۆمەڵگەدا دەزدەکەوێذ و بەو بەزپسطیازێدیە 

لەبەطخۆیەحى بەزامبەز کۆمەڵگە جێبەجى دەکاث، لەلایەکى دیکەوە کۆمەڵێک 

گەهج بۆ داَاجىو بامادە دەکاث کە َەز پێگەیەک و َەزبەزپسطیازێدیەکان 

لەطەز ػان بێذ بێ کەم و کىزحى و بەوپەڕي جىاهاوە جێبەجێی دەکەن و 

 شاهکۆ و کۆمەڵگە .دەبىە َاوڵاجیەکى دزوطذ و طىودمەهد بۆ خۆیان و 

َاوکاث بەو دۆخەي کە کۆمەڵگەي کىزدی جیادایە و پڕە لە كەیساوى 

کۆمەڵایەحى و طیاس ی و بابىوزی و کىلخىوزي، وایکسدووە بامادەکسدوى 

هەوەیەک شەزوزەجێکى گسهگى  کۆمەڵگەي کىزدیە، جا بخىاهً لە داَاجىودا بەو 

بکەن، َەزوەَا َەوڵ بۆ  كەیساهاهە جێپەڕێنن و کاز بۆ باػترکسدوى دۆخەکە

پێکەوە ژیان و بەزەوپێشچىون بدەن و کاز بۆ شاڵ بىون بەطەز بەو ڕێگسیاهەدا 

َا  زوٍ َهبکەن کەدێىە بەزدەمیان بۆ گەیؼتن بە باماهجە باڵاکاوى کۆمەڵگە .

هجاوی شاهيۆ  ز گه طه زیی خىێىدوی شاهيۆ له و وازیگه  وجه دا جێىه هه وٍ جىێژیىه  له

 زوو.  جه خساوٍ



وپێشنیارەکانكان راسپارده

  واوی خىێىدوی شاهيۆیی هه ی پسۆگسامه وٍ هسدهه جاشٍ  گسهگیداوی شیاجس به -2

دوای  هجی شاهيۆ له مدا بگىهجێذ جا گه زدٍ واوی طه ڵ زووداوٍ گه له

 وازیبهێىێذ. به  ن پیؼه واوهسدوی خىێىدن وٍ جه

گؼتی و   هجان به گه  ث به وان جایبه زفیهییه جه  ی ػىێىه وٍ هسدهه -0

جاڵیدا طىودی  طدبه واحی دٍ حی جا بخىاهً له جایبه هجاوی شاهيۆ به گه

 زن. ز به طه زاػیان جیادا به لێبینن و واحی فه

زووی بیىا و ػىێنی  ز له ی شاهيۆ َه ژیىگه  گۆڕاهيازیی هسدن له -3

زووهێيی جۆغ و  دٍ  هجاوی شاهيۆ به ی گه وٍ ی شاهيۆ بۆ به وجه جێىه

 . وٍ لایاهه زهج زاهێؽ بێذ به و طه  وٍ بخىاهً جیایدا بمێيىه  وٍ ۆػهخس 

گؼتی پلاوی گىهجاوی   حی و خىێىدوی باڵا به جایبه  بێذ شاهيۆ به دٍ -4

  هجاوی شاهيۆ له ی گه جىاها و وشٍ  زگسجً له حی طىود وٍ بێذ بۆ چۆهیه َه

 ؽ.واوهسدوی خىێىدهی دوای جه وادیمیی و له ی خىێىدوی به ماوٍ

وان  جییه ڵایه زوووی و وۆمه یی و دٍ طخه جه  دابیىىسدوی پێداویظدیه -5

  به  ڵگاوٍ ی خىێىدوی باڵا و وۆمه شازوٍ ن خێزان و دامه لایه خىێىدوازان له

 گؼتی.

  زگسجً له طىود وٍ  وان به جیی و شاوظخییه ڵایه وۆمه  چالاهییه  ودان به بسٍ -6

و  زێی به  شاهيۆ بخىاهێذ لههجی  وان جا گه هییه دٍ مه  زێىخساوٍ

 غ بياث. و جىاهای خۆی پێؼىه وشٍ  وٍ چالاهییاهه

ث  جایبه هجاوی شاهيۆ به ز گه طه ی شاوظتی شیاجس له وٍ هجامداوی جىێژیىه به -7

واوی خىێىدوی باڵا  شزاوٍ دامه  هجاوی شاهيۆ له واوی گه هێؼه  ث به بازٍ طه

و  ی به وٍ مىسدهه م هه بۆ لاوی ههی گىهجاو  ی زێگاچازٍ وٍ پێىاو دۆشیىه له

 . هێؼاهه

گؼتی و مامۆطخایاوی   باػترهسدوی ماف و بیمخیاشاحی طخافی شاهيۆ به -8

وان.  ییه زۆژاهه  ی پێداویظخییه وٍ زووی پڕهسدهه حی له جایبه  وادیمیی به به

ػىسدوی شاوظتی  بۆ ػێىاشی پێؼىه  وٍ ڕێخه گه كاشاهج دٍ  غ به مه به

 . وٍ ن مامۆطخایاهه لایه وادیمی له به

ی  شزاوٍ ن دامه لایه ث له ی طىدوكێيی دازایی جایبه وٍ پێىیظتی هسدهه -9

ی  هجاهه و گه وی بۆ به عىه بۆ پاڵپؼتی هسدوی مادی و مه  خىێىدوی باڵاوٍ

واهیان بۆ طىودی  َسٍ جىاهً به و دٍ  یه جىاهای داَێىاهیان َه  هه

 وازبهێنن. ڵگا به وۆمه
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هجاوی  م گه زدٍ به ی بىاز له وٍ طخاوی وڵاث بۆ شیاجس هسدهه دٍ ازبهَاهداوی و-22

ڵاحی  طه واوی دٍ جىمگه  هه بگه  وٍ و جىاهاواهیاهه  َسٍ زێی به شاهيۆ جا بخىاهً له

 زی. جێىسدن و دادوٍ ماوی و جێبه زله په
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الخلاصة

جخيىن المخجخمعاث مً فئاث مخخلفت حظب الفئاث العمسیت والتی جىلظم 

بؼيل عام الی مسحلت العفىلت والمساَلت و الفخىة والؼیخىخت. فالمجخمع 

یخعامل مع ول فئت مً َرٍ الظلیم َى ذلً المجخمع الری یعسف هیف 

الفئاث العمسیت بؼيل جسجع بالفابدة علی المجخمع. إن هیفیت َرا الخعامل 

حعخمد بؼيل هبیر بمدی إحظاض و معسفت المجخمع بالخـابف والممیزاث 

ول فئت مً الفئاث علی حدة. جسهص َرا البحث علی فئت الؼباب، خاؿت 

مع َرٍ الفئت العمسیت فی  الؼباب الجامعی، وىن الباحث یخعامل مباػسة

الجامعت هأطخاذ جامعی. لرا فئن الباحث أحع بمدی أَمیت حعسیف َرٍ 

الفئت العمسیت فی الجامعت باللازا. البحث یظلغ الضىء علی خـابف 

وممیزاث الؼباب الجامعی بالىؿف الخحلیلی وبعد ذلً یخعسق الی زػباث و 

وكد أحع الباحث بأَمیت بعض مؼاول التی یعاوی منها الؼباب الجامعی. 

الخعسق الی جأثیراث البیئت الجامعیت علی الؼباب الجامعی. ویيخهی البحث 

 بالخاجمت وبعض الخىؿیاث والمساجع المظخفادة فی البحث.
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Abstract: 

Societies consist of different categories according to 

age groups, which are generally divided into 

childhood, adolescence, youth and old age. A 

proper society is the one that knows how to deal 

with each of these age groups. This depends on the 

extent of society's awareness and knowledge of the 

characteristics of each of the groups separately. This 

research focused on the youth category, especially 

university youth, as the researcher deals directly 

with this age group at the university as a teacher. 

The research sheds light on the characteristics of 

university youth with an analytical description and 

then addresses the desires and some problems that 

university youth suffer from. The researcher felt the 

importance of addressing the effects of the 

university environment on university youth. The 

research ends with a conclusion and some 

recommendations and references. 
Index Terms: Charactristics, University Youth, 

University, Academic Study 

 


